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Initiation à l’animation d’ateliers de mères 

Mardi 30 novembre 2010 de 9h30 à 16h00 
Lieu à préciser 

 
 

A qui s’adresse la formation proposée par le MMM France : 
 Aux mères impliquées dans des actions associatives en relation avec d’autres mères et qui veulent  
  Faciliter l’implication des mères,   
  Renforcer les réseaux de proximité 
  Rentrer dans une nouvelle dynamique de développement personnel 
 …et à tous ceux qui veulent améliorer la parentalité,  la cohésion, la sécurité : bailleurs, élus, représentants    
 des institutions, police, justice, responsables d’associations ou d’écoles 

 
Devenir animatrice d’ateliers de mères, c’est…  

- Apprendre à faire parler les mères de leurs savoir-faire pour mieux les valoriser, les aider dans une démarche positive à trouver 
des solutions concrètes à leur questionnement 

- Maîtriser parfaitement la méthode d’animation de groupe de parole créée par le MMM France  
 

La journée d’initiation permet de  
- Vivre un atelier  
- Entrer dans les coulisses de la  méthode  
- Découvrir une étude sur « le rôle des mères dans la cohésion des villes » 
- Echanger autour d’un film sur le potentiel des mères 
- Réfléchir à la mise en place concrète d’un atelier  
- En savoir plus sur la formation et le réseau 
- Et… repartir avec des outils, des nouveaux savoir-faire  

 

Bref aperçu de la méthode d’animation de groupes de parole créée par le MMM France… 
 - Fondée sur la maïeutique, qui fait émerger des savoir-faire que l’on a sans en avoir conscience  
 - Elle part du potentiel des mères, valorise leur expérience et leur capacité à innover 
 - Elle est adaptée à la vie quotidienne : respect, autorité, propreté, mobilité, sécurité, mixité  
 - Elle débouche sur des solutions pragmatiques, immédiates et durables  
   … pour mieux vivre ensemble dans la famille, l’immeuble, le quartier, la ville 
 

La formation se déroule en plusieurs étapes (6 jours...): 
 - une journée d’initiation permettant de découvrir la démarche et d’expérimenter un atelier 
 - 4 jours de formation pour s’approprier l’ensemble de la démarche : découvrir les fondements de la pédagogie,  s’approprier les 
supports, animer et s’évaluer 
 -  2 journées de retour sur expérience et formation continue avec l’ensemble du réseau d’animatrices (suite à un atelier-test) 
 
 

La journée est gratuite. Chacun est invité à apporter de quoi constituer un repas convivial. 
 
Et après ?   Possibilité de s’inscrire à la prochaine session de formation en fonction des places disponibles 

 

Renseignements : info@mmmfrance.org 
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Bulletin d’inscription à la journée d’initiation du 30 novembre 2010  

A renvoyer par email à info@mmmfrance.org avant le 15 novembre 2010 
(ou par courrier MMMF - Boîte 55 – 14 avenue René Boysleve 75016 Paris) 

 

 
Renseignements indispensables  : 

1. Nom : 

2. Prénom : 

3. Adresse :                                                                  

4. Code Postal et Ville : 

5. Email : 

6. Téléphone fixe : 

7. Téléphone portable 

 

Autres renseignements nous permettant de mieux vous connaître : 

8. Comment avez-vous connu le MMMF (site internet, élus locaux, presse....) ?  

9. Venez vous en tant qu’individuelle ou pour un organisme : 

10. Dans quel organisme travaillez- vous le cas échéant ?  

11. Quelle est votre fonction ?  

12. Depuis combien  de temps exercez-vous cette fonction ?  

13. Dans quelle ville travaillez-vous ?  

14. Quelles autres fonctions avez-vous eu dans le passé ?  

15. Avec quel type de population socio-professionnelle travaillez-vous ?  

16. Parmi les personnes avec lesquelles vous travaillez, quel est le pourcentage de mères ?  

17. Animez-vous des groupes de parole ?  Quelle est votre formation et quels stages avez-vous suivi ?  

18. Merci de nous préciser votre situation matrimoniale : 

Célibataire Mariée  Divorcé(e) Veuf(ve)  

19. Combien d’enfants avez-vous ?  

20. Merci de nous préciser les dates de naissance de chacun :  

21. Que souhaitez nous vous dire de plus sur vous pour que nous puissions mieux vous connaître ?   

Merci d’avoir pris le temps de remplir ces éléments. 

N’hésitez pas à consulter notre site pour télécharger la documentation sur notre formation. 

www.mmmfrance.org  


