mouvement mondial des méres

Actes du congres du MMM

Apres le Liban, la Moldavie, la Serbie... le Mouvement Mondial des Méres a
I'occasion de son 60%Anniversaire a réuni :

1000 Meres pour la paix

Congres International des meres pour la paix
UNESCO - Paris - 29 et 30 mars 2007

1 000 participants, 50 pays représentés, 40 témoignages d’actions concrétes de
meres de toutes cultures pour construire la paix dans leur famille, leur quartier, leur

pays.

Le Mouvement Mondial des Méres — est une des 135 ONG internationales a avoir le
statut consultatif le plus élevé a TONU. Créé en 1947 par des meéres pour renforcer
la paix, MMM est apolitique et non confessionnel. Il fédere 63 associations de toutes
cultures dans 40 pays.

Ce congres avait pour but de

découvrir des initiatives concretes prises par des meres pour promouvoir la paix dans
la famille, le quartier et la société.

- renforcer le r6le social des méres.

- convaincre les responsables politiques du role déterminant des meres dans le
maintien de la cohésion sociale, la prévention de la violence et l'instauration de la
paix.
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Programme résumé

Jeudi 29 mars, 13h -18h : Construire la paix dans la famille

>

L'incidence des liens familiaux sur la société : renforcer ce lien pour prévenir les
violences.

Pauvreté, drogue, séparation, conflits, meurtres...des méres des 5 continents
témoignent sur leurs actions concrétes en faveur de la paix (Jordanie, Argentine,
USA, Pérou, RDC, Liban, Bangladesh...).

Laeticia Hallyday, Ambassadrice a I'UNICEF- France, marraine du congres,
a témoigné sur son rble de mere.

Vendredi 30 mars, 9h - 13h . Contribuer a la paix dans la société

>

Atelier d’échange sur I'éducation pour les méres : des outils de management en
entreprise au service des meres des quartiers. Bilan et perspective d'un
programme mis en place en France et exporté dans différents pays, témoignages
et actions en Israel, Liban, Pérou, Céte d’lvoire, Italie....

Retraite des meres : un concept innovant présenté par Mme Gasparrini, députée
italienne, le MMMFrance travaille a sa mise en place en France.

Vendredi 30 mars, 14h -18h : Agir pour la paix dans le monde

>

Des initiatives exemplaires pour renforcer la justice et la paix dans différents
pays : Somalie, Algérie, Slovaquie, Maroc, Céte d’lvoire, Libéria, Burundi, UK, ...

Modérateur : Chris Donnelly, directeur adjoint de I'’Académie de Défense de
Grande Bretagne.
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Actes du congres

JEUDI 29 MARS
Introduction

JILL DONNELLY, présidente du MMM

(Anglaise, mariée, mére de 2 enfants, diploméeaagues modernes - francgais et ruses - elle a
enseigné pendant plusieurs années, a exercé conmufesgeur aupres d’enfants en difficultés et
comme juge spécialisée dans les problémes condeladamille et la jeunesse. Plus récemment en
Belgique, elle a été responsable de I'organisatierforums de dialogue entre I'Europe de I'Est et du
Centre. Présidente du MMM depuis I'an 2000, sa po@pation actuelle est d’améliorer la
compréhension entre des associations de tous msrigar-dela les différentes cultures pour que des
femmes de tous pays puissent, grace a des stratégiemunes, construire la paix et la sécurité pour
leur famille et pour leur pays).

Bienvenues, cheres meéres et merci d’avoir rejantnouvement mondial des meéres - le
MMM - pour célébrer 60 ans de travail en faveur méses et de la paix.

Voyons les questions que nous allons aborder.

1 — Pourquoi chacune d’entre nous, sommes-nous cengées par la paix ?

Simplement, parce que c’est I'état ou toutes legeprises humaines peuvent étre couronnées
de succeés ; il s’agit de la paix au sens le plugela@ossible: paix dans I'esprit, paix dans la
famille, paix dans la communauté, paix dans leonatiu un monde en paix .

Mais la paix est fragile, trop facilement détryitar le malentendu, réel ou engendré par des
idéologies extrémes, par un sens de l'injustice |l@leorruption ou simplement a cause de la
nature humaine.

Et ceci est au centre de notre affaire : la paatrive pas en tombant du ciel ou apportée par
une colombe blanche. Pour construire la paix neesisaa oeuvrer sans relache pour lutter
contre la violence et les pires aspects de la @dtumaine partout de la table de la cuisine a
celle des négociations.

Des hommes et des femmes, a travers le monde,aensdeur vie a I'édification ou au
maintien de la paix. Meres et péres apportent daktés trés différentes mais essentiellement
complémentaires pour élever leurs enfants. L’homehda femme et leurs apports sont
également importants. Cependant, au cours degddife échanges qui vont suivre, nous
allons évoquer les qualités spécifiques des meaas teédification de la paix et la maniere
dont les femmes peuvent atteindre ce but.

2 — Pourquoi les meres sont-elles si importantes ?

Nous aimons toutes nos meéres et elles sont tresriames pour nous. Mais pour la société,
les meres sont encore beaucoup plus importantkes :neettent les enfants au monde et sont
les premiéres a leur apprendre comment vivre. Legesnalimentent dans leurs enfants les
valeurs et les attitudes qui leur sont inhérenesdpnt I'adolescence et I'age adulte ; et ce
sont ces attitudes et ces valeurs qui font, ou rdéfes relations familiales, I'esprit
communautaire et la fierté nationale ; elles recentvtout ce qui est nécessaire pour vivre
ensemble en harmonie.

« Une mere, par conséquent, détermine les valearales et spirituelles de la nation toute
entiére, cela a un impact sur I'éthigue (ethosjladeommunauté internationale ». Ce ne sont
pas mes mots mais ceux de la charte des meregsraams le document fondateur du MMM
en 1947.
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L'influence de la méere dépasse largement sa maidap. mére contribue chaque jour au
développement économique et social de son paysretapa la place de celui-ci dans le
monde.

C’est la raison pour laquelle le MMM a oeuvré dep@0 ans pour appuyer et faire
reconnaitre le réle des meres.

3 — Pourquoi le Mouvement mondial des meres se rded-il tellement efficace pour
rattacher ensemble ces deux concepts : méres etp&i

En tant qu’organisation internationale reconnueMMM a sa place parmi les 135 ONG
ayant le plus haut niveau de statut consultatifoOdNU, il participe aux travaux du conseil
economique et social et de ses agences natioflakgsésente les meres dans les conférences
internationales des nations unies ainsi qu’a leassions et groupes de travail, il est la voix
des meres quelles que soient leur provenance spcidturelle ou religieuse. Le MMM est
constitué de 60 associations travaillant dans 4@ g4 représentant pres de 6 millions de
meres auxquelles le MMM permet de participer a isenen place des regles du Millénium
pour le développement ainsi qu’a la résolution figueé des conflits dans le monde.

Le MMM travaille aussi sur le terrain ou pres der2illions de personnes bénéficient de son
action. Paraléllement a I'extraordinaire travai$ @ssociations membres, le MMM a organisé
par exemple, des ateliers de recherche en pa¢marec 'OTAN dont I'objectif est aussi la
paix. Il s’agissait ainsi de donner aux meres setbenoyen de surmonter le traumatisme de
leurs enfants apres la guerre ; de méme en Moldawienettant en place des mesures
officielles pour combattre les traffics humainsnfie le MMM a organisé a Beyrouth la
premiere conférence apres la guerre au Liban pailtee le réle des méres dans I'édification
de la paix et de la sécurité.

4 — Qu’est-ce qui pousse une mere a agir pour la ipe?

Chaque fois qu'une femme donne la vie, elle posaate de foi en I'avenir. L’'engagement de
la mere se fait en faveur d’'un future sain, ou eofant trouvera harmonieusement sa place
pour réaliser pleinement son potentiel dans tosisiteanaines de sa vie. La plupart des meéres
sont prétes a travailler dur et a prendre de gramsdsies pour assurer le bien-étre de leurs
enfants. C’est pourquoi I'importance du role desraméconstitue vraiment le pivot de la
compréhension et des remedes aux hombreux probkonesix et politiques quotidiens.
Construire la paix est un travail difficile et sdis. Certaines meres ne réalisent pas
l'influence qu’elles ont sur leurs enfants et haagaines ne s’'occupent pas de leurs enfants.
Mais la plupart d’entre elles ont beaucoup desitfisahécessaires : bon sens, tact, patience,
capacité de faire plusieurs taches a la fois, telda communication, force de faire face aux
déceptions et aux échecs, volonté de ne jamaisdrdiss bras et il y a une force que les
meres possedent et qui est généralement négligédepaartisans de paix : I'amour.
L’attention portée par les meres au bien-étre latl@onne santé de leurs propres enfants les
ouvre aux difficultés des autres. Il n’y a riengdes fort que 'amour d’'une mére.

Et 14 sont les compétences acquises par les mares Idur fonction maternelle. Imaginer
seulement quelle force puissante les méres pontraioir dans le monde si elles étaient
formées a I'action politique.

Voici I'objectif de ce congrés du 60 éme anniversaiaider les meres et les leaders politiques
a reconnaitre ensemble tout l'intérét de dévelomped'utiliser les qualités naturelles des
meres pour construire la paix dans les foyers, temisommunautés et dans le monde entier.
Peut-étre avons-nous aussi besoin d’une autret§uddi confiance dans I'humanité et ceci est
'essence du travail de 'UNESCO... c’est pourgyei,donne la parole a Monsieur Pierre
SANE, sous-directeur pour les sciences humaingsoiles a 'UNESCO.
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Intervention de Monsieur Pierre SANE (résumé)

C’est avec une grande satisfaction que TUNESCQueitle aujourd’hui votre congres et ce
d’autant plus que son théme est le méme que calavajt choisi 'TUNESCO début mars
pour célébrer la journée internationale de la femie& paix est bien au centre des
préoccupations de 'UNESCO a travers la culturdest relations sociales. Elle implique
I'existence d’'un équilibre et d’'une harmonie ené® pouvoirs politiques. En effet la violence
domine lorsqu‘il y a une distorsion entre |'attexes personnes et le pouvoir politique. Les
autorités politiques normalement représentées earhdmmes ne vont pas toujours dans le
sens de la paix alors que, grace aux réseaux esi'fdtment entre elles, les femmes ont une
connaissance profonde des problemes a résoudreeiauds leur communauté pour
sauvegarder la paix.

Le sexe dit faible a souvent payé le prix le plus fdans les guerres et les conflits armés. De
plus, leurs droits sont souvent bafoués et ellas s@ctimes de violences.

C’est pourquoi la résolution 13-25 de 'ONU a émdiss recommandations pour que soit
reconnu et promu le role des femmes dans la catistnu de la paix. Ceci passe
nécessairement par la promotion des droits des &mmpar la mise en place d’'une égalité et
d’une parité homme/femme.

Le secteur des sciences sociales et humaines EBCO travaille a la diffusion de ces
recommandations ; ainsi il a oeuvré pour I'ouvertatRamalah d’un centre de recherche et de
documentation des femmes et travaille a la misglase d’'un autre dans la région des grands
lacs en Afrique.

Il N’y a pas de paix durable sans développemesars €galité. Egalité, développement et
paix sont étroitement intriqués et le réle des fammdans ce processus est fondamental.
L’'UNESCO qui est une organisation intellectuell@aie ce mouvement par ses actions.

Jill DONNELLY remercie Monsieur SANE et rappelleeg émotion que c’est dans les
locaux du premier batiment de 'UNESCO que fut &gl MMM en 1947, quand, juste a la
fin de la deuxiéme guerre mondiale, plusieurs ¢eesade femmes venues du monde entier
se réunirent pour un congrés intitulé « les mdrasssent la société ». Les femmes,
particulierement des meres, avaient du, alors queslépoux étaient mobilisés, maintenir
seules non seulement leurs familles mais aussélsamomie nationale et la production.

Au congreés, elles avaient manifesté leur volontéet®nstruire leur pays et de recréer les
conditions d’'une paix durable et d’'un monde merllpour leurs enfants. En conclusion, elles
déciderent de fonder le MMM. Et depuis le début;dacept de meres travaillant pour la paix
est resté un principe directeur de leur action.

Nous sommes heureuses de pouvoir nous référenggiode VAUBLANC qui est présente
parmi nous aujourd’hui et qui a bien voulu acceptéroquer pour nous son engagement au
cours d’'un interview dont nous vous présentons taatri’enregistrement filmé.

Au cours du congrés sont abordés tour a tour difiés themes donnant lieu a des tables
rondes et a des témoignages.
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| - CONSTRUIRE LA PAIX
DANS LA FAMILLE

Comment éduquer nos enfants a la paix ?

Table ronde n°1 animée par le Docteur Josi SALENMIKART qui introduit le theme.

(Allemande, mariée a un Jordanien, mére de 2 esfagite a prés de 30 ans d’expérience en
psychologie appliquée au service des personnesfad@iies, des groupes et des communautés. Elle
est particulierement impliquée dans la formatiomtowue des éducateurs et des professionnels de la
santé. Elle les aide a diagnostiquer, prévenirégoudre des situations de crise a l'aide, entreegut
d’outils de communication.)

Nous allons voir comment les meres sont les prexmiéducatrices de leurs enfants a la paix
ce qui maméne a quelques remarques préliminaires.

Les Nations Unies ont proclamé les années 2001-R0d8cade de la culture de la paix et de
la non-violence vis a vis des enfants. Or depuesebre 2001, nous avons vu émerger la
violence un peu partout dans le monde en méme tegupse déroulaient des déplacements
de population dont les victimes sont en majorité flammes et des enfants (85 % des
personnes déplacées).

L’éducation a la paix consiste a développer en wbamdividu lintégrité, l'unité et
’harmonie au sein de la famille ainsi que danswieonnement social et spirituel ; elle
promeut une coopération fructueuse entre les peespries familles, les communautés et
entre les sociétés et ce sans violence ni hostiét#in elle crée des relations tolérantes et
harmonieuses basées sur le respect mutuel.

Beaucoup d’enfants naissent dans un environnenmetggbeur trés favorable mais beaucoup
d’autres n'ont pas cette chance et grandissent ldattsaos et la destruction et expérimentent
la privation de leurs besoins et de leurs droitglfonentaux.

Dans tous les temps et dans toutes les sociégmédees sont les premiéres éducatrices de
leurs enfants. Elles leur apprennent a survivré edvoir confiance. Elles assurent leur
protection en cas d’insécurité et de danger.

Ainsi, en 1983, pendant la guerre froide, je vivaisAllemagne, mon fils était tres malade et
je craignais pour sa vie car il y avait des fuggashing en place pres de chez nous. J'ai pris
alors linitiative de faire réfléchir des meres pogu’elles assurent a leurs enfants un
environnement plus sdr et leur apprennent a prés&wie.

Elles sont responsables de la construction desianjfiasqu’a ce qu’ils aient 6 ans et tout ce
gu’ils apprennent pendant ces six premieres araeasnt le fondement de leur personnalité.
Leur role est alors capital. Elles leur apprenreepiarticiper au bien-étre de la famille, leur
donnent des responsabilités et les aident a résoledr problemes et les conflits, elles
interviennent comme médiateur. Face au désespdér,diestruction et a la mort, elles les
réconfortent et leur redonnent espoir. Par leumpte, elles leur montrent comment aimer et
soigner, comment construire et non comment déttaivie.

Cependant, les méres sont largement oubliées @andéclarations officielles et dans les
résolutions concernant I'éducation a la paix etdastruction de la paix. On évoque le réle
des femmes presque jamais celui des meres. Il @ppdonc vraiment important que ce
congreés international MMM placé sous le theme désempour la paix, se fasse I'avocat du
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réle actif joué par les méres dans I'éducationgala, particulierement dans la petite enfance,
et dans la construction de paix.

Josi SALEM-PICKART introduit Marta de MARTIN qui varésenter son travail concernant la
formation des femmes a la maternité, I'importangdien mere-enfant dans I'épanouissement et la
construction du bébé et la question du bien-étria decre.

Intervention de Marta de MARTIN

(Argentine, mariée a un médecin, mére de 6 enfafsta estpsychologue - écrivain -
fondatrice de FUNDALAM-Ligue internationale pouallaitement maternel qu'elle a dirigée
pendant 21 ans- elle est membre du MMM InternatioBon objectif est de promouvoir
l'allaitement maternel et la bonne santé des esfan aidant les mereBundalam a créé la
premiere Ecole de Puériculture et d'Education dedentine et un dipléme technique de
puériculture et allaitement maternel.)

Je vais commencer en citant Mere Thérésa : « liedeu’amour, c’est le service et le fruit
du service, c’est la paix ».

La maternité favorise le développement d'une agéitix servir et I'allaitement maternel
favorise naturellement cette aptitude. Le lien f@rant s’inscrit d’'une fagon indélébile dans
chaque cellule du corps de I'enfant. Cette mémmetkilaire commence pendant la grossesse
et se poursuit apres la naissance grace a l'atleité qui contribue a développer le lien de la
meére avec son enfant. Ceci est particulieremenbitapt pour les trés jeunes meres de 13/14
ans. Méme si celles-ci se trouvent dans des sinmtrés précaires de grande pauvreté et de
carences alimentaires, il faut les encourager arinquour qu’elles s’attachent au bébé. I
faudrait pouvoir les accompagner dés la grossesse.

La séparation prématurée entre mere et bébé atttigpatement ce lien étroit et amoureux, et
provoque des altérations de la future personndliteebé. L’allaitement constitue la premiére
communication du bébé avec le monde extérieureiiingt de créer des liens sains avec la
société. De plus, la mére, ainsi connectée aveesfant, sait quand et comment répondre a
ses besoins.

Quand nous respectons cette relation étroite meestedes le commencement, nous savons
gue ceci va contribuer a la maturation physiqueéstotionnelle et a un meilleur
développement intellectuel du bébé. La relatioredife qui s’établit a un sens spirituel
profond qui provoque un sentiment intense de banéiede paix.

Un bébé qui sent ses besoins vitaux satisfaitsuestutur homme de demain dont la
personnalité sera harmonieuse, sans violence aveacapacité d’'emphatie, a l'inverse de
celui qui nayant pas recu le méme amour poursséi dominer la violence et I'agressivité.
Des études menées dans des communautés indiganermis de vérifier ces tendances : le
comportement des bébés éléves dans des groupdigiyexciétait bien différent de celui de
ceux qui avaient vécu dans des groupes de gussslle

Dans la culture moderne, nous voyons ce lien mafia@ie compromis faute de temps par la
reprise du trop rapide du travail de la mére, pargroblemes économiques, par le désir de
posséder plutdt que d’étre. Tout ceci a une infleeméfaste sur la formation de la
personnalité de I'enfant et entraine la violeneerime, les addictions, etc.

Ce qui vaut pout I'enfant et tout aussi valablerdaumére qui quand elle réalise sa vocation
de mere, développe d’'autres valeurs de vie etlahga personnalité, ses compétences faisant
ainsi croitre sa confiance en elle. La femme premuscience qu’en nourrissant son enfant,
elle lui donne aussi un amour désintéressé etdnsiet des valeurs porteuses de liberté et de
paix. La convivialité des hommes qui vivent dansidarté et 'amour mene naturellement a
la paix. La confiance en I'espece humaine est utiteide naturelle qui nous pousse a créer
des communautés plus saines et plus conscientiesrdsponsabilité qui leur incombe vis a
vis des étres humains qui les composent.
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J'aimerais terminer par une citation de la poéteb@nne Gabriela Mistral : « Beaucoup de
choses importantes peuvent attendre. L’enfant ih@st entrain de faire ses os, de créer son
sang et d’essayer ses sens, on ne peut pas I« demain », il sS’appelle « maintenant ».

Josi remercie Marta et passe la parole au Doctdwige ANTIER pour gu’elle évoque les
difficultés rencontrées par les meres dans leure réducatif, I'importance de la
communication au sein de la famille et de la cox@&en soi comme outil pour cultiver la
paix.

Intervention d'Edwige ANTIER

(Francaise, médecin, pédiatre dipldmée en psyclw|adle exerce la pédiatrie depuis plus
de 30 ans. Journaliste a Radio-France, elle a anidraission « Enfance » sur France-Inter
pendant 5 ans. Elle est chroniqueur sur France-lritue au Conseil de Paris, elle est
membre du Conseil d’Administration de I'Assistafuéblique-Hbpitaux de Paris . Elle est
'auteur de nombreux livres, en particulier « Eloges Meres » et « Elever mon enfant

aujourd’hui ».

C’est un grand honneur et une grande émotion paidiétre ici avec vous toutes les meres
venues de partout. Merci aussi a votre présidantdldM France, Isabelle de Rambureau.

Nous parlons du méme sujet. Dans tous les coiita planete, quand des pays sont en guerre
ou la ou les conditions de survie sont trop présapresque toutes les méres sont soumises a
des maltraitances, a des violences. On pourradggreyu’ici en France, c’est différent or, ici
j'ai tous les jours dans mon cabinet des méreplguirent car il faut étre femme et non mere,
on se trouve encore dans un discours archéoféminist le prix a payer est tres dévastateur
pour les meéres et leurs enfants. Désormais lessyreferent un néoféminisme, c’est a dire
un droit a la dignité mais aussi un coeur plein lbonheur de son enfant, ainsi
'épanouissement de la femme ne se fait pas cnttéveloppement de I'enfant.

Il'y a de plus en plus d’enfants violents, agressi&pressifs, en phobie scolaire, en conduites
addictives parce qu’'on les a arrachés trop téuarteere. Quand il faut reprendre le travail a 3
mois de bébé et ne plus allaiter, c’est tout a claupanique alors que la mére pourrait
continuer a allaiter. En effet, allaiter matin @irsc’est possible et les mamans a qui on
propose cette solution me disent : « me retrouvec anon bébé le soir et le nourrir, ca me
répare ». Sila maman pleure quand elle dépaséd&oné le matin, on la dit trop fusionnelle,
on lui dit que I'enfant doit étre autonome, dis@beaucoup trop précoce. Le résultata, c’est
la perte de I'empathie.ll faut avant tout fairetr&ai’empathie chez le petit c’est a dire la
capacité a comprendre les émotions des autresi;s'e@pprend auprées des parents. Il ne faut
pas couper trop tot ce lien. Or les parents sars@ptrop tét de lui voire méme divorcent et
réclament chacun de leur c6té la garde alternée.

Un enfant bien porté, bien bercé, bien nourri, er@ova acquérir une vision du monde
positive, la mére comprend les signaux de son énfdle met du sens dessus, elle lui
transmet ses valeurs par petites touches aingatieapprend peu a peu a aller vers les autres.
Un enfant bien compris, bien soutenu par son p® un bon communiquant positif et
porteur de paix. Au contraire, le petit qui s'immaen trés vite, s’habitue a étouffer ses
chagrins et a enfouir ses souffrances, ne souffiiia du mal gu’il peut faire a l'autre ; il
deviendra de plus en plus violent, surtout si vajositer a cela la violence télévisuelle et des
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jeux vidée. Je suis de plus en plus inquiete desemienfants-la de plus en plus nombreux. |l
faudra le réparer et lui redonner confiance dangel@t dans les autres.

Ne croyez pas que les enfants soient des enfantslirdeur manque surtout dans les 3
premieres années de la vie, cette base de confetrdlamour qui leur permettra d’avoir la
dignité d’'une vraie vie sociale et morale. Donnex aneres une vraie dignité sociale
compatible avec leur réle de meére. Les centresrdiegiion maternelle et infantile - PMI —
étaient tres justement nommeés, on a voulu a tahgér leur nom en supprimant le mot
« maternelle », or nous savons que I'on ne peuppaéger une enfant sans respecter ce que
ressent sa mere.

Josi remercie Edwige ANTIER et donne la parole peafesseur Amy HUDNALL qui, a
travers ses expeériences multiculturelles, montrenrgent les meéres peuvent gérer les
frustrations et les violences au sein de la fametleapprendre a leurs enfants a grandir en
choisissant chaque jour des chemins de paix

Intervention d’Amy HUDNALL

(Américaine, mere d’une fille, historienne dont dembreux travaux sont consacrés a
I'évolution du role des femmes a travers les s&eldes civilisations, elle est responsable des
recherches pour la paix au Centre de Recherchdesdudaisme, I'Holocauste et la Paix de
I’Appalachian State University de Caroline du Nord.

Gérer les frustrations et la violence : mise en cets des lecons apprises —

Apercu de la théorie du traumatisme culturel

Les sociétés du XXleme siécle sont assaillies dexrtels que la violence, la pauvreté
endémique, les injustices et les catastropheseiksir

Cette instabilité du monde d’aujourd’hui renforoatre émotivité. La probabilité que nous
réagissions de fagcon négative ou incontrélée @la pu a I'incertitude s’accroit également.
Beaucoup d’enfants passent a I'age adulte aveadpeueperes parentaux et sociétaux, ou
pire, avec des modeles négatifs.

On ne peut pas prouver de facon formelle que lesifes aient plus de prédispositions innées
a la paix ou a un comportement altruiste. Celapdityr bien des raisons, il est justifié de se
pencher sur le réle des femmes dans le contextpaléisiues a mener pour la paix. Une mére
passe plus de temps avec les enfants pendantriéssanlefs de leur développement et de ce
faite, exerce plus d’influence. Avec les évolutialesla société et les nouvelles stratégies de
guerre, de plus en plus de familles sont constta&emeres seules chef de famille et de leurs
enfants. ( Croix rouge)

La Théorie du Traumatisme Culturel

L’histoire et la recherche nous prouvent que desnéments traumatiques tels qu’un
tremblement de terre ou une guerre civile peuvéiectr jusqu’aux fondements sociaux
d’une culture donnée.

Le degré d’'impact pourra se mesurer en fonctionpdssé de ce groupe, de son histoire
présente, et d’'un avenir incertain. Au centre capge social, tel un cceur qui bat, se trouvent
les meres et leurs familles.

Quand on regarde la théorie du traumatisme cultiirgla la culture d’origine et la culture
entrante. L’arrivée des britanniques dans I'Inde1&I™ siécle illustre bien les premiéres
étapes. Il y eut une période d’adaptation : lesiters résultant des premiéres rencontres se
manifestent par une vulnérabilité ressentie pamewidus, les familles et les communautés.
Les conséquences a terme peuvent étre tres vanaiede plus souvent, le modus vivendi de
tolérance réciproque adopté pendant un temps Etdaeculture entrante s'impose et prend le
contrOle sur la culture d’origine.
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La perte de normes culturelles au sein de la famdt le manque de stabilité conduit a ce
gu’on peut appeler la théorie du traumatisme celtur

Le traumatisme culturel affecte particulieremers énfants et leur aptitude a devenir des
adultes capables d’étre a la téte de leur commén@utand il s’agit de trouver des solutions,
il faut prendre en compte cette donnée ainsi gei@aeticularités de la communauté, tous ses
apports culturels et I'évaluation du temps pendaquel s’est opérée cette désintégration
culturelle.

Dans le passé, quand une culture était agresséeegarndait seulement les dommages
affectant des entités d'ordre publique tels que négimes politiques, les armées, les
propriétés.

Le traumatisme culturel comprend tous les élémenisfont vivre la culture comme la
musique, la langue, I'architecture, le vétememljientation etc......

Beaucoup de ses éléments sont d’ordre privé eecoenct plus particulierement les femmes.
Les religions néolithiques primitives semblent avespecté les femmes qui étaient vénérées
pour leur capacité a donner la vie, créer et paycré

Mais dans les temps qui suivirent, le réle des feswgtans la société en tant que partenaires
« égales » se modifia. Les civilisations émergeeeies femmes disparurent a I'intérieur des
maisons. On ne les voit plus guéere. Elles n’éctiyeas de livres, ne font pas de grandes
découvertes, ne deviennent pas de grands chefsgpes. Encore maintenant, on ne les
entend pas beaucoup, méme s'’il y a de grands ralgneés certaines régions du globe. Les
femmes forment 50 % de la population mondialelles gouent un role tres important dans la
société — elles élévent les enfants ! Elles n'auvaieut simplement pas le droit de donner du
sens et de s’investir dans les domaines publicelesquie la religion, la politique ou I'écrit.
Souvent dans I'histoire, nous avons perdu notrg.voi

Tout ceci explique probablement que pendant daedes de délitement culturel, la pression
de retenir la culture et maintenir une certain®ibtéd dans la société incombe davantage aux
femmes.

Mais puisque leur réle n’est pas reconnu et vadadens la sphere publique, il est trés difficile
de réagir de facon appropriée a la violence effiaustrations.

Une femmes zoulou résumait tres bien : « On neooie pas, on ne m’'entend pas et jai
'impression d’étre une chose ou un objet !

Bien des études montrent que dans des sociéeteguation de risque, les hommes ont
davantage tendance a se défouler sur les femme@salplus de violence conjugale. Les
traditions culturelles deviennent plus rigides ehgervatrices. Les femmes perdent leurs
libertés.

Le seul contrdle que la femme puisse encore exerest a travers I'éducation de ses enfants
Si nous prenons conscience de ce paradigme, haw®mp® amoindrir notre vulnérabilité au
risque de traumatisme culturel. Nous pourrons daggn contréler nos frustrations et nos
peurs et trouver des solutions paisibles avec nfats.

Le role de la mere dans la théorie du traumatismeutturel.

Beaucoup de spécialistes pensent que toute perstmiheombler un certain nombre de
besoins fondamentaux pour étre saine et equilibrée.

En prenant en considération 8 attributs de la peesoéquilibrée et en regardant la
développement de la mere et de I'enfant par rapportraumatisme culturel, il devient
effectivement possible de dégager des apprentissada paix et de stimuler en eux des
capacités de résilience.

1) La Sécurité Physique: en tant que mere, il faut voir ce dont on a bepersonnellement
pour se sentir physiquement en sécurité. Ce nepserdorcément les mémes choses pour le
voisin.
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Au Natal Kwa Zoulou en Afrigue du Sud, les guedigdes des 100 années passées ont été
dévastatrices. A cause de cela, les tribus étdi&st dépourvues d’hommes responsables et
engagés mais les structures patriarcales perdutaighes restaient dominées par des bandes
de jeunes adolescents violents et indisciplinésecAwide d'une ONG, les meres... allerent
elles mémes de I'avant pour discuter des problédeagconciliation et de guérison.
Leur démarche réussie nous donne I'exemple deidéiatives importantes.
1) Elles croient que c’est a travers la guérisonfrestruction de la communauté seulement
gue peut se créer I'espace nécessaire pour dessgué/reconstructions individuelles...Les
femmes commencerent a organiser des ateliers désgunécommunautaire dont I'objectif
était de mettre fin aux combats et de restaurestasctures unifiantes de la communauté.
Cela va a I'encontre de beaucoup de modéles octad& qui se préoccupent d’abord de
restructuration individuelle.
2) les femmes ne se sentaient pas physiquemericarité dans leur communauté ; en se
regroupant, elles obligerent les hommes agés deolamunauté a exiger que les bandes
cessent leurs violences, qu’ellEsient respectées en tant que groupe. Quand urmadettait
menacée de violence, tout le groupe de femmes ctli@z elle pour la protéger.
2) Encourager des applications efficaces ou un cont@lpositif
Ma fille a une de personnalités les plus affirmgas je connaisse. Par exemple, quand elle
était encore toute petite, si elle ne voulait pagagiffer et si jessayais de I'obliger a le fair
cela se serait terminé par une lutte de pouvoir.
Mon choix pouvait étre de la battre, de la coifé¢rde me sentir horrible, la faire pleurer, et
de lui apprendre que I'on obtient ce qu’on veut [gaviolence.
Je pouvais également « lacher » et peut-étre faire suggestion du genre : » puisque c’est
important pour toi de ne pas te coiffer, tu n'estspobligée de le faire aujourd’hui si tu
promets de le faire demain parce que ta tante v & pour moi, c’est important que tu sois
tres jolie pour elle. Est-ce que tu es d’accord ?
De cette fagon, j'évitai une lutte de pouvoir gisiquait de me conduire a un point de non
retour en perdant tout contréle de moi-méme eujeappris a négocierLes enfants n’ont
pas a étre dominés, ils ne devraient pas étre da@wirC’est bien difficile pour beaucoup
d’entre nous car on nous a appris que c’'est en agist de la sorte qu’'on devient de bons
parents. Au contraire, si vous donnez a votre ertfdfoccasion d’exercer un contrble dans
leur monde a eux, méme pour de petites chosessdssentiront renforcés dans leurs
capacités en tant qu’adultes et ils trouveront nadllement les moyens adéquats pour
subvenir a leurs besoins au lieu de devenir boumezu victime.
3) Aider les enfants a consolidane identité de soi positivaqui nourrissent leuconfiance
en soiafin
de pouvoir résister aux pressions y compris latateves d’humiliation. Les femmes et les
enfants ont besoin de bénéficier d’interactionstpmes manifestées publiguement. .
Jai une amie «indigene » d’Alaska qui est jeurang-mere. Sa famille a longtemps
combattu I'alcoolisme et ses effets dévastateulle. e dit qu'un jour en rentrant a la
maison, elle trouve sa petite fille avec un paglédouteilles de biere. Elle exprime trés fort
sa colére. Elle les avait toujours prévenus desategue I'alcool pouvait faire. Mais sa petite
fille pensait que c’était « cool » de boire de lare.
Mon amie saisit la biére , s’assied a la table @eliisine et se met a boire. Elle vide bouteille
apres bouteille. Elle dit: « vous voulez voir qge la biere peut nous faire. Je vais vous
montrer, je préfere que cela me fasse mal a mak gqous. Vous allez voir ce que cela va
faire. « Ces enfants et petits enfants se rassgeiil autour d’elle en essayant de l'arréter
mais elle refusait.
Elle me dit que sa petite fille avait pleuré, peupleuré et qu’elle s’était excusée en disant
gue jamais elle ne boirait. Nous risquons notrepoaer nos enfants et pour les enfants de nos
enfants, et ce faisant, en leur montrant de fagativa I'importance qu’ils ont pour nous,
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nous leur permettons de grandir en développantastine positive d’eux méme et de leur
culture.
4) Communication positive— Les meéres et les enfants ont besoin d’avoirlidas forts de
relation avec des personnes de leur propre géoératides générations précédentes dans la
famille cellulaire et la famille élargie.
En grandissant, on m’apprenait qu’il fallait ne pds/ulguer les problémes en dehors de la
famille. Je me souviens de ma mére me disant : Redave pas son linge sale dehors ». Si
guelque chose nous tourmentait ou si hous en vautierriblement a nos parents, c’était un
secret — nos grands parents et nos voisins n'étgias au courantCeci n’est pas une bonne
chose ; nous avons besoin de parler a propos deqoe nous arrive. Les secrets sont
déformés et ils s’enveniment ; cela induit de lagtration qui peut ensuite donner de la
violence.Dans ma famille il y avait beaucoup de secretsyidence verbale et physique mais
personne n'a jamais su. Ma mére n’a jamais voulusfaire de mal, mais elle avait si peur
et ses exemples de comportement étaient violeatse Rju’il fallait tout garder « secret »
elle ne pouvait pas se faire aidée- pour apprerai@re parent autrement- ou quand elle
perdait le controle d’elle-méme.
Quand j'ai eu moi-méme ma propre fille, ma premigkaction a toute frustration c’était
I'agressivité — moi aussi- j'avais trop peur d’earfer autour de moi. Heureusement que j'ai
travaillé avec des personnes sur des projets coracdrlia paix — j'ai tenté ma chance en
racontant mes secrets et jai pu inversé la sgirdé violence et d’abus. J'ai entretenu des
relations avec des amis et de la famille au sens large et j'ai accepté qu’ils m’aideriDes
bons réseaux de soutien sont une des clefs de Massans aucun réseau, I'échec est
presque garanti
5) La compréhension de la réalité« conditionne notre facon de rentrer en relatioacde
monde et peut donner du sens a notre vie » (St@ub 5
John Reed a écrit en 1916 comment les familleerétananipulées pour alimenter la
violence des guerres civiles.
Dans les écoles serbes les enfants apprenaientseatement la géographie de la vieille
Serbie, mais aussi celle de toutes les terres seqgoé leurs étaient présentées comme des
terres sacrées et dans un contexte de rédemptioMairtenant le Kosovo est vengeé et la
Macédoine est délivrée »( chap 3)
De 1916 au début des années 90 ces contes devidesnmhythes et se transmirent au sein
des familles en conditionnant la facon dont lesbesr percevaient les autres groupes
ethniques. Il y eu des mariages inter ethniquessdaertaines familles : croates et serbes,
bosniaques et serbes.
Quand la Yougoslavie s’effondra, les « contes >beseren ressuscitant firent du mythe
culturel et familial une réalité. Le gouvernemsatbe s’attela a laver I'affront a propos de
ces terres sacrées et ces contes sacrés. Maislau e cette nouvelle réalité se trouvaient
des familles qui n'avaient pas de reperes ethniglleshabitaient maintenant un monde
nouveau ; ils étaient sensés deéchirer leur tissuilfal : des maris serbes quitterent leurs
femmes, des enfants apprenaient a détester lewr aneate. Avec quelle réalité ces familles
vivaient-elles ? Nous- en tant que meéres- ne depassencourager la création de réalités
construites sur le préjugé de la différence ; noaspouvons pas aimer dans ce contexte de
peur et de haindNous devons apprendre a nos enfants a accepteiffargnce.
6)La notion de transcendanceau-dela des probléemes qui nous consument — ailo®r n
enfants a l'acqueérir.
Une mére d’Indonésie aprés le tsunami me raco@tajtiel point les gens étaient peureux et
comment la plupart des gens avaient perdu des nemmde leur famille. Mais elle me dit
aussi gu’elle était émerveillée par les meres ®&lefants qui continuaient a avancer- malgré
tout- aprés avoir tout perdu ; ils croyaient queeDileur signifiait ainsi qu’ils avaient
guelque chose de « spécial » - qu’ils n'étaient pests a cause de cela - contrairement au
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reste de leur famille — que cela leur conférait wmaison » particuliere de vivre. L’idée de
cette » raison particuliére », de cette « missiqresit étre déformée et contreproductive dans
un environnement hostile. Par contre, si ce motsyoortant d’espoir et de raison d’étre est
confie a des mains aimantes, cela peut aider l&anés a se transformer de facon
inimaginable ! Quand nous n’avons plus d’espoir lotsque nous avons l'impression que
personne d’autre ne peut avoir des problemes aogsortants que les nétres, c’est facile de
devenir frustré, colérique et d’agresser le gers.notion d’espoir est important et aide les
enfants et nous-méme a regarder au-dela d’une tadualifficile en donnant un sens a notre
vie.

7) L’indépendance ou I'Autonomie. Nous avons tous besoin d'occasions de liberté,
d’expérimentation dans un « périmetre de sécurigt de joie gratuite... Il est important que
les enfants puissent le vivre.

8) La satisfaction durable

Une des lecons les plus essentielles qu’appritileacbommenca a I'école mais elle impliqua
les enfants et leurs familles. A 'age de 6 ang@ pres, sa classe se mit a construire des forts
le long de la riviere. Au fil du temps, le jeu aewvile plus en plus complexe : ils créerent un
systeme monétaire. lIs négociérent des conflitsndoent un gouvernement, une nouvelle
religion. Ils construisirent des batiments offisiclancerent des entreprises, et établirent des
classes sociales. La communauté vécut pendant taimaque année, au fur et a mesure que
les problemes évoluaient, les parents devenaieptudeen plus impliqués ; ils parlaient a la
maison avec leurs enfants des problémes qui émergeat des moyens possibles de les
résoudre. Pendant quelques semaines, il y eut ofiitcerrible — certaines personnes furent
mises a la rue formant ainsi un groupe « sans»at favorisant I'apparition de marchands
de sommeil.

Apres il y eu une inondation qui détruisit toutarlénstallation et il leur fallut décider s'il
était opportun de reconstruire. Devaient-ils se pdiser, devenir des réfugiés, ou
reconstruire ? Ces enfants pendant 5 ans apprieentettre en application des processus de
paix. La communauté de membres changeait au gramieges et des départs comme dans
la vraie vie. lls agrandirent le champ de leur aubmie et prirent confiance en leurs
nouvelles compétences et nous adultes aussi. Mafipris a mieux communiquer et moi qui
la soutenais dans son projet en tant que mer@pjia de nouvelles compétences grace a
elle ; je lui ai permis de « travailler » au traxgedes périodes de conflit ou de douleur quand
il y en avait, je lui ai permis d’acquérir des datgue je n’'aurai peut-étre jamais. A travers
cette expérience, nous avons toutes les deux aames satisfaction durable et nous
partageons encore des souvenirs auxquels nous psuwaus raccrocher lorsque la vie est
dure et que la frustration monte.

Conclusion

En tachant de répondre a un de ces 8 besoingyromence a répondre aux autres besoins
simultanément. Aucune compétence n’est totalenmaldpendante d’'une autre. Ainsi, lorsque
nous changeons de comportement de facon positimepalct positif touche toutes les
personnes avec qui vous étes en relation — tobbdiavotre famille proche qui elle-méme en
étant touchée en touchera d’autres...

En abordant I'étape de revitalisation et de ré wiggdion incluse dans la théorie du
traumatisme culturel, le comportement d'un groupge modifie. Il en résulte une
modélisation positive pour I'émergence d'une téalconstructive ; les possibilités de
frustration et de violences en seront réduites.

Impliquez vous dans ce processus de revitalisatibrle ré organisation qui cherche a
répondre de mieux en mieux a ces 8 besoins fondamer pour vous-méme, votre famille
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et votre communauté. Influencez les expériencesvate enfants de facon a ce que le

changement soit positif. Encouragez les et motleezet cela vous aidera a diminuer votre

propre ressenti de frustration. En méme tempsui fue vos enfants puissent constater vos
luttes : en modélisant pour eux vos succes et ¢heas, vous leur montrerez comment ils

peuvent gérer leur propres réussites et écheca.l€ehidera a étre plus attentifs et gentils a
votre égard et a tous ceux qui les entourent. bmpl vos enfants dans votre activisme et
soulignez que la justice et I'égalité sont a déstajue c’est réalisable !

Enfin, une personne trés sage m’a un jour dit quesmlevons « entendre pour écouter ».
Ecoutez vos enfants, ils ont souvent des veéri®s sages a nous dire, ils ont de bonnes
solutions. Ce n’est pas de leur ressort d’arrategiproblemes, mais il n'y a pas de raison
gu’ils soient écartés de notre démarche.

Par exemple, certains enfants soldats sont a éad& mouvements les plus engagés pour
mettre fin aux conflits, pour aider au rapatriem@autres enfants combattants entre autre. Si
vous faite la démarche d’entendre vos enfantseslédouter, vous leur donnez une estime de
Soi, et vous les aidez a créer une identité pemlmnpositive. Vous renforcez leur résilience
et votre résilience également afin de garder en aivénhe passé et I'histoire, de bien vivre le
présent et d’avancer ensemble dans le monde.

Josi remercie Amy HUDNALL et se tourne vers Médfimangoise FUCHS qui va illustrer, a partir
d’exemples concrets comment les grands-parentsepeapporter une contribution significative a
I'éducation a la paix des enfants, au sein dedldamiliale.

Intervention de Marie-Francoise FUCHS

(Francaise, mere et grand-mere, médecin psychopeérz. Aprés plus de 20 ans
d'expérience a I'Ecole des Parents, elle crée331Ecole des Grands-Parents Européens-
E.G.P.E.- devenue Fédération des Grands-Parentofaens. Elle a découvert qu'il n'y
avait ni étude ni recherche engagées sur le rodemisel des grands-parents dans la famille
et la sociéte.)

L’Ecole des grands-parents Européens, par soruléntinéme montre a la fois que cette
génération est encore et toujours en apprentisdagee part, et d'autre part que nous devons
transmettre ce que nous avons appris et voulpadiculier la fin des querelles fraternelles,
la paix en Europe. Vous consacrez ces journées paoler de votre réle et du nétre pour la
paix, alors, je suis vraiment heureuse de vousndje pour cela. Un grand merci a vous de
m’avoir invitée.

Les grands-méres, ont beau aimer souvent follenent petits enfants, elles ne sont pas les
plus importantes dans I'éveil de I'enfant ; ellesprésentent un second cercle qui entoure
'enfant apres ses parents. Nous sommes appelé&dlgsaet eux, ce sont les parents qui nous
font et nous permettent d’étre grands-parents.

Nous avons fort heureusement un réle importanb@fent délicieux a jouer, nous avons une
fonction propre et un réle en complémentaritémlrents. Nous observons de tres nombreux
exemples de la force et de I'équilibre que donraes relations réussies entre ces deux
générations.

En appui aux parents, dans une relation affect@®riche, les grands-parents sont des atouts
forts pour les nouvelles générations. lls sontfaikce qui les enracine, les relie au passé, ils
témoignent de leur insertion longue au monde, dedapacité a assumer et aimer la vie ; leur
amour inconditionnel et gratuit est un cadeau #iraat et sécurisant. La cellule familiale est
élargie, donc plus répartie sur des personnes daiesle méme désir de vie pour I'enfant lui
assurant ainsi une sécurité plus grande.
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En 2004 nous avons avec le MMM France réalisé unpié&te auprés des parents et des
grands-parents sur leurs réles respectifs dananfallé, dans la société et en Europe. Nous
avons été trés heureux de constater sur envirofl i&ibnses de GP que 93% d’entre eux
désiraient contribuer a la construction de I'Europeaucoup, faisaient allusion a la PAIX.
Nous avons vécu la guerre que n’ont pas connues l@arents et nous sommes
particulierement attachés a promouvoir tout cepguit favoriser et permettre cette paix.

Nous sommes donc mobilisés dans notre associatian militer en ce sens. Nous avons
organisé des visites variées pour les grands-gasatompagnés de leurs petits enfants au
Parlement Européen ou nous avons été recus paputédet avons pu assister a une séance,
nous sommes allés visiter la maison de Jean Mommts sommes allés en nombre a
Bruxelles, etc.

Chaque famille selon ses habitudes peut étre urtewmecdapprofondissement des
connaissances des plus jeunes. Quelgues unsnitities « trucs », petits déjeuners ou repas
traditionnels d’'un pays sont proposés lors d'uweejdes commentaires, des vues de carte
postale, un jeu avec des drapeaux a reconnaisepudezles etc. permettent de parler de ce
gue la paix a apporté a chacun.

La paix qui passe par I'Europe est un des aspe&squs pouvons utilement proposer a leur
réflexion. La paix en famille est encore beaucolys pmportante. A certains moments
favorables nous sentons que nos petits enfants gétd, aprés un incident fraternel ou
scolaire a débattre de ce sujet avec nous. Médsatieudisputes, a I’écoute de leurs réactions,
nous pouvons quelques fois les amener a réflé@lkigmprendre la destruction relationnelle
gue l'on peut éviter. Les parents qui vivent unegge mouvementée, n'ont pas que les
guerelles des freres et sceurs a vivre, ils orlelas propres, que les enfants généralement ne
comprennent pas, qui les effrayent.

Nous sommes particulierement motivés pour essay@ramouvoir plus largement dans nos
familles des relations de paix. A 'heure d’aujcbrd, ou linstabilité des couples s’est
installée, nous tentons d’offrir un socle famil@ls apaisé et nous nous engageons tres
largement dans votre démarche du respect ded’adrson accueil, pour la paix et le progres
de notre fraternité humaine. Les rivalités tuanus avons a nous employer a les apaiser. La
vie de nos enfants et de nos petits enfants est détir le plus fort, plus précieuse que la
noétre, elle est notre futur. Notre générationspake flambeau de la vie, en priorité.

Site : egpe.org

Témoignages : modérateur Isabelle de RAMBUTEAU

Rosario de ORAA, présidente d’Accion Familiar — &gpe.

Rosario dirige une trés grosse association espagnatcion Familiar » active depuis 30 ans
et membre du MMM qui a créé une fondation qui & ehaire familiale a l'université :
I'observatoire national de la famille.

Au travers des travaux menés depuis 28 ans, noastatons qu'en Europe et plus
particulierement en Espagne, la plupart des profdaposés dans I'éducation des enfants sont
résolus quand la famille est stable et que lesnpangrennent du temps pour leurs enfants,
pour les éduquer, trouver des solutions et faieeixides adultes compétents.

La chair que nous avons fondé a l'université de fidiadepuis 4 ans connait un vif succes ; le
nombre des étudiants a plus que doublé. |l s’afgitfaire connaitre la valeur de la famille
comme lieu de structuration, d’apprentissage darftonie. Quand la famille est structurée et
les meres aidées, on se trouve dans la meilleturatisin pour résoudre les problemes. Ainsi
un rapport qui a étudié I'echec scolaire a montré celui-ci n’était que tres faiblement lié au
nombre d’éléves dans la classe ou a la qualitéédelé et de ses enseignants mais qu'il
résultait trés directement de la situation faneliddbans le famille, I'harmonie, la disponibilité,
la stabilité et I'écoute sont les contrepoids deéohec.
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L'observatoire travaille de maniére totalement pelidante, il fait découvrir la valeur de la
famille. L'intéret pour la famille se développe qdaon comprend a quel point la stabilité
familiale est importante pour le développement dpeuple. Il est certain que toute aide
apportée a la famille contribue a sa stabilité ud’anportance de développer une politique
familiale.

Gwenola DUBRULE, animatrice d’éducation affectivesexuelle — France.

Il est essentiel de préparer les jeunes a la feetafe et sexuelle, d’aider les filles a connaitre
leur corps et ses rythmes, d’aider les garconsiris®a leurs pulsions et a comprendre ce qui
se passe dans leur corps et dans leur coeur. |@’B8ssion que se fixent les animateurs Teen
Star aupres des jeunes dans les établissemenédresalu ils sont invités a dialoguer avec
eux.

Antoine et Chantal ’AUDIFFRET, présidents de Caiage - France

lls oeuvrent a la préparation de la vie conjugalesdun cadre républicain aconfessionnel.
Comme vient de le dire Madame de VAUBLANC, s’engagye couple pour durer c’est tres
important pour toutes les meres du monde. L'umizile des parents est a la base du lien
familial et social. Or, dans beaucoup de pays oy la relation conjugale est de plus en
plus fragile ce qui compromet I'éducation des etdfasonduit souvent a la violence et a
I'échec scolaire. Il y a bien 276 000 mariagesgraen France mais 150 000 divorces avec
une progression de plus en plus rapide. Toutesrgpiires de couple ont de graves
conséquences sur les parents et sur les enfarmdkences diverses, précarité, problemes
psychologiques, échec scolaire. Les méres savembiea est importante une relation stable
du couple et un lien familial stable.

« Quand les parents vont bien les enfants vontxnieu

Comment éviter les violences conjugales, les masidgrces, les ruptures ?

A Cap mariage, nous informons sur les articleladei francaise, sur les droits et les devoirs
réciprogues des époux pour qu’ils sachent a gea’édngagent. Nous leur donnons des outils
pour mieux communiquer et pour s’entendre surslelifférences sociales, culturelles et les
différences entre 'homme et la femme.

Nous faisons avec eux un travail sur la cérémohisug les conditions d’'un couple fraternel,
démocratique, libre, stable dans la durée.

Notre souhait : qu'une préparation au mariage swil assurée par les collectivités locales.
Notre association est active dans 8 départemenysg 4 a 10 animateurs par département.
Nous rencontrons chaque couple au cours de 2 saiaesacrées a I'étude des articles du
code civil, a 'importance de la communicationlienportance de la vie de couple et du
temps passé ensemble, de la construction jamaisnee.

Site : capmariage.asso.fr

Charlotte Marchandise Fajardo coprésidente desd3ald France

Une maman au service des mamans au moment ouleliesinent mamans.

Merci beaucoup pour linvitation. On reboucle lauble. Les femmes vont étre la pour

accompagner leur enfant vers la paix .

Quand une femme devient mere, c’est un bouleversemeui et des émotions pour chacun
dans sa famille. La facon dont cette femme va étiteurée, I'image qu’on va lui renvoyer

vont jouer un role prédominant dans la fagcon ddetva s’occuper de son enfant, construire
sa famille.

La prise en charge de la future mere est fragmetggexamens multipliés, la capacité de la
femme a étre mére est mise en doute. Apres desuicdoaments parfois trés difficiles et

seulement 3 jours en maternité, la femme ressergrand vide affectif, bien souvent les

grands parents sont absents.
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Les doulas sont apparues partout dans le mondenaprune fonction ancestrale de présence
a coté de la femme qui accouche et de la sage-femme

Moi-méme, quand j'ai eu ma fille j'ai été tres tmmule, j'ai rencontré des femmes qui m’ont
aidée et des sages-femmes formidables. J'ai délg@déréer les Doulas de France et je me
sens deux fois maman auprés de mon enfant etsadjangtres mamans. C’est un métier qui
est reconnu par les parents, a la demande destggoenr répondre a leur appel, étre a leur
service, étre la pour eux, pour les écouter.

On peut partager ca dans les familles, dans legiepsa Avec I'association, on organise des
journées ou on se réunit pour voir ensemble cergpéut faire.

Quand une mere accouche, je fais confiance a laamaj® me dis qu’elle est compétente, je
prends soin d’elle ; ainsi je lui renvoie une imatgecapacité qui lui permet de renvoyer a
'enfant cette image positive et compétente.

Comment batir la paix dans I'adversité...
Pauvreté, violences, déscolarisation, exil, séparas, drogue...

Latéfa BELAROUCIanime cette table ronde n°2. Elle évoque son émes aupres des
femmes algériennes actrices de paix dans un emérnant de violence et d’'insécurité.
(Psychologue clinicienne, elle poursuit, a la fa@s France et en Algérie, une carriere
consacreée a la prise en charge psychologique demfs et des enfants en cas de crise grave.
Actuellement, elle intervient dans le programmeacition de la santé mentale des 0-3 ans
confrontés a la précarité » dans le cadre de larraa’Aubervilliers.)

La meére est la premiere personne que I'enfant déeales avant sa naissance, c’est en elle et

a travers elle que va se construire sa confiancesognl’estime de soi et le sentiment

d’identité. Les relations précoces mere-enfantstituent un élément fondamental dans le

processus de reconstruction de I'enfant traumatisé.

Les mamans que j'ai rencontrées n'ont pas eu dadion, c'est le lien qui les lie a leurs

enfants qui leur a permis de leur offrir une dtite rassurante, enveloppante étayante qui les

aidera dans les situations extrémes.

Le secret des meres algériennes réside tout sireptedans leur présence, leur disponibilité

physique ; sans le savoir ces meres ont offertdieda a leurs enfants.

Beaucoup de meres algériennes ont été directemarftontées au terrorisme et aux

catastrophes qui ont touché leur pays, elles ssnptemieres a réagir, a appeler a l'aide, a

porter secours ; elles ne s’enfuient pas.

Des exemples sont cités par Latéfa.

On parle des victimes des terroristes mais il fudsi parler des méres et des épouses de

terroristes qui dans les maquis, dans des conditiervie extrément précaires protégeaient les
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enfants, les femmes des terroristes morts ou arrEties ont reconstruit dans ces maquis les
modes de vie communautaire malgré le danger ebld i@omment ont-elles pu continuer a
vivre ? Elles ne sont pas allées a I'école maiseantdans leur enfance, des liens profonds
avec leur propre mere dont elles ont recu des @ltnde culture tels que le sens de la vie
communautaire, le respect, la justice, la mémdisecompagnement familial, qu’elles
cherchent, a leur tour, a reproduire et qui camstit des €léments de reconstruction.
Importance de la langue parlée qui permet d’accgmgral’enfant.

Comment aider les mamans a aller jusqu’au boute? Ebivent étre accompagnées dans leur
fonction parentale ; il faut nommer 'injusticetetvailler la mémoire.

Pendant la guerre d'indépendance, les femmes antgsrarmes, elles ont servi d’agents de
liaison, elles étaient sorties de chez elles eeavparticipé a ce mouvement. Apres, elles ont
éte sommées de rentrer chez elles par les institut il aurait probablement mieux valu
gu’elles restent « dehors » pour poursuivre letipac

Pour batir la paix, il faut comprendre le passérmpptil ne se reproduise pas.

Je conclurai par ce proverbe chinois : « C'est dassemences d’aujourd’hui que jailliront
les pousses de demain. »

Latéfa introduit Pauline MUANZA qui va montrer camnt, malgré les pires difficultés
économiques les obligeant a se battre pour askumurriture quotidienne de leur famille, des
meres parviennent a étre actives pour la paix eeldgpant de grandes solidarités de proximité

(Originaire de la République Démocratique du Congeuve, elle est journaliste.)
Intervention de Pauline MUANZA

Distingués invités, Mesdames, Mesdemoiselles esiess,

C’est un grand honneur pour moi de m’adresser dut Ha cette tribune a votre auguste
assemblée, a I'occasion du“BBanniversaire du Mouvement Mondial des Méres.
L'organisation de ces assises constitue pour nma,démonstration de la détermination qui a
toujours caractérisé les meres dans l'effort dehemthe des voies et moyens pour la
protection efficace de la famille, cellule de basela société humaine. Je vous remercie de
tout cceur de cette opportunité que vous m'offrez.

Je suis originaire de la République Démocratiqu€dngo. Un grand pays situé presque au
cceur de I'Afrique. Avec une superficie de 2 345 B0f°, il représente 80 fois la Belgique.
Sa population composée de plusieurs ethnies, f@@tdonnées fiables, est estimées a 60
millions d’habitants. Ancienne colonie belge devenodépendante il y a 47 ans, certains
experts et chercheurs on dit que la République Rémtique du Congo était un paradis.

En effet la RDC est un pays riche en tout : tefegles, cours d’eau, sources naturelles,
faune et flore avec des espéces rare qu’on nedrmarfois nulle part ailleurs au monde. Le
sous-sol congolais est riche en minerais : or, di@gmcoltan, gaz naturel, cuivre, uranium,
pétrole etc.... le pays est trés riche avec des paliéds énormes.

Mais comment comprendre qu’a ce jour la RDC seoue® au rang des pays pauvres tres
endettés ? Comment expliquer que sa population deaM@s une extréme pauvreté quasi
permanente ?

Comme vous le savez certainement, la mise en plans notre pays des institutions de la
3°M république, constitue pour les congolais une étiapgortante de leur histoire. Sa
consolidation nécessite une mobilisation de tolgegessources au profit de la construction
d'une culture de la démocratie, de la justice, deliberté et de la paix, facteurs
incontournables pour tout développement que doiwents entendre la libération de la
creativité, 'émergence d’institutions politiquetaldes, la bonne gouvernance, en plus du
respect des droits humains.

Je vous informe par ailleurs que la création d’unistere autonome de la condition féminine
et famille démontre la volonté de la nation congpaladont je fais partie de valoriser et de
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promouvoir malgré I'extréme pauvreté du peuplecdfiule mere qu’est la famille avec ses
composantes notamment la femme et I'enfant.

Mesdames, Mesdemoiselles et Messieurs, loin del'ée de faire un exposé scientifiqgue
sur un sujet aussi vaste, complexe et multise¢tqu&est la pauvreté qui touche a plus de
trois quart de la population congolaise.

En dépit de potentialité des richesses naturethdsieres, forestieres, cette population dis-je
ne bénéficie nullement de ces ressources natsiredite vit dans une pauvreté qui nécessite
le secours de la communauté internationale pauffleoun tant soit peu.

Sinon, je profite de cette occasion pour partagerc a/ous une expérience vraie, réelle.
Comment les méres se sont prises en charge pauvrsu? Comment travaillent-elles tout en
défiant cette pauvreté permanente ? Ou se trouweskecret ? Certains parmi vous, serez
peut-étre choqués par des faits combien pénibléds gatendront mais croyez-moi c’est sans
commentaire.

Pour votre mémoire, 5 ans apres l'accession du paiadépendance en 1960 un régime
dictatorial s’installe : la deuxiéme républiqguenBant prés de 30 ans, la population assiste a
sa paupérisation au profit d’'une classe des nahti®lons étrangers. Puis viennent 7 années
de guerres d’agression de la part des voisins 8&DIa attirés par les richesses minieres. Une
période de transition succede aux guerres. Pelha#ansition, les belligérants acceptent de
déposer les armes aprés de difficiles négociaiintiées par la communauté internationale.
Cette situation politique sombre a plongé le peaplegolais dans une misere noire.

Pour étre plus concréte, je prendrai pour exenwleak d’'un fonctionnaire d’Etat en RDC.
Son salaire ne dépasse pas les 50 dollars parpooide mieux payé.Ce salaire de misére ne
lui permet ni de payer son loyer, ni de nourriffaaille qui en moyenne compte plus de 5
personnes ; sans compter les autres charges, ctesnseins de santé, les transports ou les
frais scolaires de ses enfants.

Une bonne partie de la population vit en miliewaker La, il n’existe ni industrie, ni société
digne de ce nom. Les quelgues emplois donnés Rtatlou par quelques particuliers ne
touchent pas le tiers de la population. Les femetdsurs enfants sont les plus touchés car ils
représentent la moitié de I'ensemble de la popadatLa misére a donné naissance a des
pratiques a peine croyables. Tenez :

> Une mere s’arrange pour nourrir les enfants derfagiternative. Si deux enfants
mangent aujourd’hui, le jour suivant c’est le toler deux autres, ceux qui avaient mange le
lundi par exemple attendront le mercredi pour agncore une nourriture solide. Le mardi ils
se contentent d’eau sucrée ou d’'un peu de riz btaglangé a un peu d’huile.

> Autre exemple vrai : dans une contrée de la previdie KASAI ORIENTALE ol
notre association la fondation BOAZ exerce sonvdétiil y a un proverbe populaire qui a
surnommeé la viande - je traduis littéralement -a«wiande est un fils étranger chez nous » Ia,
les familles ne peuvent godter la viande que lassjale féte.A la Noél ou le jour de nouvel
an, la vie est tellement chere qu'il faut étre eigtour s’accorder le luxe d’acheter un morceau
de viande.

Pour ceux parmi nous qui désirent en savoir plastamment comment s’effectuent les
pillages de richesses miniéres de la RDC, comreebutin est partagé, nous avons avec
nous ici les rapports des ONG nationales et mateynales, de I'ONU, de parlementaires
congolais. Ces rapports citent méme des persormmsiament.

Ainsi la population s’est retrouvée comme prisetenaille, dans un engrenage on ne peut
plus diabolique lié dans les chaines de colonsa @emmunauté internationale, des richards
nationaux, le peuple souffre gémit, périt sans iespo

Comme un homme qui a dormi, un héros gu’a subjuguén, la femme congolaise, au
comble de la misere, s’est réveillée a pris comsgiale la situation et s’est engagée dans la
lutte.
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La FB aprées avoir plusieurs fois rassemblé et nddg meres a fait ce constat, notre constat
avec toutes les meres de la base a été le suivant :

» Devant nous se dressent les portes fermées ; d@ugue personne n’est disposé a

nous aider.
» Plus on parle développement, plus nous voyonsdadgion.
» Nous avons les droits de vivre comme eux. Notroada été fondée sur des vertus
chrétiennes d’amour.

Aucune raison de désespérer
La société évolue ; le travail humain est imparf@g que les autres ont fait a la hate, nous
pouvons le faire de maniére plus performante. Méle®e grandes découvertes peuvent étre
remises en question.
Dans l'agriculture par exemple, nous avons toujauisé le compost (engrais naturels).
Pendant que les autres utilisent les engrais chiesigcroyant mieux faire, il est évident
aujourd’hui que les cultures faites avec les corépasmturels sont les meilleures pour notre
santé. Les OGM sont remis en question. Donc pous mas de peur, pas de raison de
désespérer.
Travailler sans haine
Nous considérons que les pilleurs, les vendeugudere, les riches qui le sont avec les mains
sales, ne sont pas des modeéles a suivre. Apparenttaes le bonheur, en réalité ils vivent
avec leurs consciences chargeées. lls ne sont pasiplreux que nous. ls vivent, il est vrai,
dans I’ abondance et la luxure dans des villasduses, mais la mere congolaie entourée de
ses enfants autour d’un plat de FUFU chaud esth@useuse quand son coeur connait la paix.

Utiliser le théatre populaire et le griot pour_vehculer les message clés

Toute notre philosophie a été traduite parfoisyrer piece de théatre populaire ou par les cris
d’un griot.

Voici un exemple : dans le territoire de TSHIKARA,FB a constaté entre 2000 et 2003 un
mouvement malsain d’entrainement a la prostitutienjeunes filles et méme de femmes
mariées par les creuseurs de diamants. lls seqray@es motocyclettes et impressionnaient la
population en passant pour de grands riches. IRReuwarréter, il a suffit d’'une petite phrase
d’'un griot pour que le mouvement s’arréte et quitsent méprisés « TUFUA TSHINI ?»
c’est la petite phrase qui disait tout. Une quesgiosée : a chacun de répondre. Littéralement
« TUFUA TSHINI » veux dire : tu veux nous étonagec quoi ? Avec la moto ?

Et les gens de répondre, il 'y a pas seulementdto, il y a aussi le SIDA ou le sang des
innocents qu’on a sacrifiés etc...

Créer des strategies de sauveqarde, de persuasidres nous rassemblant peser dans la
balance et retrouver I'équilibre

Dans un environnement hostile, post guerre, dangays ou le viol est utilisé comme une
arme de guerre contre les femmes et les enfandgsadrandes armeées encore opérationnelles
a ce jour nous sommes encore dans la souffrance.

Celui qui veut périr n’étend-il pas les mains ?uCqui est dans le malheur n’implore-t-il pas
de secours ? Si.

Nous prions et nous cherchons le secours des gehsrthe volonté. Mais en méme temps,
nous travaillons sans relache enracinés dans kgsvehrétiennes d’amour. Nous ne nous
présenterons pas les mains vides, nous femmes uplepsans grande instruction, femmes
ordinaires, femmes de la base, femmes ruralesna@zevous des nations.

Qui pourra nous contredire, car notre travail, @@xpérience a porté des fruits. Les meres
congolaises, bravant toutes sortes des difficultégprisant I'extréme pauvreté attachée a
nous, nous avons aidé nos enfants a étudier, an@rhes études universitaires, nous avons
vendu méme nos habits ; au risque de notre vi®igastir des bateaux de fortune ou assises
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dans un camion sur des sacs de cossettes de slamias avons été a I'oeuvre jour et nuit
pour trouver de l'argent et subvenir aux besoinsdg familles. Nous avons soutenu nos
maris au chGmage.

Nous sommes fieres d’avoir bien ciblé l'objectifinvestissement humain, ressource
irremplacable. Nous avons donné au monde entiejede®s cadres, médecins, ingénieurs,
pharmaciens, infirmiers qui rendent d’appréciabsesvices en Europe, en Afrique, en
Amérique, dans tous les continents.

Ces jeunes ont pu étudier grace au travail de leéres. IIs ont survécu grace a I'amour de
leurs meres.

Notre pauvreté extréme n’a pas manqué de prodaiggahdes richesses (que représentent les
jeunes cadres congolais dans le monde).

Seules, femmes simples, mais capables de grandssescbontrairement a ce que 'on croit, le
fruit de notre dur labeur est la, et nous en somfieess. Nos fils et nos filles a I'étranger
contribuent grandement a I'économie de notre pagsWESTERN UNION a donné des
chiffres fort encourageants sur les montants digrgevoyés par les immigrés dans leur pays
d’origine. Autant dire que nos cceurs sont pleinpdeet d’espoir.

Je ne saurai terminer mon propos sans réitérerenasrciements les plus sinceres pour cette
invitation et surtout pour l'intérét que vous n'ajamais cesse de manifester a la mere.Au
nom de toutes les meres de la RDC, je vous disimerond de mon cceur. Que Dieu bénisse
le MMM et tous les participants a ces congres.

Latéfa remercie Pauline et donne la parole a PBIPWAS qui va parler du défi que
représente la scolarisation des petites filles dangpays.

(Bangladais, marié, 2 fils. Directeur du Rural Restruction Foundation, organisme a but
non lucratif et apolitique qui s’est fixé commeaattif, grace a la formation, de promouvoir
les populations rurales et urbaines jeunes et aggeplus défavorisees.)

Intervention de Philip BISWAS

Mesdames, Messieurs,

Permettez-moi, au titre de Directeur Exécdif la RRF Fondation Pour La Reconstruction
Rurale Jessore, au Bengladesh, de partager avecmon expérience sur le theme: «la
scolarisation des petites filles, un défi a retexeMon expérience s’appuie essentiellement
sur la mise en ceuvre de différents projets réafiaéa RRF depuis 1982.

La RRF est une ONG créée en 1982 dont I'objectifdespromouvoir I'autonomie socio-
économique de la population déshéritée du Bendhades

Avec plus de 140 millions d’habitants pour une dénde 1150h /km?, le Bengladesh est le
pays le plus peuplé de la planéte. Un Bangladestdeux, soit 65 millions de personnes, vit
en dessous du seuil de pauvreté avec moins d’dargialr jour. Un sur quatre vit démuni de
tout. Malgré d’'importants progres dans I'éradicatde la pauvreté, la misere affecte encore
20 & 25% de la population, menacant sérieusera@mbissance, la justice et la sécurité.
Le Bengladesh scolarise environ 19 millions d’etdaan primaire (agés de 6 a 10 ans). Les
inscriptions dans le primaire et les premiéres agmi# secondaire, particulierement celles des
petites filles, ont augmenté avec succes au aesslernieres décennies. Ce résultat est du
aux efforts énormes fournis et a la mise en plazdad politique du respect de la parité.
Malgré ces progres, on estime que I'enseignememiae public n’atteint toujours pas une
partie de la population d’enfants en age d’étrdasisge s’'élevant entre 3 a 4 millions (soit
15%). Ces enfants sont en majorité trop pauvrgstese ou privés d’'une fagcon ou d’une autre
d’'un accés au systéme scolaire.
On n’'a pas encore réussi a mettre en place le drdiéducation primaire pour tous au
Bengladesh, bien qu’il y ait une nette améliorataes mesures prises dans ce domaine
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depuis l'indépendance. RRF est convaincue que Ka&ghscation pour tous, la génération
future est condamnée a rester embourbée dans larepgu l'ignorance ainsi que la
dépendance ; 'ensemble de la société en soufp@alement et économiquement. Pour
assurer un meilleur avenir, RRF continue a invel#is fonds destinés a I'éducation des
meres et des enfants vivant dans des conditiomaipes.

Parrainage dans le domaine de I'éducation :

Le programme de I'’éducation pour les enfants défs@s des régions rurales est I'un des
programmes a développement rapide porteur de peamedlis en place par le Christian
Child Care International canadien depuis 1998, ahoerne actuellement 4 100 enfants
pauvres d’origine rurale ou urbaine. Par ce pnogna, ils ont acces a différentes aides :
bourses, habillement, livres, cartables, nourriture

Etant donné la situation des petites filles, pemssnles plus négligées et Iésées de la
communauté, il a été deéfini une priorité toute ipatigre concernant leur éducation. Les
parents privilégient I'éducation des garcons ersamide l'ignorance de l'importance de
I'éducation dispensée a la petite fille .L'ignorandes parents est également la source de
discriminations envers les petites filles qui ssotivent considérées comme des handicapes
par la famille et la communauté. Le parrainage RiRSure aux petites filles éducation et
protection au moins jusqu 'aux eétudes secondaires.

Programme alimentaire dans le cadre scolaire :
RRF a introduit un programme alimentaire dans teacolaire pour les raisons suivantes :

- amélioration de [lalimentation des enfants (quellgse soient leurs capacités

intellectuelles)

- augmentation de la présence a I'école et limitadiotaux d’absence.
Ce projet couvre 3000 écoles primaires et a fodesibiscuits protéinés a 317 000 enfants sur
une durée de 4 ans. Ce programme a atteint sestifd)ja savoir : I'inscription des petites
filles, I'assiduité et I'attention en classe etdgolution de problemes alimentaires.

Travail informel pour les enfants :

Les enfants qui travaillent forment un des groupesritaire exclus de I'éducation officielle.

Il y a approximativement 5 millions d’enfants trdlzat au Bengladesh dont la majorité dans
le secteur informel. Bien qu’il y en ait plus ddesecteur rural, il y a 1,1 millions de garcons
et 0,4 million de filles travaillant en ville. Laux d’inscription des enfants des bidonvilles est
nettement inférieur a celui des enfants des zomedes : il est environ de 60% et plus de
30% des enfants en age d'étre scolarisés n'ontigaété inscrits a I'école. Cette situation est
due a une extréme pauvrete ; les parents ne peavkss nourrir, ni les habiller, ni payer les
frais de scolarité ou acheter le matériel scolaices.enfants surveillent les troupeaux ou
sont employés dans les maisons patriciennes.

RRF a mis en place un programme d’éducation seofaivé afin que les enfants puissent
avoir acces a I'éducation. (Mise a disposition dagnants, de matériel, de nourriture, de
fournitures...) la communauté a aménagé des maidans les villages les gére et les
contrble. Les enfants y apprennent non seulemdettare le calcul et I'écriture, mais aussi
le dessin le chant, la danse, la poésie et lertheat

Education des adultes :

Il existe encore une discrimination des genres,infégiorité et une privation des droits

persistantes envers les filles et les femmegprdave en est le taux de mortalité maternelle

élevé et le taux d’alphabétisation tres bas, adgihommes est de 56% contre 43% pour les

femmes.

La plupart des femmes sont illettrées, elles nevgetuni lire, ni  écrire, ni compter : que

peuvent recevoir famille, communauté et nationladeart d’'une mére analphabéte ? La RRF
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a aménagé des centres d'éducation pour elles a&fitear enseigner lecture, calcul et
ecriture. Tout est fourni et au bout de 9 mois féesmes maitrisent ces 3 disciplines de fagon
modeste.

A la suite du constat de cette situation, nous avois en place 800 centres d’éducation pour
adultes, hommes et femmes, ou ils peuvent acquédrconnaissance basique les aidant a
gérer leur activité quotidienne.

Micro crédit pour les familles déshéritées :

En raison de leur situation économique et socisdegire, les familles pauvres n’ont pas les
moyens de scolariser leurs enfants. Elles vivenjoau le jour et n’ont aucune garantie du
renouvellement de leur travail quotidien. Si onrlem donne l'opportunité, elles peuvent
contribuer de facon significative au développenamteur pays. Leur souhait est d’exercer
une activité lucrative, mais comme elles ne possegas de capital et n'ont pas acces au
credit, elles sont condamnées a l'inactivité ett smus-employées. RRF a regroupé 134 000
familles et distribué des salaires a 102 000 fasit’'un montant de 14.28 millions de dollars
en échange d’activité économique productive. L'otifeest de faciliter I'accés au crédit,
augmenter les revenus et les drafsn de leur permettre de dépenser de I'argent pour
I'éducation de leurs enfants. La plupart ont relegéléfi avec succes et sont devenus fiables
et crédibles sur les plans économique et social.

Résultats obtenus :
Mise en place de I'accés au crédit,
Implantation de la culture de I'épargne,
Augmentation des revenus pour les familles,
Renforcement des capacites des femmes,
Acquisition de la confiance en soi et d’'une cegaantonomie,
Valorisation de I'existence d’'une dignité sociale.
Etapes a franchir pour garantir la scolarisation des petites filles :
» Susciter une prise de conscience chez les padants,la cellule familiale, parmi les
leaders religieux et les membres de la communauté.
» Soutenir les familles pauvres par I'acces au créfiit de leur permettre d’exercer une
activité productive et donc de répondre aux clesgelaires.
* Proposer une formation sur I'importance de la segd#ion pour les petites filles aux
parents, aux responsables locaux et particuliereeealergé.
* Améliorer les installations sanitaires des écoleparation des toilettes pour filles.
* Fournir un repas/déjeuner dans les établissemé&ntdeanourrir les enfants qui ont
faim.
* Aménager I'environnement scolaire en fonction @efants (batiments confortables,
guantité de bancs et de chaises suffisante, sasitai
» Eviter les punitions dans le cadre scolaire.
» Embaucher un personnel suffisamment qualifié demgtoles.

Latéfa remercie Philip BISWAS et introduit Mariag@lys BUSSE qui va parler du rble des méres
face a I'’enjeu de l'exil.
(Péruvienne résidente en Belgique, psychologueicidime et thérapeute d’orientation
analytique et systémique, membre de I'équipe dectian en tant que coordinatrice clinique
du Centre Exil - Centre Médico -psychosocial pogéfugiés et victimes de tortures fondé en
1976 - elle a fait des recherches sur le traumatisitrexil et la résilience.)
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Intervention de Marie Gladys BUSSE
Bien que la migration fasse partie de I'histoire ltheimanité (Moises va chercher la terre
promise ; Manco Capac et Mama Ocllo chez les Ingsig I'exil a une présence moins
constructive dans I'histoire. Chez les grecs,tfadsme était la punition majeure que I'on
pouvait donner a quelqu’un.
Dans I'histoire actuelle, I'exil fait partie du parama politique et social quotidien. Au Pérou,
les habitants de villages entiers ont quitté learet pour se déplacer a Lima, la capitale, suite
a la violence terroriste des années 80. En Bedgigombreux sont ceux qui arrivent apres un
parcours traumatique pour demander l'asile.
Depuis plusieurs années, je travaille comme thétepgu Centre Exil en Belgique aupres de
femmes exilées. Ce que je vais vous présenter aadtallé et formalisé au sein de notre
équipe.
Exil est un centre de santé mentale pour réfudiés.eté fondé il y a 30 ans par des réfugiés
latino-americains sous le nom de Colat (Collediino-americain de travail psychosocial) et,
plus tard, il est devenu Exil. Ses portes se sbmis ouvertes aux victimes des autres
continents. L’attention que nous donnons est gisciplinaire et multiculturelle (nous
sommes nombreux dans I'équipe de travail a verdilldurs). Les axes de travail sont: la
reconstitution des liens familiaux, communautaieéssociaux et le soutien aux processus
d’intégration en Belgique. Ce travail se réalisesain d’espaces trés variés : la consultation
individuelle, les groupes de parole et d’entraide,ateliers créatifs et les stages résidentiels.
Dans ma pratique quotidienne, je retrouve des fesnme ont quitté leur pays pour se
réfugier en Belgique. Ce sont des femmes qui obit des violences et qui se retrouvent en
Belgique tout a fait démunies de leurs reperesailétes et sans ressources personnelles.
Les femmes et les meres que jaccueille arrivgmes un processus traumatique qui a
commenceé dans leurs pays d’origine et qui continuen Belgique. Les traces laissées par
cette migration forcée sont: la méfiance, la pedes repéres, l'arrét du temps et
'enkystement des mécanismes qui les ont aidéas/vee.
Cependant, ce qui me frappe toujours, c’est lepaci&é de vie et de surmonter I'adversité.
Cette vitalité, qui est derriere leur grande sa@ufée, peut jaillir quand le contexte le facilite.
La question se pose de savoir ce qui permet cendetsement ?
Ce rebondissement peut se faire selon notre exypeérigrace a 3 piliers :
- la trace laissée par un lien sécurisant danstigegenfance de la mere,
- les possibilités de la mere de se voir entoutégeesentir qu’elle appartient a un groupe
social,
- finalement, grace a la possibilité qu’elle autdcanger avec des autres meéres sur ses
représentations, sur les enfants, la famille, lgta...
Je vais vous présenter, a partir de 4 exemplesgdpacités et les difficultés de certaines
meres avec leurs enfants face a I'enjeu de I'exil.

1. La meére « résistance résiliente » avec la bi¢atteg¢ conservée
Madame E. arrive au Centre pour demander de I'gider elle et conseil en rapport a sa
petite fille agée de 6 ans. Elle nous dit se sénste, sans forces ni envie de faire quoi que
ce soit. Elle nous dit aussi que dans le courséhrlandais qu’elle suit elle n'arrive pas a se
concentrer, ni a participer au groupe. Elle nousmdende aussi ce qu’elle peut faire pour sa
fille, car la petite n'arrive pas a s'intégrer adtole.
Avec le travail thérapeutique, madame a pu doneas s ses sentiments en relation avec son
parcours traumatique (emprisonnement du mari, Viigke de son pays...) mais aussi mettre
en rapport ses propres difficultés avec celles ddilte, ce que lui a permis d’étre plus
empathique avec la petite. Pour la petite, restda maison auprés de maman était une
maniere de protéger sa meére et de se protéger. alada rassuré et a encouragé sa fille
dans son processus de séparation et son inscriptiagtole.
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Madame a pu facilement re-investir le monde sostid commencé a participer au groupe de
rencontres des femmes gei nous organisons au sdimstitution.
Ce premier exemple montre la mére dont les compéseont été bien préservées malgré son
parcours de vie difficile. La mere est inquieteupgon enfant, elle pose des questions,
demande de l'aide, s’inscrit dans son entourage.

2. Les facteurs contextuels ont fragilisé la bientraie de la mére
Madame S. est envoyée par l'assistante sociale damire hospitalier ou elle va se faire
soigner. Des le premier entretien elle nous pamelal maniere dont elle a changé depuis
gu’elle a quitté son pays. Avant nous disait-edge savais m'organiser avec les enfants,
maintenant plus. Je savais mettre les limites skw®ir taper mes enfants maintenant, pour
un rien je crie, je pleure, je tape ». « Chez moiand on était surchargée, quelqu’un venait
t'aider, te soulager. Ici je n'ai personne ». &lous dit aussi que sa petite agée de 4 ans ne
mange pas, dort treés peu et parle aussi trés peu.
Nous avons écouté sa souffrance, la nostalgie dgaygs et de sa famille et son impuissance
dans sa nouvelle situation.
Notre travail a consisté parallélement a chercheeamadame S. ses compétences dans son
pays d’origine, c’est-a-dire ses compétences parsibes, mais aussi celles de son entourage,
a explorer aussi quelles étaient les nouvelles éemzes qu’elle avait acquises depuis
gu’elle était en Belgique Elle se surprenait de aeguisitions, elle n’avait pas réalisé qu’elle
avait appris des nouvelles formes d’agir.
Ce deuxieme exemple montre la mere qui a été cam@eavant son parcours traumatique et
dont 'incompétence est transitoire en rapport eaufgure de contexte. L’actualisation de ses
ressources se Voit entravée par une dépressiogtainde stress post-traumatique ou un
surmenage ou débordement. Ici une intervention @elanrécupération plus ou moins rapide
des compétences marentales.

3. Situation a risque de maltraitance de la mere
Madame N. arrive au centre peu de temps avant diadter. Elle a été envoyée par le
centre d’hébergement ou elle habite. Elle présemteétat dépressif important ce qui I'a
empéchée de penser a son bébé. On a appris quedgaases plus tard qu’elle avait aussi
une autre fille de 6 ans de laquelle elle ne inr
Madame N. est soumise dans ses propres doulelges enfants n'ont pas de place dans le
psychisme de leur mere. Ce manque de place sderefans le délaissement des enfants.
Notre intervention est en cours. Nous interveranmes de la mere (on a appris que sa mere
était morte quand elle avait 3 ans), du nouveaeide la petite fille.
Ce troisieme exemple montre le cas d’une mere gesacomportements inadéquats ainsi que
des problemes d’attachement et d’empathie enversstant. Ici, les éléments contextuels
ont réactivé des blessures et des troubles histside la mére.
Dans ce cas-ci, une intervention spécialisée et lpoméere et pour I'enfant s’avére nécessaire
pour empécher la chronicité des troubles, pourrfagp I'épanouissement de la mere et le
développement de I'enfant.

4. Les situations de maltraitance de la mere
Madame L. est envoyée par le centre d’hébergemeali® réside. Les travailleurs du centre
ont observé qu’elle négligeait ses 2 enfants, &mit violemment et les menacait de les
abandonner ou de se tuer. Nous avons appris quieaogvait déja avant la guerre dans leur
pays.
Dans ce cas, nous pouvons observer la présence disompétence sévere, chronique et
probablement transgénérationelle. La mére n’appiaassurer la bientraitance déja avant les
événements tragigues. Un accompagnement interisiféegssaire. Nous pensons gu'il est
nécessaire d'offrir a cette femme une approcherative qui consiste a créer autour d’elle un
relais éducatif pour palier ses déficiences et doraux enfants la possibilité de figures
alternatives d’attachement.
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Les capacités de la mere

J'aimerais souligner que le role de la mére dasddmilles en exil est trés important : c’est
souvent elle qui ouvre les portes du nouveau monde.

Bien que le changement de réle (passage de I'egmace a I'espace public) entraine une
souffrance non négligeable chez les femmes, cegelmaent est pris et assumé par la femme.
Ce contact avec le nouveau monde lui permet derdgé srenforcée dans ses capacités d’étre
médiatrice entre les deux mondes et porte-parcialdex.

Avec sa capacité de protection elle a aussi ladi#pde demander de I'aide et de s’adresser
aux autres.

Suggestions concrétes pour agir dans la famille [@opaix :

1. Pour les méres exilées : aller chercher les sraduraquartier, de I'école.

2. Pour les meres du pays d’accuell : aller anawsatre des méres qui viennent d’arriver.

3. Pour les meres en général: organiser des gradgeagncontre pour échanger, pour se
soutenir, pour passer un moment agréable ensemble.

4. Pour les intervenants sociaux : jouer la fomctie médiation sociale et étre facilitateurs du
dialogue entre migrants et habitants du pays d&itcu

5. Pour les intervenants sociaux aussi: ne pamrder que I'incompétence, renforcer aussi
les compétences parentales et particulieremegblepétences marentales.

6. Pour nous tous : faciliter le processus de eigs entre la richesse qu’apporte celui qui
vient d’arriver et la richesse qu’apporte celui abite le pays d’accueil.

Merci.

Latéfa remercie une fois encore les différents rimieants dont les communications fort
intéressantes ont apporté a toutes des élémenddeldon.

Témoignages : modérateur Isabelle de RAMBUTEAU

Sophie Craconte comment son fils, apres son bac s’esara@sommer de plus en plus de
mariruana alors qu'il était en classe préparatomafronté a des études trés difficiles. Peu a
peu ses notes se sont terriblement dégradéesaettihuait a fumer. Il a fini par ne plus sortir
de sa chambre. J'ai du chercher de l'aide auprgsed®onnes, d’'associations, de médecins
acceptant de venir discuter avec lui. Son compaterse dégradait tellement que j'ai décidé
de tout changer. Il est allé vivre chez son peie pest parti faire son service militaire mais

il n'a pas été gardé. Finalement, mes parentsar@pdé de le prendre chez eux, ils ont réussi
a le faire revenir dans la vie mais I'abus de noama I'a mené a développer une spychose si
grave qu’il a fallu 'hospitaliser avec I'aide derspere. Mais il s’est sauvé de I'ambulance. Il
était complétement décalé, nous étions dans unesmeenangoisse, nous l'avons finalement
retrouvé chez ses autres grands-parents (ce quirena quel point les liens familiaux sont
importants) et fait hospitaliser dans un hépitalchsatrique, ce qui était horrible pour nous,
mais il s’en est échappé. Quand nous avons remctnpsychiatre il nous a dit que notre
enfant ne pourrait plus jamais mener une vie na@mkétais écrasée et 'ai repris a la maison.
Aujourd’hui, il a 30 ans, il travaille il a reprses études, il a une amie et je comprends que
c’est grace a des ressources inépuissables eertmtat imprévisibles que j'ai réussi a le
sauver avec 'aide de tous ceux qui nous ont acagmgs .

Pascaline CABOURETQuand elle entendait parler de la drogue, ellesaesentait pas
vraiment concernée jusqu’au jour ou elle s’estrimi@e grace a I'association « Enfance sans
drogue » qui venait faire une conférence dansdédyde ses enfants. Ainsi, elle a compris
gue les enfants drogués étaient des victimes,mastid’'un environnement trop facile ou
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« c'est bien vu de se droguer ». Le seul moyerddiason enfant est de connaitre le monde
dans lequel il vit et de I'écouter.

Comment parler de cela avec I'enfant ? J'ai éténémr dans l'association dans laquelle je
travaille maintenant et qui organise des sessierjdurs et se tient constamment au courant
des problémes de drogue dans le monde. On regarimige, il faut étre bien informe car
I'enfant abordera le sujet dans la mesure ou drapris qu’on S’y intéresse vraiment.

Site : esd.org

Caroline BRUN Auteur de « telle mere, telle fille », j'ai écaé livre dont la premiére partie
est consacrée a une expérience vécue. Je me acge mlans la position d’une fille voyant un
de ses parents partir « par la téte ». On est @ingoit pas prét, on traverse une période de
doute, on est confronté au corps médical qui stemdedans la technique et donne des
adresses...Peu a peu, on comprend que I'ancragelaare normale ne peut pas continuer.
L’entrée dans une des maisons gu'il va falloir sager est bizarre...J’ai raconté comment on
entre dans cette démarche.

Ounissa YAZID: présidente de l'association « Handi Art ». Alorse tout allait bien — je
venais de créer mon école de danse - ma vie albageand on m’'a annoncé que mes deux
enfants étaient atteints d’'une maladie trés raga France 15 cas - et n‘avaient plus que 6
mois a vivre. Comme j'enseignais la danse, écoleodeage et d’énergie, jai continué.

Je refusais de mettre ma fille dans un fauteuilaruet un soir pour aller au cinéma, jai
preféré la porter sur mon dos ..ma fille m’a ditmaman ¢a ne me dérange pas d’étre en
fauteil, c’est toi que ca géne ». J'ai alors vraitraris conscience de ce monde du handicap et
jai fondé l'association et créé une comédie musiavec des acteurs handicapés mais
personne ne voulait m’'aider. J'ai donc organiséspestacles mettant en scéne des valides et
des invalides ensemble, car c'est tres importaril qy ait pas de discrimination ;
finalement, j’ai pu monter dans ces conditions maédie musicale.

Isabelle remercie Laeticia HALLIDAY qui a accepté garrainer ce congres et qui est
ambassadrice a I'UNICEF. Elle lui demande de dirgee c’est pour elle d’étre maman.
Intervention de laeticia HALLADAY
Je suis vraiment heureuse de participer a ce comgrd’avoir entendu tous ces témoignages.
On s’apercoit que I'amour est vraiment le moteamatre vie et que c’est ¢a qui nous fait
avancer. Le coeur du monde bat vraiment dans lerabes mamans. C’est pour ¢a que nos
opinions, nos convictions doivent servir pour leng contraints au silence, pour aider ces
gens-la a faire parler d’eux , pour les mettre darlsmiere car la mort dans 'indifférence est
inacceptable.
J'ai révé de porter la vie, malheureusement ca'est pas passé comme je voulais. Ce
fardeau de la stérilité a été une chance dans eyaeite épreuve m’a appris a m’aimer moi-
méme ; comme le disai ma grand-meére on ne peulgaser ce qu’'on a regu si on ne s’'aime
pas d’abord soi-méme.
Quand je suis partie au bout du monde chercheretii fiille Jade, je ne savais pas combien
elle allait changer ma philosophie de pensée ait alvrir mon coeur pour les autres. Elle
n’est pas la chair de mon sang mais elle est la deanon ame.
Je sais ce que c’est d’aimer un enfant qu’on n&apgmté, c’est un amour qui vous donne des
ailes. Je vis mon réve, et je ne réve plus ma emarnae je I'ai si souvent révée. Ce sont des
épreuves qui m’ont construite, je ne sais pasisigis su m’ouvrir aux autres sans.
Je suis ambassadrice pour la France de 'UNICHE stiis allée au bout du monde ou jai
rencontré des gens qui n’ont rien. J'ai rencongg heres qui vivent dans la misere la plus
totale. Or pendant le voyage je me suis apercuecgusont elles qui me donnaient une
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merveilleuse lecon de vie ; elles ne se plaigreamiys, elles ne flanchent pas, elles ne veulent
pas qu’on s’appitoie sur leur sort, elles n'ont pasoin de nos larmes mais elles ont besoin
de nous pour qu'on les aide et qu'on les fasseaargrelles n'ont que I'espoir pour survivre,
je crois qu’elles ont besoin de nous pour fairégpate ce qu’elles vivent.

Elles ont une facon différente de la notre d’appiger la mort . Elles affrontent la mort tous
les jours avec dignité et sérénité. Chaque minutesnfant de moins de 15 ans meurt du sida
et les enfants contaminés n’atteignent pas le ptusent I'dge de 5ans car ils ne peuvent
accéder aux médicaments. Nous ne devons pas lesrpphs les réduire au silence.

Il'y a 115 millions d’enfants non scolarisés damsrionde, la plupart sont des filles. Ca les
rendra vulnérables et plus tard elles ne seronapasomes et ne pourront pas transmettre un
savoir a leurs enfants. Il faut qu’elles aient acadéducation.

J'ai vraiment besoin de transmettre ce que meathsana mere et mes grands-meres qu'il
fallait mieux étre milliardaire en sentiments cienrn’est plus important dans la vie que les
sentiments.

Le plus grand don de soi c’est de mettre de laduendans le regard d’'un enfant et la plus
belle récompense c’est de recevoir les éclats tiie lceniére parce que plus on donne plus on
s’enrichit.

VENDREDI 30 MARS

Le docteur Muriel HAIMévoque la mission de I'association Un coeur paydix.
Au dela des conflits, des méres s’unissent powesdaurs enfants malades

Bonjour et merci d’ avoir invité Un Caceur pour laxpa participer a ces journées des Méeres
porteuses de paix.

Quand on pense Moyen Orient on pense guerre,, rharhe. Un cceur pour la Paix se place
au-dela des conflits. Un cceur pour la Paix est association humaniste. Notre but :
rapprocher les peuples israélien et palestiniendgs actions dans les domaines de la santé et
de I'éducation.

Chaque semaine, je dis bien chaque semaine, Un poeurla Paix fait opérer un enfant
palestinien a I'hdpital israélien Hadassah de &ens. L’hopital Hadassah est atypique et ce
pour deux raisons :

La premiere : il a été créé en 1913. Trente-cing avant la création de I'Etat d’lsrael.
Depuis sa création Hadassah a pour mission daeyoigutes les populations. Ce qui lui a
valu d’étre sélectionné pour le Prix Nobel de laxRa 2005.

La seconde : cet hopital est un hépital financédeas femmes. 600 000 bénévoles financent
les investissements sinon les soins. Ces femmesnmrgué de leur empreinte le
fonctionnement de I'hopital. Des les années 19%@s eont décidé que I'on ne doit pas
hospitaliser un enfant sans sa mére. Une révoluidfépoque ! Aujourd’hui dans une
chambre du service de pédiatrie, on trouve souweatmaman palestinienne et une maman
israélienne ensemble avec leurs enfants. A votie e se passe-t-il alors ? Ces femmes se
parlent.

De méme dans le service de cancérologie pédiatriaes ce service, les enfants restent
longtemps. Il y a du matériel pédagogique comme atdsateurs, des jouets. Dans les
espaces de jeu, mamans israéliennes et palestsiesenpenchent sur les mémes enfants. La
souffrance d’'un enfant n’a pas de nationalité.
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Un cceur pour la paix a vu le jour, car, en Palestun mariage sur deux est consanguin. En
conséquence trois fois plus de malformations cqteia congénitales que dans la population
générale. Sans opération, ces enfants, ces bébasmh

La Palestine ne dispose pas de service de chirwgidiaque pédiatrique. Les pays
avoisinants ne veulent pas prendre ces enfanthame La solution ? Les faire opérer en
Israel.

A ce jour, Un cceur pour la paix fait opérer un abfzar semaine. 54 enfants ont été opérés et
sont rentrés chez eux en bonne santé.

Comment cela se passe t il ? Deux cas. Un bélbaggtostiqué a I'hépital de Gaza pour une
malformation cardiaque. Le médecin palestinien Bgppge médecin israélien, le Professeur
Rein. Les deux médecins discutent de I'enfant, ismtcensemble le diagnostic, décident ou
non de l'opérer. Puis, tout va vite. L'enfant ess mans une ambulance avec sa mere. Une
heure apreés, il arrive a I'hopital Hadassah. |l @stré. Quelques jours de convalescence, il
rentre chez lui avec sa maman.

Deuxieme cas. Une jeune femme palestinienne esirgac L'échographie révele de tres
graves malformations cardiaques chez son bébéfdrene survivra pas méme a une heure
d ‘ambulance. Les deux médecins, l'israélien ghdkestinien se concertent. La décision est
prise. Naema viendra accoucher a Hadassah. 4 hapres son arrivée a I'hopital, elle
accouche. Douze heures apres, son bébé est oévét Naéma et son bébé rentrent chez
eux en bonne santé.

Troisieme cas.. Une petite fille a la naissancesgnte, elle aussi, une malformation
cardiaque, On appelait cela a I'époque les « emfaleius » pour ceux d’entre vous qui s’en
souviennent. Le bébé arrive a Hadassah, I'opédratibeu par endoscopie, c’est-a-dire sans
ouvrir le thorax. De retour dans la chambre, la muarda regarde, émerveillée. Sa fille n’a
méme pas de cicatrice.

Le codt d’une opération est de 12000 euros cofia®®% par I'’hopital Hadassah, 50% par
Un ceceur pour la Paix.

Suit un courfilm présentant I'action de un coeur pour la paix.

Puis, est de nouveau projetémterview de Monique de VAUBLANC, fondatrice du
MMM.

Ensuite Jill DONNELLY évoque Hanifa MEZOUI qui aitrau étre présente mais qui n'a
pas pu faire ce déplacement, a son grand regiet.cihstitue un immense soutien pour le
MMM car elle est, au sein du département des aadconomiques et sociales, le chef de la
section des Organisations Non Gouvernementalé3Ni. Elle a bien voulu transmettre son
discours qui est ici repris in extenso.

Intervention de Hanifa MEZQOUI

Les meres, actrices pivot de la mise en ceuvre dedbjéertifs du Millénaire fixés par
'ONU pour 2015

Je tenais tout d’abord, en tant que représentant®dganisation des Nations Unies, a vous
remercier pour la chaleureuse invitation dont vouavez gratifiee. C’est avec un grand
plaisir et une entiére satisfaction que je preras gux débats et aux réflexions qui animent
ce Congres International du Mouvement Mondial desrdd. Tout particulierement,
Jaimerais remercier Laetitia HALLIDAY, Ambassadeide 'UNICEF, pour avoir bien voulu
parrainer cet évenement. Je remercie égalementékidente de Mouvement Mondial des
Méres, Jill Donnelly, une femme trés active et dé a la cause des meres, pour
'organisation de ce Colloque, qui jen suis pers& permettra a tous les participants de
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partager leurs expériences afin de proposer desurggesconcrétes aux responsables
politiques.
L’Organisation des Nations Unies poursuit deux ciif@ primordiaux : I'instauration d’'une
paix durable et la promotion du développement naeonal. Le role de la femme et plus
spécifiguement de la mere dans la poursuite delees objectifs a été maintes fois reconnu
par de nombreuses résolutions et déclarationgddgdnisation des Nations Unies.
Comme le rappelle la Convention sur I'Eliminatiom thutes les formes de Discrimination a
'égard des Femmes, adoptée en 1979 par I'AssemBi&eerale des Nations Unies et
désormais ratifiée par 185 pays, « le développermnplet d’'un pays, le bien-étre du monde
et la cause de la paix demandent la participatiaximmale des femmes a égalité avec les
hommes, dans tous les domaines ».
Je me permets de profiter de ce Congres interratiqgyour rappeler que 'ONU et ses divers
partenaires s’attélent tous les jours a rempliméux ces différents engagements. La femme,
mais aussi la mere, sont deux thématiques insaitesceur méme de I'agenda des Nations
Unies pour la mise en ceuvre des Obijectifs du Miikén En effet, la Mere est au cceur des
solutions pour chacun des 8 OMD des Nations Ueiesonstitue la matiere méme de 'OMD
5 ‘Améliorer la Santé maternelle’.
En 1995, la Déclaration de Beijing permet I'adoptdun plan d’action pour renforcer le role
de la femme dans le maintien de la paix et la ptmnodu développement international.
Depuis plus de 10 ans déja, la Commission sur ld{fion de la Femme, mandatée depuis
1946 auprés du Conseil Economique et social, seyetde mettre en ceuvre les 12 objectifs
identifiés par la Déclaration de Beijing dont lantga I'’éducation, I'emploi, la participation
politique et les droits de I'homme.
Des lors, 'importance accordée au sein de l'ageletaNations Unies a la femme n’a fait que
croitre. La Résolution 1325/00 adoptée a I'unarénpiér le Conseil de Sécurité consacre le
réle joué par les femmes dans le domaine de ladaie la Sécurité, aussi bien au sein de la
famille, du quartier, du pays qu’au niveau inteioval. En 2005, le Secrétaire Général, M
Koffi Annan, considérait cette Résolution commecije « la premiere fois que le systeme
des Nations Unies entreprend un effort de plartibcaaussi vaste et aussi complexe, qui
englobe pratiquement tous les grands domainesidtéstliés aux femmes et a la paix et a la
sécurité ».
Mais c’est aussi au sein méme de nos institutiaeslgs Nations Unies se sont engagées a
promouvoir la place des femmes. Les Résolutiong /P98t 2004/4 adoptées par 'TECOSOC
pour le renforcement de la parité au sein du peedode 'ONU sont dans ce domaine les
textes fondamentaux qui guident désormais nosractio
Un bilan de la mise en ceuvre de la Déclaration elgnig a pu étre esquissé en 2005 au cours
de la 49™ session sur la Condition de la femme a laquelle pamticipé plus de 2 600
représentants d’ONG venus de toutes les régionsialude. Le Secrétaire Général a alors
reconnu que la condition de la femme s’était amétic bien des égards: accés a I'emploi et a
la prise de décisions, meilleur niveau d’instructiet augmentation de I'espérance de vie.
Néanmoins il a clairement souligné que certaindficdlités perdurent, notamment la
discrimination et la violence, tandis que dautrgsparaissent, telles que linquiétante
propagation du VIH/sida chez les femmes, et I'oséepratique, de plus en plus répandue, de
la traite des femmes et des enfants.
Dans le rapporEtude approfondie de toutes les formes de violen€égard des femmes
(2006),M Koffi Annan a pris note de ce bilan pour renfareen action. Il a ainsi, pour la
premiére fois aux Nations Unies, défini tout acteviblence a I'encontre des femmes, dans
guelque cadre que se soit, comme une violatiordets de 'homme.
De méme, dans le rappdtat de I'enfance dans le monde 2007/Femmes enisnfies
doubles dividendes de 'égalité des se@896),'UNICEF met en évidence le rble des meéres
pour briser le cercle de la pauvreté. Le rappantigne deux autres points : I'importance des
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réseaux sociaux des femmes entre elles et le bimefde la participation des femmes a la
négociation d’accords de paix.

Enfin, la derniere Commission sur la Condition dd-emme, février 2007, a eu pour theme
prioritaire ‘L’élimination de toutes les formes descrimination et de violence a I'égard des
petites filles’. En effet, la ligne directrice da Commission était la concentration sur les
filles, * femmes et méres de demain’. Il est esséde donner toutes les chances d’éducation
possibles aux petites filles d’aujourd’hui afin glles sachent se protéger des menaces une
fois femmes (les maladies sexuellement transmesilplar exemple), et qu’elles sachent
éduquer leurs enfants dans un sens favorisantiweloppement personnel et par la méme
favorisant la réalisation des OMD, une fois meMN@mnmée Vice Secrétaire Générale depuis
peu, Dr. Asha-Rose Migiro (Ex Ministre des Affairésrangéres et de la coopération
internationale de Tanzanie) était présente, predeela volonté de Mr. Ban Ki-moon
d’atteindre une parité entre les sexes en commemgara structure méme de 'ONU. Son
discours a mis en relief la recommandation du gealipxperts sur I'élimination de toutes les
formes de discrimination et de violence a I'égaes ghetites filles, visant a remplacer les
nombreuses structures actuelles par une entitdesmesdynamique concentrée sur I'égalité
des sexes et I'’émancipation des femmes. Suggegtitaile déclare approuver elle-méme
ainsi que Mr. Ban Ki-moon. Madame Migiro a parlérntant que femme africaine, mais aussi
et non moins mere de 2 filles ».

Si le role de la femme, des meres, s’est clairenmepbsé comme une priorité dans I'agenda
de I'ONU, des efforts communs se doivent d’étrerpoivis afin de faire de ces engagements
une réalité.

Je suis persuadée que la communauté des ONG peutyo réle crucial pour améliorer le
statut des meres au niveau de la famille, au niveeal, national et international et ainsi
atteindre les objectifs fixés par la Déclaration Millénaire. C’est seulement par le biais
d’initiatives collectives, de partenariats pluoés entre les ONG, les collectivités locales, les
gouvernements ainsi que les Nations unies queésedtaits pourront étre améliorés. Laissez-
moi a présent vous présenter quelques illustratttnpartenariats établis dans le cadre des
Nations Unies.

L’Initiative des Nations Unies pour le Réseau ddimhation Régional (UN ONG IRENE) a
été mise en place suivant les recommandationsfdsdimblée générale en 2002. Ce réseau a
permis jusqu’alors de renforcer les échanges dimédion, d’opinions et d’expériences entre
les ONG, la société civile en général, et 'ONU.

La réponse des ONG a cette initiative a été renadnigu Les ONG ont tres t6t bondi sur
'occasion afin de renforcer leurs interactionsaigtsi approfondir leur réle dans la mise en
place des politiques et des programmes des Ndtlares. Aussi en 2006, plus de 2800 ONG
ont obtenu le statut consultatif aupres de 'ECOS&Gont désormais plus a méme de
contribuer a la réalisation des OMD.

Je souhaiterais a présent attirer votre attentimngeelques exemples de partenariats ayant
rencontrés un vif succes.

Je tenais tout d’abord a féliciter I'organisationi qous recoit aujourd’hui, le Mouvement
Mondial des Meres, pour son extraordinaire collabon de pres de 60 ans au travail des
Nations Unies. Depuis 1947, cette organisation,fégére 63 associations de toutes cultures
dans 40 pays, s’engage a protéger le droit dessneérde leur famille. Son travail auprés de
TECOSOC a été exemplaire et l'organisation a, @94 obtenu le Statut Général qui
reconnait que ses activités couvrent 'ensembladdesaines couverts par lTECOSOC. Il leur
est donc a présent possible de proposer des questidordre du jour. L’obtention de ce
statut est le fruit de longues années de collaloorat d’échanges avec les Nations Unies
dans la poursuite de la réalisation des OMD.
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Cet événement qui nous réunit tous aujourd’hui Ie2\&e quel point il est important de
renforcer les partenariats entre les Nations Ueidses différents acteurs de la société civile.
Je voudrais donc tout particulierement remercierO&G qui contribuent avec ferveur a la
mission des Nations Unis. Nous sommes particuliergnfiers d’avoir pu construire avec
elles de tels partenariats et nous espérons lepraspérer.

Par ailleurs, I'’Association Tunisienne des méresdée en 1992 et dont la mission est de
«venir en aide aux meres dans le besoin, quelgiidesbesoin » ; est un autre partenaire
essentiel et tres actif dans la cause des meresnstitue le point focal du Réseau Régional
Informel ONU-ONG. La présidente, madame Saida AGREBt également députée au
parlement, Vice-présidente de I'Organisation Moledde la Famille (OMF), chargée de la
communication et des relations publiques; Prés&ldatl'Organisation Magrébine des Méres
(OMMA), Vice Présidente de Femnet Afrique, Consuita des ONG ayant le Statut
ECOSOC aupres du Président de I'Union Africain€@brdinatrice du Réseau Informel de
I'ONU pour I'Afrique.

J'espére vivement que ce congres internationahtres pour la paix permettra de renforcer
la prise en compte du réle de la mére aupres degsegoements nationaux, des autorités
locales, des ONG, des Parlementaires, des acadeésniqu secteur privé et des familles.
Nous partageons tous la responsabilité de la rmse@vre des OMD. C’est pourquoi, nous
devons mettre en place des instruments plus efficafin de développer des interactions
entre les différents acteurs. J'espere égalememttaus les participants pourront apprendre
les uns des autres, partager leurs expériences, iées et formuler des propositions pour
mettre en place et rendre effectifs dans leurgwdiffts pays les engagements qui nous lient. Je
suis fermement convaincue que nous saurons reteveéfi.

Enfin, si vous me le permettez, jaimerais perstiermeent rendre hommage a ce qui est pour
moi un symbole de détermination. Je crois que lenment des Méres de la Place de Mai,
ce mouvement de meres argentines réclamant justagré I'adversité, est et continuera
d’étre un exemple de courage et de persévérancenpas tous.

J'aimerais egalement rendre hommage a Angela Kimgaus a quitté au début du mois de
février. Cette diplomate Jamaicaine fut une dessrdemmes a diriger une mission de
construction de la paix en Afrigue du Sud entre21@® 1994. Au terme d’une carriére
engagée de plus de 38 ans aux Nations Unies popromotion de la femme, elle fut
désignée premiére conseillere du Secrétaire Gépéualla promotion de la femme. Qualifiee
par le nouveau Secrétaire Général, M Ban Ki Moorkdervente championne de I'égalité
hommes/ femmes », elle restera pour nous tous wmpge de détermination et de
persévérance.

Je vous remercie pour votre détermination ainsippue votre attention.
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Il - CONTRIBUER A LA PAIX
DANS LA SOCIETE

Quels sont les atouts des meres pour renforcer lax dans les quartiers ?

Isabelle de RAMBUTEAU anime cette table ronde n°3.

Présidente du MMMFrance depuis 10 ans. Fondatries d ateliers d’échange sur
I'éducation » pour renforcer la parentalité et ¢doésion entre meres de difféerents horizons
dans un méme quartier.

Ces ateliers permettent a des meres de se réurdréelhanger ses savoir-faire sur les

guestions liées a I'éducation et a la transmisdesvaleurs communes a toutes les cultures :
respect, autorité, écoute, partage. Les échangesentés sur la maniére concréete dont les
parents mettent en place ces valeurs au quotidendifférences sociales et culturelles des
participants sont vécues comme une richesse ekfggiences apportent des idées nouvelles.

Une charte de I'échange encourage les participaatésouter jusqu’au bout, a éviter la
critique ou le jugement, a porter un regard positif 'autre. Les méres ressortent confortées,
rassurées et dynamiseées.

Le principe de I'échange fondé sur I'écoute etdepect donne des idées nouvelles aux
meres, souvent reprises en famille et au traeailqui apaise les relations. Les ateliers du
MMM sont interculturels, ils permettent de s’ehiicde nouveaux savoir-faire, d’étendre le

cercle relationnel de proximité mais aussi liberasanfortent, font tomber les barrieres

sociales et culturelles, font exister, permettest mieux se connaitre, de mieux se

comprendre, de mieux vivre ensemble. lls créentnmerelle dynamique de liens sociaux

dans les écoles, quartiers, associations, entespéigtant I'isolement.

Le site « www. mmmfrance.org » donne toutes infrans utiles sur ces ateliers.

Projection du film« Paroles de meres »€alisé a partir de témoignages de meéres qui ont
participé aux ateliers du MMM dans 4 quartiers @¢uméme ville dont 3 sont dit
« sensibles ».

Témoignages

Anne-France MATUTANQ cadre en entreprise a plein temps, ne savaisqgrament entrer
en contact avec les autres meres alors qu’hab@atdmbes depuis «3 ans , elle avait
découvert la diversité culturelle que vivaient sefants a I'école . C’est grace aux ateliers du
MMM qu’elle a vraiment rencontré d’autres cultustsest repartie avec des tas de merveilles.
Elle s’est ensuite formée pour devenir animatriegetlers. Elle a acquis un regard différent
méme dans sa vie professionnelle, une approchehplimsine, le sens de I'écoute jusqu’au
bout « écouter c’est faire exister ».

Katinga KAPULUMBA, en tant que responsable d’'une association,\&aite aux ateliers du
MMM & Brunoy pour parler de son association a tiesifemmes. Or, arrivée au groupe de
paroles, elle a oublié son association et elleatisé® en écoutant les autres que, mere de 5
enfants, elle avait de grands besoins a la foisedevoir de I'expérience des autres et de
donner.

site : mmmfrance.org 33



m

mouvement mondial des méres

Elle a eu la possibilité de s’exprimer devant |éfer sur la fagcon dont elle soumhaite jouer
sont réle social (par ex : intervenir quand lesaats font des bétises dans la rue, comme on le
fit dans son pays), elle lui demander de soutegiite action profitable aux familles et aux
relations des uns et des autres dans le quanisgu® maintenant, elle n’a pas eu de réaction
concréte du préfet, mais le maire de Brunoy a meatéf son intérét pour les groupes de
paroles en mettant a leur disposition une salle.

En Afrique, dés sa naissance I'enfant appartidatdmmunauté, c’'est a dire qu'il est sous le
regard de la famille large voire des voisins quileet sur lui et peuvent intervenir pour
remettre I'enfant dans la bonne voie. On essaifaide cela dans notre quartier ou les meres
sont attentives aux autres enfants.

Danielle DUVERGER adjointe au sénateur-maire de Brunoy en chagda getite enfance,
rencontre beaucoup de familles, de jeunes. Ellenataté que les gens sont le plus souvent
dans une grande solitude et un peu démunis facepeablémes qu’ils rencontrent. Les
parents ont besoin d’étre valorisés, soutenus tlansrble. Elle s’est intéressée a I'espace
offert par les groupes de paroles du MMM pour égea, soutenir, avoir un certain regard,
développer une certaine solidarité dans le respatiel.

Les familles sont trés éclatées, I'éclairage déeréntes générations fait défaut a la struture
familiale. 1l faut donc essayer de combler ces side

Les hommes et les femmes sont trées complémentaiaes les femmes ont une vision tres
pragmatique, elles doivent « faire tourner » laigagquotidienne de la famille en réglant des
problemes trés divers. Etre mere nous donne unigedgard, une certaine compassion avec
les meres de la ville.

Aicha OKAR

Le fait que le rble de la mere n’est pas reconea wraie valeur est un secret qu’Aicha portait
en elle depuis sa petite enfance aupres de sa alierest heureuse de le révéler aujourd’hui.
Arrivée du Maroc en France depuis 5 ans avec sam eh&es 2 enfants, habitant dans le
guartier des Epinette au nord de Paris ou ellesti un peu isolée, elle avait envie de tisser
des liens, elle a saisi 'opportunité d’'un grougeparoles des qu’elle en a entendu parler. Ca
a été énorme pour elle. Elle s’est sentie accagedli elle a échangé avec des femmes qui sont
devenues des amies ; elle a appris pas mal deshtss qu’elle croyait qu’elle avait tout
appris de ma mere et gu’elle était convaincue el’étre mére parfaite. Elle a compris qu’elle
avait beaucoup de choses a apprendre. Elle timmhercier le MMM pour ces rencontres.

Avec Isabelle, Aicha a participé a un conseil davention de la délinquance qui se tient dans
des villes prioritaires, conseil composé de profesgls hautement qualifiés: juges,
policiers, politiques responsables d’offices HLMAicha a donné sa vision de son quartier
devant ces autorités qui cherchaient des solupons assurer la sécurité des citoyens et qui
ont paru surpris de découvrir le role des merds potentiel qu’elles ont grace a leurs idées.

Quels sont les atouts des meres pour renforcer lapx ?

Table ronde n°4 animée par Isabelle de RAMBUTEAU

Marie KHOURY fait part de son expérience dans saysonfronté a de grandes difficultés.
(Libanaise, mariée, 4 enfants. Psychologue, a is ffoofesseur a I'université et praticienne, ele s
consacre notamment aux problémes touchant la 'amiEveloppement de I'enfant et de I'adolescent
-violence, drogue délinquance..., statut social fd@smes. Elle est membre fondateur du MMM Liban
et cherche, par la mise en place de groupes delg@anterculturels, a promouvoir la paix dans les
familles et dans la société).
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Intervention de Marie KHOURYApres 17 ans de guerre : les meres sont les premigctrices de
paix au Liban
Je remercie le MMM-International et plus partictéiment les MMM France et Liban, de
I’lhonneur et de la confiance de me donner la paojeurd’hui et ici.
Mére de 4 enfants, membre fondateur de MMM-Libarmg permets de faire :
Le Constat
Durant les 32 ans que perdurent les hostilitésséesfrances et les événements tragiques au
Liban, c’est la famille qui a permis aux Libanaes résister, de rebondir et de se reconstruire,
a l'image de leur emblématique Phoenix, qui reoaitstamment de ses cendres. Et c’est la
mere, agent privilégié de résilience, qui a amtet effets négatifs des traumatismes
répétitifs :
1. Par_son amour inconditionnet la qualité de sa présenadle assurait aux siens le
sentiment de sécurité et I'estime de soi
ex.1l: Parce que moi et mon mari affichions unétudi sécuritaire que mes enfants
dormaient sans souci, alors que les autres enfamtgient, terrorisés pas les éclats d’obus
assourdissants
ex.2 : Une mere dormait dans les couloirs des W&E &on fils de 35ans, handicapé mental,
pour le protéger des yeux agressifs des autré{j06)
2. Par _son empathie, sa tendresske inclinait I'oreille de son cceur pour écouter,
accompagner, cicatriser les blessures et exaleebtissement dans la vie
ex.l : Les méres résistantes sont restées au Guslles menaces des bombardements pour
soutenir les leurs, les soigner et subvenir a lbas®ins fondamentaux
ex.2 : Les meres accueillantes du « million de @& », malgré les différences de religion,
de vision politique, de coutumes... pour accompagseigner et panser les blessures tant
physiques que psychiques, de leurs concitoyensgraots.
3. Par_sa disponibilité, sa patience et sa confjagite consolidait les liens d’attachements et
favorisait la réconciliation et la solidarité entoais
ex.1l: Les meres déplacés et les meres accuedllanteété agent de sécurité et bouclier de la
paix dans les centres de « réfugiés » pour ewterconflits armés, mais aussi pour gérer les
conflits de pouvoir au quotidien de 200 famillegdant sous le méme toit
ex.2 . Par son exemple, pousser ses enfanssiivie son modéle d’engagement dans la
solidarité
- Juste apres le cessez-le-feu, ma fille m'a acegm@e au Sud pour les sessions de
dédramatisation ; le lendemain elle y a été senlg peconstruire avec Offre-Joie
- « trés petite, j'ai observé que méme quand onquiaih de presque tout on en avait toujours
assez pour le partager avec les voisins » a déotardille, cheftaine guide, lors d’'une
emission TV sur 'engagement aprés son projet da Ity autres filles scouts dont sa sceur, en
Inde dans les institutions des Missionnaires d&hiarité, les Sceurs de Mére Teresa
L’Analyse
Il se trouve qu’aujourd’hui, extenuée et délaissg@emere au Liban ploie sous le fardeau du
cumul des taches, des responsabilités, des déas@iales traumas... elle souffre de :
1. Absence de politigue d’aidde soutien et de reconnaissance de sa valeur
ex.1 : Dans la loi* elle n’a pas le droit de donner la nationaditées enfants

* d’étre leur tuteur Iégal en cas de I'absenceére
ex.2 : Le congés de maternité a été réduit jusdti’ppurs, alors qu'il était de 3mois
ex.3: Inexistence du Ministere de la famille gwupait soutenir la mére dans ses
responsabilités au sein de la famille
2. Absence de réseaux d’écqude partage et d’échanges
ex.1l : Peu nombreux sont les ONG qui ont I'effitha@t le pouvoir de gérer les besoins
multiples des méres
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ex.2 : Encore moins nombreuses sont les instanaé@gpes et religieuses qui cherchent a
combler ce manque
3. Absence d'instances de thérapids formation et d’'empowerment. Pas de prise angeh
psychologiques des meres par le gouvernement, lgscipalités ou les universités, sauf a
I’'NDU ou joffre un jour gratuit par semaine powcevoir les mamans de nos étudiants
4. Croyances aberrantesi la paralysent d’avantage et I'empéche de peedds initiatives
ou de mener un groupe, d’étre autonome et resplensaldonc d’étre partenaire a part égale
dans la société ; I'on trouve peu de femmes quipliessent efficacement les postes de
decision-making. Elles sont au pouvoir en tant figmeme, sceur ou fille d’'un Tel...
ex.1l : Derriere tout Homme célébre cherchez la Feppas a coté et surement pas devant.
ex.2 : La Femme est tel un tapis ; plus elle astttée et tabassée plus elle devient éclatante.
ex.3 : La mere devrait étre comme une bougie, @gosisume pour éclairer les autres.
Les Projets Réalisés
Pour que la mére puisse accéder a I'épanouisseshelispenser la paix et la jode vivre
autour d’elles, j'ai entrepris, en tant que mendweMouvement Mondial des Meres — Liban,
des actions multiples dont :
1.Ateliers de formation a I'’éducation des enfardarpun groupe de 70 méres de la banlieue
Sud de Beyrouth, de diverses appartenances redggelse reunissant 1fois/mois pendant
8mois pour 3hr de temps
2.Campagnes de sensibilisation a la lutte contnadiznce et d’initiation a la culture de la
paix, dans des établissements scolaires (Jamhougli&s Ghazir, St Coeur Jbeil) auprées
d’éleves, d’éducateurs et de parents.
3.Session de dédramatisation auprés du personiggiasd du Sud du Liban (médecins,
infirmiéres, volontaires de la Croix Rouge, lesem&ies civiles, les pompiers, les assistantes
sociales...) suite a la guerre de juillet, et dansaldre de 'OMS
4.Atelier de formation a la gestion de stress aupifgn groupe d’'une vingtaine de meres de
toutes les appartenances religieuses, des quadiasorisés de Fanar, la Banlieue Est de
Beyrouth ; 4 ateliers de 3hr chacun a raison dtehea par semaine :

a- connaitre le stress, ses mécanismes et sedquences

b- comment faire face et gérer le stress

C- savoir positiver et maitriser les idées niggat

d- s’avoir s’affirmer pour mieux communiquergétrer les conflits.
Témoignages de participantes :
Mme W, mere de 3 enfants, déclare devant tout lrd®o « en 2 semaines ma maisonnée
s’est completement transformée, nous vivons déssrdans la paix ; il a fallu que je sois
plus calme ».
Mme X, mére de 2 enfants, sortant de soin intemgft diagnostic de maladie due au stress,
déclare « aujourd’hui je me connais mieux, je cagn@es ressources je saurais faire face au
stress, je ne fléchis plus ».
Mme Y, femme violentée et maltraitée au foyer, sgjue du dicton populaire qui assimile la
femme a un tapis a fouetter pour faire plus éctgtarje déclare tolérance zéro a la violence,
je peux dire non a la violence, je me sens pluefglus confiante en moi-méme, et je sais
aujourd’hui que je peux demander de I'aide pourlgwemain soit mieux »
Mme Z, refuse désormais la croyance selon laqleelieére devrait étre comme une bougie
qui se consume ; elle dit «je voudrais dorénav@tn¢ une lanterne qui, plus elle est
energétisée, mieux elle irradie autour d’elle»
Le Cri d’Alarme
1.« 2ans apres 1 sit in paisible devant TESCWAuike mars 2005, pourrais-je encore oser
croire en une instance quelconque capable de rattomrmon droit et d’ceuvrer, soit pour
faire le deuil, soit se réjouir des retrouvaillee@ mon fils disparu depuis 17ans alors qu'il

site : mmmfrance.org 36



mouvement mondial des méres

servait dans I'armée libanaise » crie Sonia danguetidien, le 21mars, jour de la féte des
meres.

2.Une mere qui a vu son mari et ses 2 fils se faiteailler a Nahr-El-Mot (fleuve de la
mort), en 1990, alors qu'il portaient fleurs etugis, allant paisiblement a la rencontre de
I’Autre a l'autre bord de la barricade, crie : «@ie de la Paix que ma famille a payé de son
sang pourrait-elle devenir un jour efficace, poissigher la haine et urger la réconciliation,
dans une société en marche vers la démocratie ??

Pourvu que le cri de déception ne dégénere pas da désespoir, il convient certes de croire
en soi, mais également de croire que la forceidas kt la généreuse solidarité des meres du
monde entier est capable de faire la différencas tanombat pour un monde plus humain.

Isabelle STOFER

(Péruvienne, mariée, trois enfantslle est née dans une famille d’enseignants quieauboup
travaillé pour I'éducation publique. Sollicitée pane école de sa ville natale, elle a créé avec des
meéres péruviennes et frangaises I'association APEBOU dédiée a I'éducation, qu’elle préside et
gui donne priorité aux projets dans lesquels laepts d’éleves s’impliqguent personnellement).

Intervention d’lsabelle STOFERLes meéres : une chaine de solidarité au servicdade
société.

Merci au Mouvement Mondial des Méres — dont je summbre - de me donner cette
opportunité de vous parler de notre action.

Je vais vous relater I'expérience d’'une petite @asion que j'ai fondée il y a bientbt 6 ans a
Paris, qui ceuvre pour le bénéfice d’établisseméigisseignement dans ma région natale, la
Haute Amazonie péruvienne, une région tropicalei] fait toujours chaud, ou les gens sont
d’un contact facile, de nature plutdt joyeuse, noaisl y a aussi beaucoup de pauvreté.

En 2000, j'ai recu un appel a I'aide d’'une écolienaire de ma ville natale de Tarapoto.

Je suis péruvienne mais j’habite en France. Quegieye faire pour cette école alors que je
suis si loin ? J'ai réfléchi et aussi, j'en ai beawp parlé a d’autres amies, elles aussi meéres de
famille. A plusieurs, les bonnes idées voient larjol'union fait la force. Elles m’ont
encouragée a créer une association. Dées le délogieyrs meres se sont engagée a mes
cOtés : des francaises, des péruviennes, des eanadi des mexicaines !

C'était le début d'une expérience passionnante epapg’elle montre qu’une chaine de
solidarité entre méres du monde, c’est possible !

C’est ainsi que nous avons créé ici a Paris ADEB®E, ADES comme Association pour le
Développement de I'Education en San Martin, du wenta région dont la ville principale est
ma ville natale, Tarapoto.

Une des clés du succes de I'action humanitaireus \®savez - c’est de connaitre les lieux ou
on intervient et de disposer de personnes de pt@inéance. Je me suis assurée du soutien
d’'un groupe de meres de famille (au Pérou ) etmgtant celui de Flor Paulinich.- toutes
trés conscientes des enjeux de I'éducation pouenésnts de la région. J'ai deux amies du
lycée — meres également - vivant aujourd’hui a d.ique jai enrdlées aussi. Voila les
personnes de confiance sur lesquelles nous nousy@amp! C'est bien la chaine de solidarité
des méres qui se poursuit !

Nous intervenons dans des écoles et colleges publistants, dans des quartiers défavorisés
ou des zones rurales isolées, ayant des moyengadrggsants.

* Nous soutenons des projets de développemenégiigdement d’établissements scolaires.
Pourquoi ? Parce que c’est vital pour un pays dfades enfants bien scolarisés, qui
deviennent des citoyens responsables et capabdescodtribuer efficacement au
développement social et économique de leur pays. &rssi, c’est une maniére de travailler
pour la paix.
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Le meilleur moyen d'y contribuer ? Y associer lesemts de maniére trés active. Les deux
exemples qui suivent vont vous le montrer

Tout d’abord, voici 'Ecole-collége Juanita del @&n Sanchezdans cet établissement dans
un faubourg de ville, beaucoup d’enfants arrétent tursus au terme de I'école primaire, car
les parents manquent de ressources pour assumenoésstes colts du college public
associé. Par contre, si sur place, on construikstsalles de classe supplémentaires pour
démarrer un collége, alors ces enfants continugrgius naturellement leurs études en
secondaire. Avec l'accord enthousiaste des pack@lisves, nous avons décidé de financer la
construction de 3 salles de classe, dont une smrafacrée a un atelier de préapprentissage
des métiers de la couture.

Vous penserez peut-étre : dans un établissemetit pob devrait étre a I'Etat de payer la
construction pour répondre aux besoins. Oui, Baulrait sans doute fait un jour, mais peut-
étre dans 10 ou 15 ans et en attendant, les erdente quartier auraient été nombreux a
devoir quitter I'école a 12 ans.

C’est Flor, notre directrice sur place, qui vedlece que nos interventions ne soient pas de
'assistanat et ne générent pas de dépendanceacoodtumance. Ce méme établissement,
ayant maintenant recgu la reconnaissance admingtrafficielle de collége, a vu les parents
d’éleves se mobiliser a nouveau pour construirall2sde classe de plus, en vue de la rentrée
2007.

Comment se manifeste cette mobilisation des pafents

Les meres de famille ont organisé a plusieurs seprdes kermesses, pour générer quelques
ressources, et avec quelques soutiens ont réufisaidcer I'essentiel de cette nouvelle
construction ; pour terminer sans retard, ils seemus demander I'aide d’ADES pour la
toiture. Je veux dire un mot sur les meres fraesaisanadiennes, mexicaines de Paris qui ont
de leur c6té organisé des ventes, un défilé deenstal. pour compléter les financements et
ontpermis de terminer sans retard la nouvelle construgy compris le toit.

Ecole-collége Isaac Newton

Ce sont des meéres de famille égalementagsurent la cantine de leurs enfants en faisant
cuire le plat unique. Chaque jour, ce sont 4 merasur de réle, qui assurent ce service a des
enfants, venant de maisons tres disperseées, parfidiss de 6 km, et qui viennent et repartent
a pied.

Le souhait des méres était aussi de voir facilééerude tache de préparation des aliments, et
le nétre d’améliorer I'hygiene de I'ensemble. ADESdonc financé les matériaux pour
construire un réfectoire et une cuisine et I'eneatknt du chantier. Les péres — il faut tout de
méme en parler des péres - lls ont un réle aussiitnportant & jouer ! - ont fourni la main
d’ceuvre pour monter les murs, pendant les vacast®aires entre Noél 2005 et mars 2006,
et les méres ont préparé les repas pendant leiehant

Dans cette région agricole enclavée, le souhaipdesnts et des enseignants était de disposer
de matériel pour enseigner des rudiments d’agticeltADES leur a fourni une fois encore
grace a la mobilisation de la chaine de solidariaris ?

L’expérience ayant été une réussite, nous venen®mbuveler la formule en financant les
matériaux et matériels pour la construction detaaes, les parents intervenant comme I'an
passé. Je serai présente sur place pour l'inauguirdé ces travaux dans une quinzaine de
jours.

Cette chaine de solidarité se manifeste égalenariep dons que nous recevons et gue nous
redistribuons : livres et fournitures scolairestitpse armoires a pharmacie, médicaments
contre les parasitoses...les petits ruisseaux finigs former des rivieres.

Nous permettons ausadides jeunes francais désireux de faire du bénéubla pour eux et
plus encore pour les enfants sur place, en leungtéant une ouverture sur d’autres lieux, une
autre culture, d’autres enseignements, méme sypéatexies breves.
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Le role des meres de famille

Ce n’était sans doute pas aussi clair pour moilelégpart, mais je me rends compte, de par
'expérience de ces 6 premiéres années, que lgstprque nous décidons de soutenir
prennent du sens quand ils sont pleinement repiesiracompte par les parents d’éleves et
particulierement par les meres qui assurent uriesoirtdéfectible et quotidien tel que je vous
I'ai décrit, pour la bonne marche de ces établissgm

Cette chaine de solidarité au départ suscitée gmmueres s’est considérablement étoffée —
avec l'aide des peres pour la construction commeésv@avez vu mais aussi grace aux
associations, fondations et entreprises qui ortesoufinancierement ces actions.

Je porterai une mention spéciale également auicssrde 'Ambassade du Pérou a Paris, aux
Ambassadeurs et chargés d’affaires qui se sonédasaes derniéres années, et a M. Pierre-
Christian TAITTINGER, Maire du XVle arrondisseme@u’ils soient tous remerciés ici !
Conclusion et remerciements.

Le travail a réaliser est sans limite, mais je peons assurer que c’est un encouragement a
continuer de voir la joie des enfants et des méesmmille lors des inaugurations des travaux
réalisés et plus tard de voir que ce qui a été dait bien entretenu — que les enfants
s’épanouissent et sont heureux d’apprendre. N&epas la le souhait de toute mere ?
N’oublions jamais que la mére unit, rassemble.

Merci de votre attention.

Nicole DEIGNA

(Ivoirienne, mere de 3 enfants, pharmacienne eméea experte toxicologue au Tribunal

d’Abidjan. Elle est vice-présidente du Conseil Emoigue et Social et membre fondateur-
Présidente exécutive de Repeéres. Elle poursuitastion en faveur des femmes pour que
celles-ci soient vraiment acteurs du développerden¢ur pays).

Intervention de Nicole DEIGNA L'amour et I'avenir des enfants dépassent lesagies
entre cultures.

Remerciements

Joyeux anniversaire a tous les membres du MMM eteto nos félicitations au comité
d’organisation. Au dela de mille méres pour céletagaix, je dirai mille fleurs qui diffusent
un parfum de tendresse, de générosité, de débeattsie paix. L'éclat et le rayonnement de
nos journées sont I'expression des atouts de targssmeres bénévoles au service de la
communaute. )

Les meres de Cote d’lvoire ont célébré a leur grance 68" anniversaire. Unie a la
délégation qui m'accompagne et qui se trouve amigrerang, je voudrais vous traduire la
chaleur de toutes celles qui ont pris part aldéeteonde que Reperes a organisé le 21 février
2007 a ABIDJAN, en prélude a ce congres.

Intérét du théme

Un theme mobilisateur qui a permis de réunir umgaiee de meéres de toutes conditions et de
toutes cultures. La qualité tres représentativepaoel des participantes a fait dire a l'une
d’entre elles : « comment avez-vous fait pour rétmites ces dames en milieu de semaine
sans publicité meédias ? »

Un théme d’actualité : comme vous le savez, la Gbteoire traverse une crise sans
précédent depuis septembre 2002 et des milliefardidles qui ont tout perdu, étres chers et
biens, survivent dans une extréme détresse, dansndfiance et parfois I'agressivité, des
comportements nouveaux développés devant ceteutequi nous a été imposée de vivre
avec l'usage des armes. Mais le peuple ivoirienalge hospitalier et la Cote d’lvoire ne
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peut échapper a son destin de terre d’accueikspédrance. Rappelons que la Cl compte 60 a
100 ethnies et des sous-groupes internes, unenmesle plus de 30% de communautés
étrangeres. C’est le taux le plus élevé dans ledeodne réalité qui ne facilite pas le vivre
ensemble dans un contexte de crise. Mais nous méapas perdu notre humour et les jeunes
chanteurs du coupé décalé savent bien traduire jua¢ de vivre.

Un théme qui interpelle la conscience non seulerdestmeéres, mais aussi celle de tous les
acteurs de la vie sociale, économique et politique. responsable politique fait le
commentaire suivant : «C’est par vous les femmes; gotre sens de la maternité que la paix
véritable viendra. Vous ne faites pas de calculs. »

Un theme qui suscite I'engagement des jeunes, Bénevoles du Millénaire », nos relais
pour atteindre les OMD.

L’'un d’entre eux, animateur culturel a réalisé ketsh. Voici I'histoire vécue : « Dans un
village, la communauté est divisée a cause de litique. Les partisans de Zomanin et de
Magatapé ne s’entendent pas au point de mettrérdrigopcohésion sociale.

Face a cette menace, les femmes du dit villagesguetrouvent tous les matins a la source
pour ramener de I'eau potable et « au marigotur fver le linge, trouvent une solution.
Elles décident de ne pas partager la méme nattdegee maris pendant une semaine et de
rester malgré tout coquettes.

Décision d’abord prise a la |égere par les hommess les femmes tiennent bon et le font
bien comprendre avec finesse et détermination.Csuscite une plus grande hostilité dans
les deux camps.

Dimanche, les états major vont se concerter sauisré a palabres. Les femmes se passent le
mot et décident de faire la cuisine ensemble alide leurs maris. Une déléguée dans chaque
camp va assurer le service.

Les plats sont délictueux et fort appréciés daasleux camps. Les déléguées en profitent
pour rétablir la vérité. Dans le camp Zomaninajgprennent ceci: « vous avez mangé dans
la main des Magatapé » et chez les Magatapé, «wwas mangé la nourriture des
Zomanin ».

Surprise désagréable - réaction de rejet - maisaldses femmes rejoignent vite leurs
déléguées et chacune interpelle son mari sur geneabilité de rétablir la paix. lls sont
suffisamment affaiblis par la solidarité de leuppéses. Cette histoire n'a que trop duré. lIs
ne tiennent pas a menacer I'harmonie familialerg\its font la paix.

Partage des expériences

Ma contribution est enrichie des expériences vépaesos participantes.

1. La premiére, c’est une jeune mere de famille oparentale, Médecin Psychiatre de

'enfance. Elle a su résumer tout ce qui sesditle rle de la mére en famille et dans la

société par cette belle image :

La mére est comme une goutte d’eau qui tombe daracu Elle diffuse des ondes qui se

propagent autour d’elle - des ondes positivesdes négatives en fonction de son vécu. De

sa famille, la mere colore ainsi le monde dont edele centre.

La mere est source de vie - berceau de 'humaBitélle porte en elle des sentiments

négatifs, elle crée un monde « noir » véhiculastmensées négatives qui contaminent tout et

ternissent la face du monde. Si elle porte enddléons fruits, des pensées positives, elle

créera un monde positif qui voit et pense positif.

Cette jeune mere fait au quotidien I'effort de denle meilleur d’elle-méme a sa fille et a son

entourage.

2. Une autre meére, présidente de l'association fdeslles monoparentales a exprimé le

drame de milliers de femmes surtout urbainese Emoigne ainsi: « Nous vivons nos

douleurs, nos peines et nos humiliations tanniaeau familial qu’au niveau professionnel

et social. Les hommes n'aiment pas s’engager poue \librement et pleinement leur
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sexualité. Beaucoup parmi eux déclarent souvémtpeéfére une petite qui vient du village,
elle fera toujours ce que je décide ». C’est damames de notre foi en Dieu et fortifiées par
la pratique d’'une vie spirituelle intense, avemurage, persévérance et I'esprit de tolérance
gue nous parvenons a éduquer nos enfants et asiemml’adversité dans la dignite.

Cette mere est aujourd’hui une grand-mére comi@ée.enfants ont fait de brillantes études
et c’est une femme leader d’opinion dans sa région.

3. Une jeune mere de deux fillettes, ivoirienneddjation raconte « Je suis née en Cl. jai
tout recu de la Cl. J'ai bénéficié de toutes lesrbes d’études pour terminer mes études en
communication. J'ai créé mon agence de communitadms probleme. J'ai mal de voir tout
ce potentiel aussi bien humain que matériel étrauidépar nos égoismes et nos
incompréhensions. La presse nationale et surtaytrdsse internationale ont souvent versé
de I'huile sur le feu dans la période de grandesiten en faisant une mauvaise campagne
média. La Cl ne mérite pas ¢a parce qu’elle a togjété une terre d’accueil »

Puis elle donne le ttmoignage poignant de I'épduse homme public, ivoirienne d’adoption
par le mariage. De parents non ivoiriens, ellewitCl depuis son jeune age et a bénéficié de
tous les avantages sociaux pour ses études.

Notre jeune communicatrice raconte : « Mme X a@aru tous les villages et hameaux ou
vivent nos parents. Sans tambours ni trompettes, des projecteurs elle a organisé de
multiples réunions, souvent interdites aux femmesad de la présence de chefs traditionnels
gu'’il faut sensibiliser pour dénouer la situatiaatise. Pour ne rien vous cacher, vous savez
gu’une femme ne s’adresse jamais au Moro Nababeatx, tout sujet s’adresse a lui couché
a méme le sol, face contre terre. Mme X non seulémeeussi a obtenir un entretien par son
réseau personnel, sans I'appui de son mari, miEss@st soumise au protocole. Elle s’est
humiliée pour implorer la médiation du chef supréuh@ns la résolution de la crise de la CI.
Les fruits ont mQri. Les pourparlers ont aboutiisgue nos deux pays ont aujourd’hui signé
un accord de paix avec le dialogue direct. Ce ahgditit étre bien géré, surtout par nous les
femmes. »

4. Une meére de 5 enfants, professionnelle dei€ation, a dit ceci :

« L’éducation des filles est essentielle au dévsdopent d’'une nation pacifique et prospére.
Si on ne scolarise pas les filles, méres de deralies deviendront probablement des femmes
analphabetes et pauvres qui auront moins de cliinceter des familles épanouies. Quelques
chiffres pour montrer le faible taux de participatides filles.

Avant la crise, en 2000-2001 : 67,2% de filles adeées pour 80,6% de garcons, soit 13,4
points d’écart

Apres la crise (indicateurs fournis dans la zonavgmementale) : 2004-2005 : 49,1% de
filles scolarisées pour 59,4% de garcons soit 6iBts d’écart.

5. Une avocate, a porté sa réflexion sur la resguitité de la mére qui va bien au-dela de la
fonction biologique. Elle a insisté sur la missi& complémentarité des partenaires au sein
du couple, dans un monde ou doivent se vivre daditdevoirs. Elle dit ceci: « Nous nous
plaignons de la démission de nos hommes. Maiseilsamt pas associés a nos concertations.
Comment peuvent-ils étre sensibilisés ? La présidel® Reperes aurait dd convier les
couples. Par ailleurs, les femmes doivent sedortravailler en réseau, former des groupes
de pression pour faire le plaidoyer auprés des @apublics en faveur de la famille, des
femmes, des enfants et des personnes vulnéralmes. dévons avec générosité, ceuvrer pour
des cités paisibles et prospeéres et le MMM dodé&eelopper en Cl. »

6. Pour en finir avec nos expériences, c’est une mgeratrice économique qui témoigne :

« La femme, humble, minutieuse, secréte, détermeh@@mpétente peut s’épanouir au sein
de I'entreprise, dans un monde fait de rivalit@gnsi armée de sa compétence de mere, elle
saura partout mieux jouer son role de premienécaatie paix. »
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Conclusion

Toutes les méres ayant participé a notre tableeramd affirmé que, face aux difficultés du
vivre ensemble aussi bien en famille que dansaotre milieu, la mére demeure la premiere
personne a s'impliquer au quotidien pour défaioeistles nceuds de méfiance et rétablir le
climat de confiance.

Le retour de la paix effective en Céte d’'lvoire metre responsabilité, la responsabilité de la
mere de famille. Nous en sommes conscientes et mmus sommes appropriées les paroles
des meres libanaises, prononcées en 2003 au satgyeyrouth :

« Nous meéres, pour 'amour que nous portons aenéents et 'amour que nous vouons a
notre pays, nous pouvons commencer a tisser desdigtre nous et construire un réseau de
partage, d’entraide et de dialogue ».

C’est un défi a relever. Les enjeux sont multigdear la Cote d’lvoire et les pays fréres de la
sous région. Les meres ordinaires que nous sons@e®nt engagees a prendre des initiatives
extraordinaires, pour construire la paix dans nagsams, dans nos familles, dans nos
guartiers, dans nos villages, partout dans natys.p

Désormais déterminées et au-dela de nos clans,avans décidé la création de la chaine de
solidarité « Les méres au cceur de la cité » et awoss dit ensemble : « Je signe pour la
paix ». « Oui a la journée du bon voisinage » «aai groupes de parole ».

La toile de la paix demeure le symbole de notreagament a étre partout premieres actrices
de paix. Un appel solennel a été lancé en direct®otoutes les méres et nous avons partagé
le cocktail de la fraternité.

Olivia CATTAN

(Journaliste a 'Tribune juive' et pigiste a ‘'FranrSeir', 'Paris-Match’, 'Réforme’' et

‘Témoignage chrétien’, Olivia Cattan est spécialides religions et du Proche-Orient. Elle
est l'auteur de nombreux articles sur la communguite de France, l'islam des lumieres ou
'antisémitisme. Pratiquante, militante et engagé®livia Cattan oeuvre pour le

rapprochement des communautés juive et musulmane).

Intervention d'Olivia CATTAN: Une femme engagée pour le rapprochement des
communauteés juive et musulmane.

Elle a fondé, il y a 4 mois l'association « Parolds femmes » pour tisser des liens
interreligieux. Réunies dans cette association, feBBOmes de toutes origines cherchent a
promouvoir le role et la place de la femme et éboer & modifier leur statut. Les femmes
peuvent étre la solution du conflit israélo-pal@st. Elles ont la capacité de fédérer, de
rendre les choses plus simples, de porter la vie.

Renforcer justice et cohésion sociale dans le mongeofessionnel ?
Table ronde n°5

Marianne de BOISREDON

(D’origine belge, mere de six enfants — dont deuguailis — elle vit a Nantes et est
professeur d’économie. Elle a particip€, dans lesées 1990, au lancement de la banque de
microcrédits Contigo. Elle est membre du Conseérimational de Fondacio depuis 2001, au
sein duquel elle accompagne des projets de formatams le monde entier pour les couples,
les familles, les seniors, les responsables écanaesiet politiques).
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Intervention de Marianne de BOIREDQNL’économie « Yin et Yang » pour un monde plus
juste.

1. L’expérienc de la maternité donne du recul et chs sel’'activité économique. Le fait
de porter 9 mois un enfant dans son corps changegéed de la femme sur le monde. Elle
découvre I'inestimable prix de la vie qui ne se ptarpas en euros ou en dollars mais en don
de soi. 5 années en Amérique du sud comme 6 aemedsie m'ont fait toucher du doigt
l'universalité de I'expérience de la maternité.eEdlst oeuvre de paix dans le silence. Une
expérience : j'ai vu au marché une femme venue ree(elle avait recu un microcrédit) qui
venait d’accoucher 48 heures auparavant. Quand p dit qu’elle devait se reposer, elle a
eu un sourire épanoui et m'a dit: « tu ne compsepds , Marianne, j'ai encore plus de
motivations a réussir mon commerce car j'ai ceaehf nourrir et a élever ». Les femmes
font naturellement le lien entre I'activité écongune et la vie, elles ordonnent I'une a l'autre.
2. Mon souhait : que nos sociétés prennent conscigantdles ont trop développé le
Yang (plein, actif, masculin) par la voie écononaaqutamment et qu’'on manque cruellement
de Yin (intériorité, réceptivité et féminin), qu’esultivant le Yin nous favorisons la paix.
« Une économie Yin et Yang » éclaire de maniéreveltel 'économie cotemporaine et la
mondialisation, ce concept éclaire nos fonctionmgmet nos dysfonctionnements.

Les fonctionnements de la subsistance agricole a I'ére de l'interhes qualités Yang ont
permis un fabuleux déploiement de la vie économidue Yang est le plein, l'actif, le
manifeste, 'expansion, le masculin...Sur le planl’dctivité économique, il se traduit par la
recherche d’efficacité, de rentabilité et de prdohité. Nos sociétés se nourrissent mieux,
sont plus instruites, I'espérance de vie est padségb ans avant la révolution industrielle a
plus de 65 ans aujourd’hui. Le Yang structure, oigm la production et les échanges de
maniére a augmenter en quantité tout en minimis@mtprix. Les fonctionnements sont
optimisés sur des critéres d’efficacité.

Les dysfonctionnements et les exceésnous voyons les limites de notre mode de vie
marchand qui ne prend pas en compte la finitudia gganete ; il faudrait 2 planétsgstous

les terriens adoptaient le mode de vie europépoud adopter le mode de vie américain ! La
pauvreté a I'échelle mondiale choque : plus d'lliand 300 millions d’étres humains vivent
avec moins de 1 euro par jour et 2 milliards 800ions avec moins de 2 euros par jour. Le
prix du marché est souvent loin du colt écologidizematernité donne un GPS orienté vers
ce qui est bon pour 'lhomme et bon pour la plah&te perdons pas de vue I'essentiel : notre
équilibre humain, psychologique, physique (la sgntélationnel dans la course a la
performance, la rentabilité, la productivité, liefcité...Elle ouvre des pistes pour rétablir
'équilibre et I'narmonie. En effet, elle apporten ucomplément indispensable pour
contrebalancer les exces du Yang. Le Yin est lept#c I'intériorité, la patience, la douceur,
la lenteur...Tout ce qui introduit un autre rapprttemps, aux autres, a soi-méme. Un rapport
qui respecte les rythmes naturels de la nature.

Pascale COTON

(Francaise, mariée a un noir, mére de 3 enfantdanétes t6t, elle s’engage dans I'action
syndicale. Elle est actuellement secrétaire gémédal la Fédération CFTC des Postes et des
Télécommunications, directrice du magazine « LenL®&yndical » et présidente de la
commission équité hommes/Femmes de la Confédé@Eog).

Intervention de Pascale COTORitre mére, un atout pour gérer les conflits sociaux

Je suis mere de 3 enfants, et par ailleurs vicsigepte de la CFTC, chargée de certaines
négociations sur des sujets de société, par exdmplarité, la diversité dans I'entreprise. Le
syndicalisme est désormais mon emploi a plein temps

Etre mére m’a appris a négocier pour protéger.
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J'habite dans le 93 et dans une banlieue diffitslenotion de protection est importante car le
danger est plus grand. Pour protéger mes adogjuestion d’interdire de facon brutale. Je
fais appel a leur intelligence pour qu’ils compreninquelle attitude ils doivent adopter, ou se
situe aussi le bien et le mal. Et je négocie erqyeesorte.

On est de trés bonnes négociatrices quand on ast @@ négocie avec ses enfants. On
négocie avec les professeurs, lorsqu’il y a uniécdifé. On négocie avec le papa. Quand il y
a un conflit, c’est souvent la mére qui temporise.

Dans les négociations nationales, auxquelles jigbgrticiper, c’est la méme chose. Il s'agit
d’anticiper les dangers pour les salariés et deptésenir de fagon tres concrete, de facon
beaucoup plus concréte qu'un homme, qui verra @eatdes chiffres et des dossiers, la ou
mMoi je vois des personnes humaines qui sont sacrées

Dans la négociation, je fais comme avec les enfdetdais attention aux mots. Un mot béte
peut blesser en famille. Et un mot béte peut blogme négociation ! Il s’agit d’écouter, de
vivre le respect et la tolérance (comme en famillie) persuader et non pas d’imposer. Et
d’accepter, aussi, de se laisser changer pardotgeur en face, comme en famille aussi.
Etre mére, cela apprend a s’exposer pour le bien d&autre.

Dans une banlieue comme la mienne, élever sestendares défendre expose parfois au
danger. Ex du scooter ? Je m’expose a la place ete emfants. Dans une négociation, je
m’expose a la place des salariés. Quand je senkes|galariés sont insuffisamment protégés,
dans une négociation, je n'y vais pas par quateenaiis. Je prends des coups pour ceux qui
ne sont pas dans la salle de négociation, et guepjésente. Et je fais front comme je le fais
aussi avec mes enfants. Car je sais que c’est quesije préviendrai ce danger. Ce que
d’autres n’'oseraient pas faire, comme une prisgadele alors que la réunion est sur la fin, je
le fais, car je me moque du « gqu’en dira-t-on ».|@fortune sourit souvent aux audacieux.
J'en ai fait I'expérience.

Etre mére, cela ne va pas de soi.

C’est le métier le plus dur au monde. Et I'on aequiles compétences pour tout le reste.

On acquiert des compétences de négociation, deatraadi d’'organisation car les agendas
sont toujours difficiles a boucler.

Ex de I'anniversaire de mon fils le jour-méme oonl'devait signer la négociation sur la
diversité dans I'entreprise. Je pensais finir &&0res. Et toute la soirée, jai eu des textos de
mon fils me demandant quand je rentrais. J'avashlEx entre féter I'anniversaire de mon
fils et abandonner la discussion ou aboutir darite agégociation sur les points qui me
paraissaient importants. Je suis restée. Et leetaadh, jai expliqué a mon fils que javais fait
cela pour lui plus tard. Cela, un pére ne le vit. pa

Je n’ai pas fait d’études. Je n’ai pas le bac. d&marré dans la vie professionnelle comme
factrice. Et je dois a un syndicat, la CFTC, d'avaiis en oceuvre des compétences
essentielles, qui ne s’acquierent pas par desrdgdd ni par une profession, mais qui sont
essentielles. La CFTC a reconnu ces compétencesce pgue elle sait reconnaitre
l'intelligence du cceur. Et c’est avec ces compéismue je négocie aujourd’hui avec les
représentants du patronat et discute avec le Mingi travail. Je n’ai pas fait d’études mais
si javais a choisir entre un « master de mamanh wimporte quel autre dipléme, c'est le
premier que je choisirais.

Catherine BOITEUX-PELLETIER -responsable du développement durable chez AXA
Monde —Mise en place de la parité : une richesse pourtfeprise.

Etre femme et mére chez AXA :

- une démarche d’innovation sociale la performance sur le long terme implique une
réponse équilibrée aux attentes des principawepares : ainsi depuis 1992, I'engagement
dans la cité par le soutien au bénévolat des aoifburs — une politique sociale innovante :

actionnariat salarié depuis 1993, aménagementsairke pour les meres de famille, ratifiés
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par des accords syndicaux (congés rentrée scotaifant malade ; temps partiel : vacances
scolaires, mercredi) ;

- une gestion de la diversité et de I'égalité deshances ancrée dans la stratégie de
développement durable

A partir de 2005, le directoire integre a sa sgi@téun volet de développement durable :
développer I'égalité des chances par trois obgectiéfgale opportunité d’emploi pour tous en
fonction des compétences et du mérite, prise deciamce des avantages de la diversité,
participation personnelle et individuelle au respkxla diversite.

Des plans d’action a établir dans chaque filier@@ov.

Sensibilisation aux enjeux sociaux critiques efmaite — éducation financiere.

Recrutement du personnel administratif : équilittaemixité dans les postes d’encadrement.
Prise de conscience des enjeux et formation.

Contractualisation par accord syndical sur I'égdtibmme/femme.

Une action corrective sur la rémunération : uneadyigque de progres : le label « Egalité en
2006 » - engagement d’'un plan d’action a 3 ans.

Fédérica GASPARRINI : présidente du « Fondo Pemsi@omplementare Famiglia »,
structure tres originale dont elle va ici expliglesbut et le fonctionnement

(Italienne, mariée, deux fils. Elle est vice- pdésite du MMM . Elue député en 2006, elle se
consacre notamment a la défense de la politiquditdenet de l'aide aux catégories sociales
les plus démunies).

Intervention de Fédérica GASPARRINIAchetez des pizzas, vous aurez des points de
retraite.
Fond de Retraite Nationale Complémentaire Famille
1. Présentation synthétique
Le FPCNF crée le 30 mars 2001 par autorisation ohiskére de I'Emploi italien est reconnu
par le COVIP (Comité de Vigilance sur les Fond®Retraite italien); il nait pour faire face a
la crise la plus grande que notre Pays ait janesisantrée en matiére de "welfare" : la
supression des ressources destinées a la prévoyance
Le FPCNF a pour objectif d'offrir & ses adhéremtsneilleur avenir par le versement d'une
retraite intégrative (?) destinée a tous ceux gusant pas rattachés a d'autres fonds
complémentaires de catégorie et qui a I'age detdaite (60 ans pour les femmes et 65 pour
les hommes) n'auraont pas une rente qui puissassurer une vie digne.
En alternative a la formule de type "retraite"Fend FAMILLE offre aussi la possibilité de
créer une "tire-lire" c'est a dire a capitaliser &dondements réalisés dans le temps pour en
bénéficier en une seule fois et ce afin de répoadredifférents besoins des adhérents.
2. Le fond
Le FPCNF s'appuie sur la loi italienne 124/93 guisditué les "fonds fermés" (ou dit "de
catégorie").
Le fond FAMILLE étant un fond "fermé" est ouvertxatas suivants :
* personnes dépourvues de rentes

- femmes au foyer

- étudiants

- chGmeurs

- travailleurs disponsant d'un "contrat deatmdiration” (spécificité du droit du travail
italien de type "freelance" ou professions libé&gle

- travailleurs a mi-temps, saisonniers, intaines

- travailleurs avec un "contrat de projet" @@fpiéité italienne de type CDD)

- autres non adhérents a d'autres catégorisdeale retraite
Le montant minimum a verser est de 26 Euro, lesereents sont libres et peuvent étre
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irréguliers soit par les membres du fond soit e tiers au bénéfice des membres.

Le Fond est actuellement constitué dans un seahfartiment” c'est a dire que les

versements sont investis de fagcon homogéne posiésiadhérents soit 70% en obligations

européennes et 30% en actions cotées sur des maramaires. Le reglement du fond a un

seul compartiment donne a tous ses membres unmemtédentique et dans le méme temps

permet - avec la souplesse offerte aux modalitéedeements - de constituer un complément

de retraite personnalisé adapté aux besoins derchac

Afin de garantir les principes de transparencesarsambres et aux tiers intéresseés, le fond est

lié a deux acteurs :

*1° La banque dépositaire : actuellement Bancasmtiont le rble est la protection des

ressources financieres du fond. Banca Intesa dispes prérequis nécessaires et suffisants

pour assumer cette fonction (art 2. bis Loi 77/1883t 3 Décret D.Lgs. 83/1992) :

- capital supérieur a 3.500.000 Euro

- société de crédit nationale ou ayant son siege da des pays membres de la CEE

- organisation appropriée et capacité juridigueawss des fonds de pension, de leur

gestionnaire et de leurs membres

*2° Le gestionnaire financier : actuellement Eunzoapital S.G.R. ( rejoint prochainement

Pioneer Investment Management).

La mission du gestionnaire financier est de faietffier au mieux les actifs du fond qui lui

sont confiés dans le respect de la loi et selotigass de conduite et instructions de gestion

qui lui sont données par le fond.

3. Gestion financiere du fond[Eurizon Capital S.G.R.)

Autre garantie du principe de transparence du fdadransformation des versements en

"parts".

Lors de sa création (Janvier 2002), la valeuradhgtd'une part a été établie a 10 Euro. Le

premier versement des membres du fond (par exeb@pl&uro soit 10 parts) donnant droit a

autant de parts en contrepartie. Le patrimoine gérde fond se traduit donc dans le temps

par un nombre de parts et la valeur actuelle dyane

D'apres les investissements effectués par Sanpdglta valeur d'une part est passée de 10

Euro (31/1/2002) a 12,216 Euro (15/12/2006) seitandement net de 22,16%.

4. Questions fréquentes

* Qu'est-ce qui a changé avec la réforme des pesisio

La loi n°335 du 8/8/1995 (réforme Dini) prévoitdassage progressif du régime de retraite

publiqgue des employés et travailleurs indépenddunizrincipe retributif au principe

contributif.

En clair, cette réforme réduit les ressources a@ss a la prévoyances. Pour tous les

travailleurs pris en charges apres le 31/12/9%btare le systéme contributif dans lequel la

retraite qui leur sera attribuée n'est pas calcsléda base de leurs salaires (systeme

rétributif) mais sur la base des contributions geiex ci ont effectivement apportées dans le

temps.

Si quelqu'un percevait une retraite dans le systémibutif qui représentait en moyenne 80%

du salaire, on peut estimer aujourd’hui que lesipes calculées selon le systéme contributif

représenteront autour de 50% du salaire. Un nigeapourait ne pas étre en mesure d'assurer

aux futurs retraités une pension qui leur accordeiveau de vie digne.

* Quand s'inscrire au Fond de Pension ?

Le fait d'étaler un programme de versement surodeineuses années - comme c'est le cas

pour un jeune qui commence - permet d'atteindrefien démultiplicateur considérable.

Il est recommandeé de s'inscrire le plus tét posgiblur bénéficier de cet effet de temps.

* Quand verser au Fond de Pension ?

Chacun connait ses capacités financieres et peetdes hypothéses sur ses perspectives de

revenu futures. Par conséquent il serait souhait@bltenir compte les points suivants avant
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toute décision :

- I'norizon temporel ou période de temps qui separl'age de la retraite. Il peut étre :
- Long (25 a 40 ans) > versements émit
- Moyen (10 a 25 ans) > versements nokmau
Bref (moins de 10 ans) > versements élevé

- la capacité financiere fonction du revenu etaledpacité d'épargne

* Quand peut-on percevoir la pension intégrativé-dad de Pension ?

Pour avoir droit a la rente a I'age de la retr@iteans pour les femmes et 65 pour les
hommes) il faut avoir épargné au cours du tempsatirimoine qui permette de constiuer une
pension qui représente 50% de la pension sociales 2 cas contraire, les fonds capitalisés
sont restitués en une seule fois.

* Que se passe-t-il en cas de déces ?

Si le déces survient avant I'age de la retraitppfation constituée par le défunt est reportée
sur le conjoint ou sur les enfants ou encore sdlg encore vivants et a charge du défunt, a
ses parents. Ces dispositions sont fixées pauecspteur du fond.

* Que se passe-t-il si le souscripteur perd leslitmms requises pour souscrire au Fond ?
Dans le cas ou les conditions de souscription and Fh@ sont plus réunies par le souscripteur
avant l'age de la retraite, il a la possibilité de

- transférer sa position dans un autre fond daitetcomplémentaire auquel il a acces en
fonction d'une nouvelle activité professionnelle

- racheter sa position

- laisser sa position en souffrance dans le Fomailleaen continuant de bénéficier des
placements et revenus dégagés par le Fond

5. Projet "Scontistica" {trouver un titre en francais }

La grande nouveauté du Fond Famille réside dapmojet Scontistica ou d'escompte qui est
en cours de finalisation mais qui est déja en pHasgérimentation dans certaines zones
d'ltalie. Dans ce projet, le Fond Famille sera ahité non seulement par les versements
directs des membres du Fond mais aussi grace auga®ou rabais que les commerces,
supermarchés, industries, sociétés de servicesafdaront au consommateur.

Le mécanisme des remises sur achats est tres simple

- lors de I'adhésion au Fond Famille, une cartemgbyée au détenteur pour suivre le cumul
des achats. Cette carte pourra étre utilisée axelmgnt aupres des points de vente
conventionnes.

- au moment de l'achat et aprés le paiement eidéquu en espéce, les détenteurs
présenteront leur carte au commercant qui y poktsreeductions accordées sur les produits
achetés

Le montant correspondant ax remises accordéesmsatidé au travers d'un systéme de
gestion électronique, sur le compte officiel duléiire en plus des abondements déja effectués
par ailleurs.

6.Comment adhérer ?

L'adhésion au fond de pension complémentaire Naitibamille PCNF se fait avec un
versement de 16 Euro en utilisant le bulletin soiva

[ un numéro de compte postal est donné avec ttegeordonnées du fond et les
informations nécessaires pour inscrire le bénéfajia

Marie-Laure des BROSSES

mariée, 4 enfants. Aprés HEC et une vingtaine dasmlans le marketing et la publicité, elle tréeail
a temps partiel comme Conseil en Innovation. Menalotd du MMM, elle répond régulierement sur
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internet aux questions sur la conciliation vie figate vie professionnelle qui parviennent sur ke si
“mmmfrance.org”. Elle est missionnée par le MMM peotéer en France la retraite parentale...

En France, un rapport du Conseil d’Orientation g retraites indique que la retraite

moyenne des hommes s’éleve a 1461 € alors que dedldemmes est de 848 € (réversion
incluse). Ceci est lié au fait que les femmes onsalaire moyen inférieur de 20% a celui des
hommes, mais surtout que nombre de meres choisideerester quelques années au foyer
et/ou de travailler a temps partiel ce qui les psagour leur retraite.

Sur le modele du fonds de retraite italien, nousdvimns créer en France la retraite des meres
en partenariat avec des distributeurs. En faisants| courses chez les distributeurs
partenaires, les meres collecteraient des poinfgldkté (comme elles le font déja avec les
cartes de fidélité classiques). Chaque année diegspgu’elles n’utilisent pas pour avoir des
cadeaux ou des bons d’achat se transformeraieargant pour leur retraite versé sur un
compte. La somme obtenue chaque année ouvrirait @rdes réductions d’'impo6t. Cette
somme serait placée. A I'heure de la retraite, @entoucherait un capital ou une rente au
choix.

Pour clore cette matinée une chanteuse camerowiaigtechanter un superbe chant qu’elle
conclut en insistant sur le fait que les femmesstad participent beaucoup au bonheur des
autres “la musique est la parole du coeur”.

Anna ZABORSKA

(Slovague, médecin spécialisée en ORL pédiatrimeijée, 2 enfants ; elle entre en politique et
devient député européen. Actuellement, elle esigmét au Parlement Europén de la commission des
droits de la femme et de I'égalité des genres.iEHésite pas a soulever les problemes d'éthiquesda
le domaine de la santé. Elle s’attache a promaulégalité des chances entre hommes et femmes
d’abord dans I'éducation et plus généralement danse sociale, économique et politique).

Intervention d’Anna ZABORSKAReconnaitre la fierté et le statut de la mére - @oon
fondamentale pour promouvoir la paix

Madame la Présidente, Excellences, Mesdames, Mesa/eus me faites I'honneur d'ouvrir
cette aprés-midi de votre congres, et je vous prerge. Certes, au Parlement européen, je
préside la commission des droits de la femme et'@mlité des genres. Mais je suis
également médecin, je suis mariée depuis 35 arws \deglimir, je suis mére de famille et
grand mere de petits enfants qui vivent dans nie, \Blojnice, en Slovaquie et a Rome, en
Italie. Etre médecin, femme politique, mariée eterde famille est un mélange passionnant.
Ces métiers sont liés a la vie, a I'avenir etaia. Pour moi, la condition fondamentale pour
la paix, c'est la fierté de la femme accomplie,sdsenvie féminine et maternelle. Ceci grace a
une forme d'égalité tout a fait surprenante et potiressentielle : la COMPLEMENTARITE
entre 'hnomme et la femme, unis et engagés damsajet commun et durable, que certains
appelleront le mariage, et ouvert a. Ceci, noneseaht en mettant au monde I'enfant, mais
également en vivant toute autre forme de réalisatiommune, permettant d'exprimer la
maternité et la paterniteé.

Que les méres puissent étre fieres d'étre meres !

Je souhaite réunir toutes les femmes et les hontmdsonne volonté pour dénoncer une
image parfois dégradante de la mére, comme sefleer de faire croire aux couples que la
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mere au foyer n'apporte rien au bien commun etef@yer familial et I'enfant sont d'abord
un probleme et un risque, de perdre son emplogxample.

En effet, tout foyer qui accueille des enfantsues chance pour 'hnumanité !

Je constate avec fierté que les meres exercentedpsnsabilités professionnelles parfois

importantes. Mais elles sont les expertes horsgoats de l'animation des réseaux de

solidarité intergénérationnelle. Qu'elles continiuen effet, les meres sont les expertes de la
promotion des valeurs fondamentales inhérentesp&rsonne humaine: la vérité, la justice,

I'amour et la liberté. Elles doivent étre encouemy@ partager, et a promouvoir ces valeurs
irremplacables dans la vie familiale, dans la vigfgssionnelle, et dans toutes les dimensions
de la vie sociale. C'est ainsi que la mere de fapdkevient promotrice de la paix.

Sur ce point, chéres amies, nous sommes toutepdiac

C'est pourquoi je voudrais parler maintenant aipde mon expérience professionnelle en
tant que député de mon pays au plus grand Parlesmemionde qui comprend actuellement
785 membres.

Nous y votons des lois qui s'appliquent parfois édratement dans les villages les plus
éloignés des 27 Etats membres de I'Union européenne

Ces décisions prennent-elles en compte le roke sthtut singulier de la mére ?

Beaucoup parlent dgender mainstreamingNon seulement faudrait-il aussi parler de
"family-mainstreaming” dans nos politiques nati@salmais je souhaiterais que désormais
nous parlions également duaman-mainstreaming.

La notion méme de dignité de la femme et du roléadmeére, clairement souhaitée dans la
Déclaration Universelle des Droits de I'Homme auttes textes internationaux, sera pergue
differemment en fonction de l'expérience individeiedes décideurs et de chaque contexte
culturel. Avant de recourir aux interprétes lingugses, il est indispensable de brancher les
casques d'interprétation CULTURELLE pour appréhemdams notre propre vécu toutes les
réalités échangées.

Une grande délicatesse est requise pour acculeillieférentiel personnel a travers de 27
contextes nationaux et culturels différents. Clsis cet univers culturellement si riche et
divers que pourtant, le statut de la mere faitrgde dénominateur commun. En effet, nous
avons tous eu une mere et un pére, méme si nolesra/ons pas connus. Il s'agit la du
moteur vital le plus puissant au monde.

Et lorsque les méres se levent, les dictateurs tréxent.
Au cceur des conflits les plus sombres, oui : jehaii@ promouvoir la voix des meres, qui
seules savent, si elles s'unissent, rebatir un eatel paix pour leurs enfants. Et nous

réussirons ENSEMBLE.

Madame la Présidente, chéres amies,
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A 60 ans, le MMM ne peut pas partir a la retraiteést plus que jamais nécessaire que les
meres lévent leur voix et revendiquent une recasaaice officielle de leur travail informel et
non monétaire. Elles ont droit a leur représemapialitique de grande qualité !

Une question nous sera immédiatement posée :

Avez-vous des statistiques concernant l'activieerderes ? Fournissent-elle des biens
économiques ? Pouvez-vous chiffrer I'apport desesau bien commun ?

Voici le point critique actuel: comment mesureffte des meres lorsqu’elles animent les
réseaux intergénérationnels de solidarité ? Nousnsague ce qui n'est pas mesuré par des
statistiques et des indicateurs classiques, ressofficiellement reconnu. Ceux-ci ont été
amplement critiqués par I'économe américain Gagk8edans ses travaux sur le capital
humain et sur I'approche économique de la vie (Bedck. et Becker G.N., The economics of
life, McGraw-Hill, New York, 1997).

Ses travaux lui ont valu le prix Nobel d'économel®892. Gary Becker représente peut étre
notre meilleur allié pour cette cause. Il a patiemement mesuré la valeur des activités
economiques informelles, et de la vie familialeparticulier.

Ses recherches démontrent qu'un tiers de I'acet@omique essentiellement effectuée par
des femmes échappe a toute forme d'évaluation gtiskeen compte.

Il n'existe tout simplement pas d'indicateur etiifgoour les mesurer !

Et je pose les questions suivantes:

- Pourquoi les indicateurs de richesse ne prenigepas en compte les responsabilités des
meres ?

- Pourquoi les critéres politiques et socio-écormas classiques ne prennent pas en compte
cette forme de travail si noble qui consiste a preddu capital humain ?

- Pourquoi les meéres ne bénéficient pas des avesmtigtravailleuses telles que la retraite, la
sécurité sociale ou l'invalidité ?

- Pourquoi le "bonus parental" ne figure pas dasgolitiques fiscales modernes ?

- Pourquoi, la base fiscale ne serait pas propurée pour les aidants qui prennent en charge
un proche ?

- Pourquoi la base fiscale ne serait pas diminoée peux qui allouent une part de leurs
revenus 4 la survie de leurs proches et a I'éduncdé leurs enfants?

Cette approche ne s'applique pas seulement auxopaientaux, mais aussi aux pays moins
bien développés, dont je salue les représentants !

Cheéres amies,

Les Chefs d'Etats se sont tournés vers une appotassique du développement ou la paix se
traduit en chiffres d'affaires, comme le prouvebenne partie la perspective des Objectifs du
Millénaire pour le Développement (OMD), formulés kubase d'indicateurs quantitatifs.

Sans justice sociale la paix ne pourra jamaisgagnée.

Sans reconnaissance des biens riches en sagegsa)enpourrons pas réapprendre des pays
pauvres en biens matériels la richesse et I'honmaté a la mere, artisan du bien commun, et
qui donne la vie. Un peuple qui perd la reconmeaiss de ses racines et de ses fruits perd
ainsi le meilleur de lui-méme. En d'autres termlesacrifiera pour vivre ce qui motive sa
raison de vivre.

Madame la Présidente, cheres amies,

A l'occasion du 60e anniversaire du MMM, je voukicii® de tout cceur. Continuez votre
travail si important !

Renforcez votre représentation aupres des institsitinationales et internationales pour
promouvoir la paix dans le monde ! J'invite le MMiMenforcer sa délégation pres de I'Union
européenne et de veiller constamment, 12 moismmr dans le cadre précis des compétences
politiques de I'Union européenne, a ce que le tstidda mére et lemaman-mainstreaming,
soit respecté et promu. Pour ma part, je seraieser de vous accueillir au Parlement
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européen, pour gue nous puissions, ensemble, opoueta mere de famille - promotrice du
bien commun, promotrice de la paix et garantiéaleehir de I'Humanité.
Je vous remercie.

Il - AGIR POUR LA PAIX
DANS LE MONDE

Quelles initiatives pour promouvir la paix ?

Hommes-femmes : osons la complémentarité !

Marie-Liesse MANDULA présente Chris DONNNELLY

Pendant trés longtemps, Chris a été un des clamsegpéciaux rattaché au service du
secrétariat général de I'OTAN, directeur adjoint’Académie de défense qui dépend du
Ministere de la défense britanique et qui traitetalgtes les problématiques qui sont non
techniques concernant I'armée.

Chris DONNELLY anime cette table ronde.
(Il est Directeur Adjoint a I'Académie de défendie Royaume-Uni de Shrivenham, en
Angleterre. Il a été le conseiller spécial pour Upe centrale et orientale de quatre

Secrétaires généraux de 'OTAN entre 1989 et 200butient activement I'action de Jill,
son épouse, présidente du MMM).

Intervention de Chris DONNELLY Les meéres : racines de la paix.

Quelle est la répercussion sur le plan mondialGdiel de paix joué par les méres au sein de la
famille et de la communauté ?

Qu’est-ce que la paix ?

Pour de nombreux leaders politiques, la paix &disénce de guerre. Les événements
mondiaux sont essentiellement analysés sous I'adgleonflit politique, quels que soient les
moyens utilisés, violence armée ou non armeée ;t d¢&es point de vue classique,négatif,
marxiste qui influence de nombreuses opinions igokts. En partie c’est exact, chaque
parent, chaque mere sait combien il est importéntedrompre un conflit au sein de la
famille et quel dégat cela peut entrainer. Maigjwe les meéeres savent c’est que la définition
de la paix n’est pas aussi simple (pas de condélismpas d’amour) :la paix est une force active
et positive et non une absence de conflit ; elleligpue action et engagement, et méne ainsi a
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'apprentissage de la reconnaissance des difféserthe respect, de la confiance et de la
coopération. Le premier enseignement des meresoest philosophique....C’est la prise de

conscience que la tolérance, qualité politique p&sulaire, n'est pas suffisante. Nous avons
besoin d’'une vraie compréhension, de respect déféaence de I'autre si nous voulons batir

une vraie paix ; ce doit étre une attitude permemnean pas la suite d’un conflit sans lutte et
sans armes.Voici la premiere contribution des msuese long terme.

Le second facteur est pratique et concerne l&&oet la communauté :
Qu’est-ce que la société ?

Rien de plus qu’'un ensemble d’éléments, des cslldenstituant un corps humain. Si les
cellules sont malades, le corps ne peut étre €airsont la famille et la communauté locale la
plus proche qui forment les cellules maitressetadmciété. La mere est le facteur le plus
important dans la constitution d’un famille heurguamille épanouie constituée d’individus
équilibrés. Des sociologues dispensant un discowderne et d’actualité, concoivent la
société telle une entité autonome, plutdt qu’uresrde de différents éléments. Cela mene au
concept de construction sociale ignorant la véotélamentale a savoir que les sociétés ne
sont que la somme de ses différentes parties.&irtee fondamentale n’est pas saine, alors ni
la société, ni ses leaders politiques ne le setansecond réle des meéres est d’assurer des
conditions politiques saines.

Le troisieme élément se rapporte aux évenementslisnox

Ce n'est que durant les périodes de guerre et ddutéon que I'on a assisté a une telle
rapidité de I'évolution des événements de la plnétLa rapidité de changement dans le
monde entier a dépasseé la capacité nationaleeghaitonale des institutions a faire face. Nos
institutions sensées résoudre les probléemes spatdées par les événements et se fragilisent.
Les populations perdent confiance envers l'autotis difficultés sont de moins en moins
souvent résolues par les gouvernements centrasoustaurons de plus en plus le devoir de
trouver des solutions a un niveau local. Cela nretvaleur I'importance des initiatives
enracinées localement de résolution des problendes,prévention des conflits, de
réconciliation. Dans le nouvel ordre mondial datkel nous siégeons, nous avons un besoin
urgent de batisseurs de paix ; des efforts detéavérs la base pour imposer des solutions
toutes faites n’ont désormais plus aucune effiéa€ie constat restaure la valeur du travail
accompli par les meéres au sein de la famille dad®@mmunauté locale.

Comme l'avance Vikram Patel « ne dispensez padalaimentaire donnez du pouvoir aux
meres, c’est plus efficace. »

En conclusion, présentation de ma propre expégienc
Dans l'atelier de recherche que je dirige, pluslalenoitié de I'équipe est constituée de
femmes et la majorité d’entre elles sont des m@m@s;quoi les avoir choisies?

e Les hommes et les femmes ont un mode de penséeediffet abordent les probléemes
d’'une autre facon. Une association équilibrée @es dournit un meilleur résultat.

* Nous ne travaillons pas seulement a la recherchis mssi a la résolution de
problemes. Les hommes politiques, les fonctionsailes militaires (des hommes en
général) consultent les personnes susceptiblesathiipe des informations ou une
certaine expertise pouvant aider a solutionnepiteblemes. Les femmes quant a elles
sont bien meilleures dans le contact personnel enpréhension.
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» Elles ne rencontrent pas de difficultés a géresiplurs problémes en méme temps. De
plus elles ne rechignent pas a mettre la main @ata dans des situations ou c’est
nécessaire, elles ne gerent pas seulement lesanseavec leur téte.

En raison de mon expérience, jestime que c’'estptermment faux de présenter le role de la
mere comme une alternative a celui de la femmedalise une carriére professionnelle. A
vrai dire c’est tout a fait possible, voire essainpour un gouvernement de faciliter et
d’encourager la femme a vivre les deux états.

Les gouvernements et les organismes qui n'adh@emn cette démarche perdent des talents
inestimables.

Lorsque les femmes se mettent en marche, les elictatremblent et pas seulement les
dictateurs.

Chris DONNELLY donne la parole a Fadila MEHAL

(Haut fonctionnaire en France, actuellement dire@mationale de la culture a ’Agence nationale de
la cohésion sociale et de I'égalité des chancesEpElle a participé a des études sur les processu
d’intégration et la lutte contre les discriminat®r{femmes, vieillissement, identité, jeunes, Ejicit
Islam). Elle est administratrice de I'associatioermes Débat et Société (FDS : association féminine
a caractere national visant la promotion des femateess le champ social et politique) et présidente
des « Marianne de la diversité », mouvement natipoar la promotion de la parité et de la diversité
dans I'espace public. Elle a une fille).

Intervention de Fadila MEHAL Promouvoir la diversité culturelle

« Francaise de branchage », je sais ce que dé&etsturelle signifie.

Je voudrais dédier nes premieres paroles a nosmae ainées. Elles sont la mémoire de
nos histoires. Bien des méres, comme ma propre, metalu s’exiler pour offrir un destin a
leurs enfants, et notamment a leurs filles. Ellesnaissent le prix du déracinement, de la
solitude car souvent elles étaient non désirées ¢kur pays d’accueil. Elles savent les
efforts, 'abnégation, le renoncement voire méme deniements, une émigration parfois
vécue comme un fardeau. Nous avons un devoir deoiméenvers elles.

Au moment de I'embrasement des banlieux, ces mewsibles sont apparues pour panser
les plaies, apaiser, réconcilier. La France daitiaeer la diversité de sa population.

3 messages :

- N’oubliez jamais que, comme beaucoup d’'autres,ays g’est construit a travers des
apports multiples de populations venues d’aille@wtte diversité n’est ni un cadeau,
ni un fardeau ; tout dépend de la maniére donadralte.

- La diversité : danger pour l'unité Il y a beaucalipxaltation a cause des différences
et il y a plusieurs voies possibles: celle qui siste & se retrancher par des
surenchéres mémorielles, a contrevenir aux dmbés’homme sous couvert de
diversité, a recourir a des traitements spécifiquessifiés par cette diversité. Ces
comportements sont un danger que rien ne justiis, violences physiques et
psychiques fondées sur la diversité culturelle smdmissibles et ne font que reculer
le principe d’égalité dans notre société. C'est diversité simulacre, viol du principe
d’égalité. Est tout aussi dangeureuse la positmoalix qui rejettent la diversité pour
défendre une identité francaise.
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- Reste la bonne voie, la plus difficile : celle dediversité assumée et tournée vers ce
qui nous rassemble.

L’'importance de la représentation politique estersislle pour une diversité harmonieuse :
difficulté pour les femmes d’étre présentes, Fralarderne rouge en Europe (12,3% de
femmes a I’Assemblée National, 17% au Sénat dosgu® de I'imigration).

La défiance envers nos institutions peut conduttessformes d’expression communautaristes
contraire a une unité dans la diversité.

Chris DONNELLY introduit Jeanne-Francoise LECKOMBOUMETO POMBO.

(Congolaise-Congo Brazavillemariée, meére de 8 enfants. Enseignante de formaétle a une
grande expérience dans le domaine de I'action $ecklle est Ministre de la Promotion de la Femme
et de 'Intégration de la Femme au développemeluisi@urs fois députée sous I'ére du parti unique,
elle est membre diarti Congolais du Travail —PCT. Elle est présitedu MMM Congo
Brazaville ).

Intervention de_Jeanne-Francoise LECKOMBA LOUMET@NBO : Quand une mere
s’engage en politique pour la paix.

Mon propos tournera autour de 3 axes : mon parqoensonnel, I'apport dans mon pays de
'engagement politique des meres, ma convictiorsqanelle selon laquelle les meres, les
femmes sont les véritables artisans des changements

Mon parcours politique a commencé en 1972 ; javdisans, j'étais mariée et mere de 2
enfants, celle qui est dans la salle est ma saeétgnérale, elle avait 2 ans. Apres
'indépendance en 1960, plusieurs méres ont intiégr@artis politiques. En 1965 création de
'union révolutionnaire des femmes du Congo - UF@ont je suis membre du bureau
permanent.

J'ai été trés tot militante puis syndicaliste. b&riere dans la fonction publique m’a menée
de chef de service au poste de ministre de la piomale la femme que joccupe
actuellement.

Mon engagement politique et syndical a toujour8 étené de front avec ma vie
professionnelle et ma vie familiale.

L’'action des femmes a toujours été axée sur I'égales droits humains. En 1984, leurs
objectifs sont concrétisés par promulgation du abelda famille qui protege les veuves, les
enfants gu'’ils soient légitimes, naturels ou adeptélles et garcons ont un égal acces a
I'éducation.

Le code du travail consacre égalité homme/femmeavail égal, salaire égal ; mais il reste
un grand défi concernant I'équilibre vie professieh et vie familiale : problemes des
structures de garde du jeune enfant.

Au Congo, les meres et plus généralement les ferspr@anédiatrices de paix apres les longs
conflits vécus par notre pays ; elles ont favodeg démarches de réconciliation, réorganiseé la
vie en ville. L'art 8 de la constitution de 2002sae I'égalité homme/femme et la
représentativité des femmes dans les fonctionsiguois, administratives et électives.

site : mmmfrance.org 54



m

mouvement mondial des méres

Aux élections de 2002, on note une large prograsdm la présence des femmes dans les
structures politiques. Leur présence garantit ueéleare prise en compte des problemes de
santé, d’éducation, du troisieme age ; elles appbdes solutions et édictent des mesures
concrétes a ces probléemes. Elles apportent la éngpitarité nécessaire a I'action des
hommes auxquels ne peut plus étre laissé de maniélgsive I'avenir de 'humanité.

La conférence de Pékin fixe la taille critique deplarticipation des femmes aux instances
politiques a 30%, or la proportion actuelle damsnonde est seulement de 17%. Au Ruanda
elle a atteint 50% aprés le génocide ce qui etodd sur ce qu’on attend des femmes dans la
reconstruction de la paix.

Depuis que je suis ministre de la promotion destarhe, j'exerce un puissant plaidoyer pour
une meilleure prise en compte du rble les femmesnw® premiéres actrices du
développement. Plus les meres auront la poss8ilplir I'éducation et la formation d’entrer
dans vie politique, plus les maux que nous dépkbans tous les domaines trouveront des
solutions équilibrées.

Chris DONNELLY remercie Madame LECKOMBA et se toawers Nouzha SKALLI.

(Marocaine, mariée mére de deux enfangscienne conseilléere municipaéd militante des
droits des femmes, elle est député a la ChambreR#gsésentants du Maroc et vice-
présidente de la commission des secteurs socidlexpé&iticipe a des conférences et ateliers
au Maroc et a I'étranger, sur la démocratie, laagienneté et les droits des femmes, la
migration, les femmes et la politique. Elle est tigatierement attentive aux actions
entreprises pour éliminer toute forme de discrinimaa I'égard des femmes).

Intervention de Nouzha SKALLI « S’engager dans la vie politique : un défi qui idav

réalité ».

Je voudrais tout d’abord féliciter le Mouvement M@ des Meéres pour son 60 éme

anniversaire et son Congrés pour la Paix et raeretes organisateurs et la Présidente

Madame Jill Donnely pour m’avoir invitée.

Puisque nous sommes au congrés mondial des miergsydrais dire un mot sur ma propre

mere.

Ma mere s’appellait Fatima. C’était une belle bramoe yeux bleus.Elle a été mariée a I'age

de 15 ans a un homme qu’elle n'avait jamais vie Eil son premier enfant alors qu’elle avait

encore envie de jouer a la marelle et a I'age dar32elle s’est retrouvée veuve avec 7enfants

ageés de 2 a 16 ans. Elle a réussi a en faire gaptrees de I'enseignement supérieur : c’est

un exploit avec des moyens matériels tres limités !

Les gqualités des méres

De quelles qualités disposent les méres pour letmgttre de réaliser de tels exploits ? Elles

ont le sens des responsabilités, le don de s@lwidgation, la capacité d’endurance, le sens

de I'économie et de la gestion des ressourcesél@sjtun sens de la psychologie et de la

gestion des ressources humaines. Elles excellestldayestion du temps, en un mot elles ont

Ce sont précisément ces qualités qui manquentgiedtion publique aussi bien au niveau

local, régional que national.

Les femmes et les meres ont besoin de la politigpeur résoudre leurs problemes.

Pour assumer la lourde responsabilité de la gegqtiotidienne de la famille, Les femmes ont

besoinde la politique.

Au niveau localelles ont méme des besoins pressants qui comteaussi bien I'habitat, les

espaces verts, la propreté des quartiers popuyldisesécurité pour les habitants, les
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équipements sociaux, les routes et le transporcldirage public, les réseaux
d’assainissement, les garderies d’enfants, lesamside jeunes, les terrains de sports pour les
jeunes filles et les garcons etc etc.
Au niveau national] y a également un déficit social flagrant !
En matiére d’éducation : L'analphabétisme frappeadtage les femmes que les hommes et
davantage le monde rural.
En terme de santé : la mortalité maternelle entiltareste élevée et plus forte dans le monde
rural.
La pauvreté, le chémage et l'intégration économiges femmes : les femmes sont plus
touchées par la précarité du marché de 'emplpiiet vulnérables a la pauvreté.
Leurs emplois dans l'informel les privent de toséeurité sociale comme le cas des femmes
de ménage.
Comment les femmes peuvent elles exprimer leursilegt celles de leurs enfants a travers
lescommunes alors que leur représentation ne tepass pas 0,58% ?
Comment parler de démocratie locale alors quedesrfes conseilleres municipales ne sont
que 127 parmi 24 600 élus municipaux a traversQLcemunes ?
Les conséquences de cette exclusion des femmeaseaumles communes sont tres négatives
si on connait les prérogatives des communes quitsEimportantes en matiere de gestion
de I'espace public et de développement.
Le savoir-faire et les compétences des femmesmtepsas utilisés
La moitié des cerveaux ne sont pas utilisés auceedu développement du pays.
Pourquoi aprés le concours d’entrée a la facultthédecine ou dans certains établissements
prestigieux comme ['Institut Supérieur de Commeeted’Administration des Entreprises
(ISCAE) 60% des admis sont des filles alors qu&eLtion des conseillers municipaux :
0.58% seulement sont des femmes !
Il y a donc un probleme !
Le Maroc regorge de compétences féminines nonségdi pour relever les défis du
développement ! et le dernier rapport du PNUD suitdveloppement dans les pays arabes a
mis le doigt sur la faible participation des femmesmme principal handicap au
développement des pays arabes.
Le nombre de femmes élues n'a pas dépasseé les OyEBgte le fait que 6 000 femmes se
sont présentées a ces élections municipales en 2&08 montre que de multiples obstacles
excluent les femmes de la politique
Les femmes et les méres ont besoin _de la politigu@ais la politigue a aussi besoin des
femmes !
Pour s’en convaincre, il suffit de regarder I'étins lequel se trouvent nos communes et
imaginer comment deviendraient nos quartiers pa@sai on les mettait entre les mains des
femmes!
La politique est en crise, elle a besoin de reteowa crédibilité et sa noblesse, les femmes
sont capables de réhabiliter la politique et deeladre plus proche des préoccupations des
gens. Les femmes ont un sens développé du soctaésdtjustement dans le social que le
déficit est le plus grand !
Le Maroc a besoin des femmes pour réaliser le pagesociété moderne et démocratique
basé sur la liberté et la responsabilité, sur tisfaation des besoins de toutes les tranches de
la population : les jeunes, les femmes les enfastpersonnes a besoins spécifiques.
Qui est mieux placé que les femmes pour réaliséelyprojet !
Les femmes en politique cela signifie :

D’avantage de démocratie

Une accélération du Développement

La lutte contre la corruption

L’Emulation entre les acteurs politiques
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Une image de progres et de modernité pour le Pays
Une action stratégique contre I'obscurantisme gufandé sur I'exclusion des femmes.

Les avancées de la situation des femmes au Maroc
Aujourd’hui, la situation des femmes a connu demaeges formidables!

Grace a une mesure volontariste, 35 femmes orégléés au parlement en septembre 2002,
Soit 10,8% des députés a la chambre des représenitasiagit d’'un mode de scrutin mixte
avec 30 sieges €lus au mode de scrutin proporti@gnhéchelle nationale. Par consensus des
partis politiques, ces sieéges ont été réservésesmmes.

En 2003 enfin Réforme du Code de la famille quaidate 1957 et qui était particuliéerement
discriminatoire a I'égard des femmes.

Le nouveau Code de la famille est fondé sur I'égalntre les sexes et la co- responsabilité et
donne la priorité a la situation des enfants.

L’age minimum du mariage est & 18 ans
La tutelle est abolie et les filles ne sont plusiées par leur pére
La moyenne du nombre d’enfant par femmes est de 2,6

Cette réforme majeure a débloqué la situationfdesnes et a permis d’autres avancees

comme la mise en place :
De stratégie de lutte contre la violence a I'égied femmes
Stratégie nationale pour I'amélioration de I'imatgela femme dans les médias.

Enfin il y a lieu de se réjouir de la réforme dud€ode la Nationalité qui a permis aux
marocaines de transmettre leur nationalité a leafants nés de pere étranger.

Il 'y a aussi une conscience croissante de l'ingmae de la prise en compte de la situation
des femmes pour améliorer la situation générals tlapays et surtout une nouvelle stratégie
d’intégration de l'approche genre dans les palég gouvernementales en vue de réaliser
I'égalité des sexes dans I'ensemble des politidégesomiques et sociales.

Role des femmes et des méres pour impulser le changent
Le role des femmes et des méres au niveau de latéagvile est essentiel. Le champs
d’action de la société civile est large et incl& dombreux domaines comme les droits
humains et les droits des femmes, le développeloealt les micro crédits , la lutte contre la
corruption, la lutte contre la pauvreté, la pratacttdes meres célibataires et de enfants des
rues, les droits des enfants etc.

Aujourd’hui les femmes sont menacées dans leurtébet dans leurs droits acquis de haute
lutte aussi bien par des offensives idéologiquess scouvert de la religion que par
I'obscurantisme et par les idées machistes teralbes contenir et a les soumettre.

Les femmes ont une grande responsabilité. Ellegedbisavoir qu’elles sont libres. Elles ne
doivent laisser personne leur imposer une imagédtigpeée ou leur dire quels vétements elles
doivent porter ! Elles doivent prendre la pareteassurer leur visibilité. Elles doivent arréter
de faire I'apologie du travail dans I'ombre non pmanbition personnelle mais par souci
d’affirmer leur droit légitime a participer a la gi®n des affaires publiques car elles sont
concernées au premier plan !

Elles doivent s’engager et investir les partis tpplies !

La parité est devenue une nouvelle valeur inconthle pour réaliser la démocratie.

Certes a I'échelle des candidates, I'escalade tphie dure mais le seul moyen d'y arriver
est de s’engager.

Il est nécessaire d’étre convaincu que la parti@paolitique et économique des femmes
c’est la clef du développement d’autant plus qealifis de la mondialisation nous imposent
de ne plus perdre de temps.

En utilisant toutes nos énergies et capacitésndnlee femmes et hommes, nous avons
I'espoir de voir notre monde tourner un peu plusdra.avec moins de pauvreté, moins
d’injustices et moins de violence et avec plususti¢ge, plus de paix, plus de démocratie, plus
d’égalité, plus d’humanité!
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Merci de votre attention.

Asha HAJI ELMI AMIN

(Somalienne, mariée, mére de famille. Elle ménera&ets le continent africain, une croisade
incessante en faveur de la place des femmes comiis@na de paix..Elle a obtenu que les femmes
siégent au parlement de Somalie. Elle a fondé 82 18 Save Somali Women & Children-SSWC-, est
membre du Transitional Federal Parliament —TFP- 8emalie, du Pan-African Parliament-
Johannesburg, South Afric a- et de Femme Solidafiiga-FAS).

Intervention de Asha HAJI ELMI AMIN une somalienne au coeur de la tourmente.

Je suis Asha Agi Amin de Somalie — mére de 4 ésfanle suis présidente de « Save the
Somali women and children ». Je suis aussi memibrieadlement Somalien. Comme je l'ai
promis, je suis trés heureuse de vous partager exmérience des femmes somaliennes pour
la promotion de la paix et de leur participatiotigipue concernant les conflits armeés.

La Somalie est un pays pauvre de la corne de & avoisinant Djibouti, le Kenya et
I'Ethiopie. Ce pays connait la guerre civile ensiabilité politique depuis 16 ans. Alors que je
vous parle, de violents combats sont en train dEssuler a Mogadiscio - la capitale.

Comme toujours dans tout conflit armé, ce sontféaemes et les enfants qui sont les
premieres et dernieres victimes de la guerre —gusgre qu’ils n'ont jamais souhaitée et
gu’ils n'ont jamais décidée.

Pendant cette guerre, des femmes ont été tuéésesjdorturées, déplacées. Elles ont perdu
des étres chers : maris, fils, fréres, péres ..mu\elles doivent assumer la responsabilité
d’un fardeau supplémentaire en pourvoyant aux hesie leur famille.

Celles qui souffrent le plus sont les femmes quicomtracté des mariages inter clan; elles ont
été rejetées par leur clan d'origine et le clamugiage. Comme les clans ne leur font pas
confiance, elles éprouvent des traumatismes d’aah@tionnel et relationnel. Il se trouve que
je suis une de ces femmes. J'ai vécu cette expérigaumatisante et j'aimerais la partager
avec vous. La guerre est survenue en 1991...Jeaials's pour la premiére fois que mon
mari et moi avions une identité différente. Biem, §& savais que nous venions de 2 clans
différents, mais je ne pensais pas que nous pogrdtre séparés a cause des hostilités entre
clans. Pareillement, je ne pensais pas qu'il feispgmle que mes relations proches me tiennent
a l'écart des affaires de famille tout simplemerirge que mon mari et mes enfants
appartenaient a un clan rival ; je n’était plussidérée comme un membre a part entiére par
les deux clans — ils me voyaient comme une espiehnm traitre — et j'étais donc écartelée
entre les deux avec une identité « partagée »550/

Dans cette période pénible et stressante pendaunelle je tachais de trouver la totalité de
mon identité, je réalisais que l'identité totalaquelle les femmes peuvent s’identifier, c’est
l'identité de leur féminité. Au lieu d’étre passives-a-vis de ce stress et de cette peine, je
décidais d’en faire une force ... en partageant cexigérience et mes sentiments avec
d’autres femmes vivant la méme situation que moiais qui n‘avaient pas le courage de
parler...De cette démarche naquit TONG « Save the&@ioWomen and Children » que je
dirige. Elle est née de la colére, de la douleer]afrustration des femmes pendant cette
guerre civile. Elle a été fondée par des femmeslales, de bords politiques et de contextes
socio-économiques différents — elles partagent ne&ames engagements et les mémes
préoccupations pour la promotion de la paix eeldarcement des capacités des femmes. La
mission principale de cette ONG est de rassembiges les voix des femmes pour la paix et
de créer un espace politique a leur intention.
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Depuis 1992, cette association est impliquée atiird dans la médiation, la résolution et la
gestion des conflits. Nous retournons a notre aggntes connections de nos membres aux
différents clans et les utilisons comme des moyeas#ifs pour promouvoir la paix.

Les femmes ainsi deviennent ambassadrices pqaixaet notre action de terrain est vitale
pour mobiliser, organiser et préparer les femmasfiair leur agenda pour la paix.

Notre organisation a realisé de grandes chosestoritjuement, la réalisation la plus
remarquable, est la formation dd"6clan — en faite, le clan des femmes de Somalie.

Pourquoi et comment ce clan a-t-il vu le jour ? fesames somaliennes étaient exclues d’'une
participation a une conférence somalienne imptetate réconciliation qui avait lieu a
Djibouti en I'an 2000- tout simplement parce quaisi@tions des femmes et que nous ne
représentions aucun clan. Dans notre société patlia les femmes n’'ayant pas la
responsabilité de protéger le clan pendant le tpnfont pas le droit de représenter celui-ci
a la table des négociations ; on se servit de rgeingent pour nous tenir a I'écart de cette
conférence importante et de portée nationale pouwér des solutions...

Nous n'avons pas accepté cette logique. Nous nomsngs opposées avec force a cette
injustice sociale et nous nous sommes levees jainar Valoir nos droits. C’est le courage, la
ténacité, la persévérance, la vision et le dynamide SSWC qui a permis aux femmes de
s’organiser au-dela des appartenances de clafegjairassemblées pour former un clan avec
une identité qui leur était propre — et ainsi pawer pleinement a cette démarche. Nous
avons exigé d’avoir ce role qui nous revenait datdnous avons exigé notre place dans ce
processus de réconciliation nationale.

Nous étions convaincues que notre participatiotaehque femmes et que meres était vitale.
Nous avons fait monter la pression dans notre pate (Djibouti) — vis a vis des personnes
clefs que sont les ainés dans les clans, des eHgfieux... Nous avons egalement noué des
alliances stratégiques avec des chefs de différdatss, des savants islamiques, des chefs
politiques pour soutenir notre cause...

Alors que je sillonnais le pays pour la cause dgenolan de femmes, un groupe vint me
trouver —il s’agissait de gens de mon clan d'okg+ En faite, ils voulaient me soudoyer et
m’offrirent la possibilité de siéger avec eux ddesclan. Je refusais. Je leur faisais
comprendre que je ne me battais pas pour moi mémnis pour la grande cause. Aprés
beaucoup de soubresauts notre droit a participeanfiin reconnu. — voici comment est né ce
sixieme clan qui marqua la nouvelle participatias demmes a la vie politique du pays.
Pourquoi un 6eme clan ? Dans notre structure toadi¢lle, nous avons en tout et pour tout 5
clans et le nouveau clan, celui des femmes dewif@éme clan. L’appartenance a ce clan
conféra une nouvelle identité aux femmes de Somadiéus alors honorée par les femmes qui
m’en attribuérent la présidence et j'allais siéagc les chefs des 5 autres clans qui étaient au
coeur de cette démarche nationale. Voici commantiyai a la table haute des négociations
en tant que partenaire a égalité avec les hommaslagpremiere fois dans I'histoire de la
Somalie.

Et voici comment les somaliennes purent particqmanplétement a ce processus politique
qui jusque la était dominé par les hommes.

La création du €' clan nous a permis de faire des avancées hisemjgociales et politiques
importantes : plus particulierement les femmes apporté une dimension de compassion,
d’empathie, des solutions pratiques, la notion dedgn dans ce processus de paix. Cette
conférence pour la premiére fois eut des résuttatstructifs.

Une autre avancée importante fut bien slr d’exriés femmes de leur rdle périphérique
pour les amener au centre des négociations equantartenaires égales aux hommes.
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Ce fut un défi porté au schéma culturel et soci@tant. Un espace politique fut enfin dévolu

aux femmes. Un quota pour les femmes somalienrteimdarit dans la chartre et j'en suis

fiere. Nous avons une chartre, et le quota est2% &e qui équivaut a la présence de 23
femmes au parlement.

A travers notre identité du® clan, nous avons également pu créé un ministéle Bemme
-qui était alors une simple branche du ministéessaffaires Sociales et le ministre qui en est
chargé est bien entendu une femme.

L’avancée la plus spectaculaire dune certaine rfagest I'évolution du langage
« constitutionnel » de notre pays qui jusque lanpit en compte le masculin uniguement.
Nos sommes passés de : Monsieur le Président — amnlta Premier Ministre — et |l
nommera les membres de son cabinet....a Monsieugident ou Madame la Présidente
nommera un Premier Ministre et IL ou ELLE nomme&siinembres de son cabinet.

Je rappelle que toutes ses avancées furent coequeséaute lutte grace a notre courage,
notre persévérance, et notre vision. Il y a un prpayer pour toute réalisation importante. En
faisant avancer la cause de la paix et de nottecipation a la vie politique, nous payons le
prix fort :

Nous risquons nos vies, nous sacrifions nos fasndtenote temps, nous avons perdu des étres
chers qui étaient aux postes avant de ce combajubdurent assassinées. D’autres sont
mortes de maladies liées au stress dans cet enement hostile. Certaines d’entre nous
vivent sous la menace.

En plus des tueries, de assassinats, des insidtesalomnies, des abus qui font partie de nos
vies quotidiennes, voici une anecdote que je stellpairtager avec vous... 10 jours apres le
début de séance du parlement somalien dont jensembre, je rencontrais un chef de
faction tres puissant qui est député égalementv’iliterpella: « Asha, tu sais que nous te
respectons et nous t'admirons mais il semble quabwses de la situation. Tu es une
empécheuse de tourner en rond ! » Choquée, jeelniaddais ce qui me valait ce genre de
remarques. Il me répondit :

« Asha, tu sais bien que c’est a cause toi que somsnes encombrés d’'un tas de femmes
sans intérét et inutiles ici au parlement. Le jdurjugement dernier, il faudra bien que tu
répondes de cela » je lui rétorquais alors : €'&it le cas, jassume sans probléme, mais ne
te rends-tu pas compte gu'ici, il y a des hommaes gaérét et tout aussi inutiles. »

C’etait clairement une tentative d’intimidation +#&une menace, mais la bonne nouvelle,
c’est que nous nous laisserons pas faire, et que cantinuerons notre combat avec force et
confiance tant que nous croyons en ce que noumfaiet ce pourquoi nous le faisons.

Cheéres sceurs, chéres meres, chers péres, 'exggmneonte que le chemin vers la paix est
semé d’embdches et bien risqué — il requiert cajrpgrsévérance et un fort engagement.
Pour conclure, je pense a toutes les meres somalaqui avec leurs enfants sont au coeur des
conflits politiques. Les femmes souffrent aujourd’bomme elles souffrent depuis 16 ans. A
ce moment si difficile de leur vie, elles ont besde votre compassion, de votre empathie, de
vote solidarité et de votre soutien.

Je vous remercie de votre attention.

Chris DONNELLY remercie Asha HAJI ELMI AMIN et doenla parole a SAR la princesse
Esther KAMATARI.

(Née au Burundi, mariée a un francais, elle a t$ants. Elle a pris une part tres active aux
actions humanitaires menées a partir de 1990 awBdir Présidente de I'association des
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Burundais de Paris, elle a organisé plusieurs casvmmanitaires notamment en faveur des
orphelins du Burundi et mis en place le programra enfant par Rugo» impliquant 800
femmes burundaises. Elle a mené des études surdamatismes chez I'enfant orphelin de
guerre, sur les besoins de ces enfants en famdldeil et sur I'impact de I'environnement
politique sur les réussites scolaires de 1990-1997)

Intervention de la princesse Esther KAMATARI

Le combat que je méne est celui que ma mére nrartrs. Ce sont souvent les méres qui

impregnent leurs enfants des principes de paieefustice sociale. C'est grace a ma mere
gue je suis ce que je suis et que je mene le coqueje mene. Je demande une minute de
silence pour toutes les méres.

La paix du point de vue de la mére ce n’est pdsséace de guerre, la paix implique un bien

étre total, une sécurité alimentaire, physique,clpslipgique et morale, elle passe par

'enseignement, la liberté politique, I'aptitudgparticiper aux décisions qui engagent le pays
dans la voie du développement. Ces libertés sasgi dondamentales que le savoir lire et

ecrire.

Peu de meéres ont le luxe de vivre en paix.

Au Burundi, apres la fin du conflit, on a connu accroissement de I'insécurité, subi de

nombreux actes de violence du fait du nombre déarem circulation.

La décennie de guerre civile a détruit le systemeahté : il meurt 1 000 enfants pour 100

000 naissances, 85% de enfants sont allaités @&fuou 24 mois faute de nourriture.

La situation économique et les conditions de vig sxtrémenent difficiles pour les femmes
car elles n'ont pas acces a la terre ni aux seutegroduction, elles subissent la dégradation
de I'environnement et les déplacements constants.

Le Burundi se retrouve au 189 rang sur 177 du classement mondial selon lingloe
développement humain. Sa dette extérieure regr4&0% du PNB.

Autre effet de la guerre, le stress psychologiqua dleffondrement des structures familiales.
La disparition des hommes a de graves incidermaalss et culturelles. Beaucoup de méres
sont devenues chefs de ménage. Face a ce congegise, les femmes se sont regroupées et
ont ainsi contribué activement a la promotion dedé et a la sécurité. Les organisations
féminines burundaises nées en 1996 telles que Esnpwur la paix ou l'association des
veuves du génocide ont permis une mobilisationpbgmilations sur les effets sociaux des
conflits. Par leurs messages de paix, ces inisitigat permis de rapproches des groupes
divisés.

Ma contribution humanitaire a été I'envoi de Papiar; différents convois, d’aide humanitaire
d’urgence a tous, hutu et tutsi.

Les meres du Burundi restent trés en marge demnicess et des processus de paix du Burundi.
Pendant les 6 premiéres années de sa vie, I'entardpprendre de sa mere le sens de
'engagement et de la détermination. La mere do@t ééterminée envers et contre tout. Les
meres restent d’'une grande vulnérabilité économiprela dette extérieure mange la plus
grande partie du budget national et que la priseedponsabilité des femmes dans les
instances politiques est trop faible.

En tant que mére burundaise, je demande de 2 choses

- que le MMM demande I'annulation de la dette artée du Burundi

- de lutter de toutes vos forces contre la circofades armes légeres dans le pays. Les
premiéres impliquées dans la guerre ce sont léepétles.

Je vous remercie.

Témoignages : modérateur Delphine BONJOUR
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Wafia LANTRY : « Comment agir concrétement pour aider les meresiaau d'un pays ».
Marocaine, directrice des projets de la Ligue Manmoe pour I'Enfance qui est une
association trés importante reconnue d'utilité muE depuis 1967 et qui est une expertise a
I'échelon national. Elle doit son réle aux effoctenjugués de toutes les meres qui ont aidé a
son développement. Elle comporte 30 bureaux adléchrégional.

La ligue est linstigatrice de tables rondes noteent sur I'enfant abandonné, sur les meres
célibataires pour lesquelles elle a été a l'origigela création de premier centre d’accueil
pour la prévention de I'abandon de I'enfant et lginsertion professionnelle pour les aider a
se prendre en charge avec leurs enfants. La lidareca la premiere enquéte sur le travail de
la petite fille bonne (elle travaille a partir deahs alors que le droit de travailler doit
commencer a 15 ans) dans les ménages pour banniracal désormais trictement
réglementé par le code du travail.

L’anaphabétisme particulierement celui des pefiteess est tres élévé ; la Ligue s’attache a
faciliter la scolarisation par la création des bexcet garderies publiques au profit des méres
démunies (40 a travers le pays) mais leur nomianat @tsuffisant , un projet sur 3 ans est en
cours, il est mené par la Ligue en partenariat é®collectivités locales et le ministére des
Affaires sociales son objectif consiste a mettre ptece 500 garderies dans les 500
communes qui s’engagent a mettre a dispositionogal Ipour y installer des garderies.
Depuis la signature de ce projet en octobre 2006s avons ouvert 14 garderies au premier
semestre 2006, 20 au second semestre, 50 vontr aette année. Nous voyons ainsi
comment un projet local a pu prendre une dimensationale grace a I'implication de tous.

Rita BISWAS: Je voudrais remercier MMM de me permettre d’afgsanon témoignage. Je
suis heureuse parce que mon mari , mes enfantdentailans les actions que nous menons au
sein de la Fondation de Reconstruction rurale.\llales centaines de meéres et d’enfants qui
se dégradaient dans des bidonvilles, sans eau,ssams faute d’argent pour aller voir un
médecin ou pour nourrir leurs enfants. Nous aidplus de 150 meéres qui n‘ont aucune
gualification professionnelle. Nous les réunisstimges les semaines pour réfléchir sur leurs
probléemes et nous constatons des progrés dansnig@nmaont elles se prennent en charge et
assument leur famille. Nous mettons I'accent sisclalarité des filles, nous avons 9 écoles
ouvertes a 4 100 enfants qui pourront ensuite itwdr a I'évolution de leurs familles.

Les dirigeantes de la Ligue sont des meres avaht to

Carmen QUINTANILLA: « Député et femme de terrain : mon expérience ».

Présidente de l'association Affamer particulieretremgtive aupres des femmes et des méres
en milieu rural. Leur permettre de faire entendnerd voix et de surmonter les difficultés
auquelles elles sont confrontées. Depuis 30 assmkres espagnoles sont entrées dans le
monde du travail. Les femmes ont travaillé au trewae différentes associations pour étre
représentées au parlement espagnol ou elles odcagtarllement 35% des sieges.

Les femmes ont mené une véritable révolution, etles lutté contre les discriminations
salariales, les violences subies par elles, ldenvies de la rue pour faire triompher I'égalité.
Elles ont été entendues mais elles doivent maintemdtenir que soient tenus les
engagements pris par les conférences internat®ngle permettent I'incorporation des
femmes au monde politique, professionnel pour comstun monde plus égalitaire. Les
meres jouent un réle essentiel contre le machigroergre toute forme de discrimination.

Stéphane METERFI« Pour moi, ma mere c’est... ».

Il a recu le prix des cités, il est accompagnéalmeére qui a eu 10 enfants. Ma mere c’est ma

fierté, ma boussole, ma sagesse elle est toujoucswwant... elle a toujours été la. Je travaille
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dans les quartiers et je vois des jeunes qui ontehde leurs parents parce qu'ills ne savent
pas lire et ecrire. Je leur dis soyez fiers de meses, et vous les méres soyez fieres de vos
fils, de vos enfants.

Conclusion du congres

Jill DONNELLY remercie toute I'équipe du MMM graeelaquelle ce congres s’est tenu dans
d’excellentes conditions. Elle remercie aussi tlmssintervenants venus du monde entier et
les excellentes interpretes qui ont permis a chdeuparticiper au mieux.

En ce qui concerne les apports du congres, etlddéatonstat que deux themes ont émergé de
facon trés nette :

- encourager les meres a agon pense alors au modéle du MMM France que itoastes
groupes de paroles ou les meres parlent aux nféa@e.accepter les méres dans les quartiers,
organiser pour elles un systeme de formation poarmeilleur compréhension des conflits,
pour qu'elles deviennent des vecteurs de paixpcegrammes se feraient compte tenu du
programme scolaire de chaque école. D’autre pardr les meres pour étre animatrices de
ces groupes.

Si vous avez encore des idées, merci de nousalesnettre par mail.

- faire reconnaitre I'importance des méres aupess sbciétés s’adresser aux média, aux
autorités, aux politiques pour que ce rble soibnet a tous les niveaux : local, national,
international...

Le MMM est actuellement fort de 60 associationssdé pays, Jill lance un appel a toutes les
associations qui oeuvrent dans le méme sens qu&lM pour qu’elles adhérent en nombre
ce qui renforcera notre crédibilité auprés de I'QNU

Laeticia HALLIDAY

Ce congreés a été tres enrichissant pour moi. Omiveégpas dans I'engagement par hasard. A
travers les épreuves, on se construit soi-méme; danapprend a s’aimer puis a aimer les
autres. Il faut donner la parole a ceux qui sontreints au silence.

Il est essentiel de transmettre les valeurs que @@Ons regues, or aujourd’hui elles sont
souvent oubliées, a nous de les faire vivre.

Ce congres et ces témoignages sont pour moi uae tegvie. merci

Isabelle de RAMBUTEAU adresse tous les remerciemelit MMM aux sponsors sans
lesquels il n'aurait pas été possible de mettrplace une telle réunion dans tel un lieu :

le groupe DEVOTEAM,
le groupe FLEURUS,
le cabinet BAKER et MACKENZIE,
la société PLAGE,
la Fondation Jean-Luc LAGARDERE,
YOPLAIT,
la société C Plus EVIDEMMENT

et le Ministere de la santé et des solidarités.
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Elle appelle les membres du MMM et les intervenantsonter sur la scene pour souffler les
60 bougies du MMM et immortaliser ce grand momeartges photos souvenir.
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